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agora, colega de profissdo, mas, acima de tudo, uma relagdo de amizade.
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E como estamos falando de momentos, no doutorado houve um que novamente me
deixou sem certezas. Em 11 de marco de 2020, a Organizacdo Mundial da Saude declarou
oficialmente a pandemia de COVID-19. Naquele momento, as incertezas eram muitas. Os
dias de isolamento social passaram a ser semanas, meses. Mas, ndo bastassem as incertezas
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(piada interna).
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por me proteger, por me ajudar, por confiar em meus sonhos e por, enquanto eu precisava

estudar, vocé trabalhar.

viii



Aos meus pais, Antdnio Carlos Bispo Junior e Leuzinha Celestino Bispo, minha
inestimavel gratiddo. Como j& falei anteriormente, minha mée cresceu na roga e 0 seu maior
sonho era poder estudar, mas, infelizmente a vida ndo quis que fosse dessa maneira. Minha
mae precisou cuidar de seus irmaos, precisou trabalhar na roca, precisou passar fome. Minha
mae precisou, decidida a mudar de vida, mudar-se para a capital e aqui trabalhar em uma
fabrica. Como Deus em seu perfeito plano sabe de tudo, aqui conheceu o0 meu pai, pintor de
carro, de origem humilde e muitas vezes sofrida, precisando lidar com seus proprios
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Meus pais sdo meus maiores exemplos, meu tudo, meu alicerce. Sou o que sou hoje
por conta deles, principalmente, porgue tudo que eles passaram, foi para que eu e meu irmao
nao pudéssemos passar. Lembro dos sonhos bobos que eu tinha, completamente fora de
nossa realidade e de uma mente infantil: casa de andar, piso na casa, comer pizza, coisas
assim. Mas, lembro dos sonhos dos meus pais, como dizia a musica: “eu queria ter na vida,
simplesmente, um lugar de mato verde pra plantar e pra colher. Ter uma casinha branca de
varanda, um quintal e uma janela para ver o sol nascer’. Pais, olhem tudo que vocés
conquistaram, olhem tudo que vocés me permitiram conquistar, obrigado por tudo, além de
todos os outros sonhos, hoje seu filho é doutor. Devo tudo e vocés e foi tudo por vocés.

Por fim, quero agradecer ao amor da minha vida, a minha esposa, Eduarda Alves.
Anteriormente eu falei da pandemia durante o doutorado, pois bem, nesse momento, na
caixinha de surpresa chamada vida, eu revi meus momentos de anos atras, a COVID levou
minha vé e meu tio, aos quais dediquei esse trabalho. Mas fiz uma promessa, esse momento
ndo seria de luto, ndo seria de tristeza, mas de comemoracdo e celebracdo dos que aqui
estdo, contudo, faco essa mencao para exemplificar 0 quanto Eduarda significa em minha
vida.

Em momentos assim, alias, em todos os momentos, Eduarda foi minha base, meu
ombro, minha mulher e minha amiga. Sem ela eu nao teria conseguido nada, pois € a pessoa
a quem sou confidente, a quem posso tirar todas as armaduras e expor minhas fragilidades,
e quem posso ter a certeza de que quero passar o resto de minha vida junto. Houve momentos
gue duvidei de mim, mas vocé nao duvidou. Houve momentos que eu estava cansado, mas
vocé me fez descansar. Houve momentos em que quis parar, mas vocé pegou minha mao e
me fez seguir. Houve momentos em que eu quis desistir, mas, um dia eu te conheci e vi que
a vida vale a pena ser vivida. Obrigado por tudo e por tanto. Amo vocé!

Na verdade, amo todos vocés. Obrigado a todos e para encerrar, trés letras de
samba: “quem foi que falou que eu ndo sou um moleque atrevido?”; sempre “erga a cabega,

enfrente o mal” pois, “o0 show tem que continuar”. Vamos em frente!
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RESUMO

Situado na Linha 1 — Ambiente, Desenvolvimento e Saude, a presente tese apresenta a
importancia de politicas publicas para a pratica esportiva, incluindo politicas voltadas a
deteccdo de talentos. No Brasil, o Comité Olimpico do Brasil estabeleceu o Sistema de
Identificacdo e Desenvolvimento de Talentos no Esporte — SIDTE. Nas fases preliminares
desse estudo se verificou a necessidade de acrescentar mais dois parametros nessa
avaliacdo: a maturacdo sexual e a individualidade biolégica potencial. Diante disso, este
estudo teve como objetivo: criar e validar uma metodologia de deteccdo de talentos no
esporte, denominada Sports Talent, para subsidiar a proposi¢cdo de uma politica publica no
setor. A partir dessa assertiva, buscou-se responder a seguinte pergunta: E possivel criar e
validar uma metodologia para a Deteccdo de Talentos no Esporte, que possa subsidiar a
proposi¢do de uma Politica Publica para o setor? Dessa maneira, o trabalho caracterizou-se
como um estudo transversal, descritivo e de natureza exploratéria, sendo desenvolvido em
etapas de criacdo da metodologia Sports Talent e determinacdo de sua respectiva
autenticidade cientifica, além da proposicdo de um modelo de politica publica. Para a
construcdo da metodologia proposta, utilizou-se o programa estabelecido pelo SIDIT, com o
acréscimo dos testes de Maturacdo Bioldgica e Epigenética, sendo os testes preconizados
em sua totalidade: Antropometria  Epigenética, Dermatoglifia  Informatizada,
Korperkoordination Test Fur Kinder — KTK, Estagiamento de Tanner, Roteiro observacional
Comportamental e Inventario Sociocultural contextual. Para o estabelecimento da validade
(por conteudo e aparéncia), utilizou-se o método Delphi, com consulta através de um
formulario Google a um Grupo de Peritos Avaliadores — GPA (n= 45) de modo a obter
consenso entre os avaliadores. Ja a confiabilidade do instrumento foi aferida em trés
momentos por dois avaliadores (erro intra-avaliador e erro interavaliador), com um Grupo
Amostral de Validacdo — GAV (n= 31). Em relacdo aos critérios e padrbes, estes foram
aferidos com a aplicacéo propriamente dita da metodologia validade em um Grupo Amostral
de Avaliacdo — GAA (n= 1269). Sendo assim, para o planilhamento dos dados, se utilizou o
Microsoft Excel® 2016, enquanto para as estimativas, utilizou-se o pacote estatistico SPSS
25.0. As variaveis continuas foram apresentadas em médias e desvio-padrdo, enquanto as
variaveis categoéricas foram apresentadas em numeros absolutos e porcentagem. Dessa
forma, a metodologia de Detecgcdo do Talento Motor Sports Talent apresentou critérios de
autenticidade cientifica robustos e consistentes: Validade de contetdo e de aparéncia (100%
de concordancia em relagédo aos testes e 100% de concordancia para a ordem dos testes);
Confiabilidade (r médio = 1,00; p <0,001 para Fidedignidade e r médio = 1,00; p <0,001 para
Objetividade). Além do critério estabelecido de: 1° quartil= 250,89; 3° quartil= 264,01. Somado
a isso, também foi possivel refletir e propor um modelo de politica publica com o uso do Sports
Talent, em que consiste em: 1) Qualificacdo dos profissionais de Educacao Fisica; 2)
Aplicacdo do Sports Talent nas aulas de Educacéao Fisica; 3) Identificacdo do Talento Motor;
4) Encaminhamento para Centros de Treinamento / Programas Esportivos militares / Clubes
esportivos parceiros; 5) Demais fases do Comité Olimpico do Brasil. Dessa forma, o Sports
Talent se apresentou como uma metodologia que pode ser utilizada para a Deteccédo de
Talento Motor e aplicado em um modelo de politica publica que integra o uso dele, ampliando
suas aplicacbes para além do contexto académico e contribuindo para a identificacdo e
desenvolvimento de talentos motores no esporte de forma sistematica e embasada.

Palavras-chave: Politica Publica; Dermatoglifia; Caracteres Sexuais; Desempenho Atlético;
Desempenho Psicomotor; Epigenoma, Testes de Aptidao, Técnica Delfos. (DeCS/MeSH).
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ABSTRACT

Situated within Line 1 — Environment, Development, and Health, this thesis highlights the
importance of public policies for sports practice, including policies focused on talent detection.
In Brazil, the Brazilian Olympic Committee established the Sports Talent Identification and
Development System — SIDTE. During the preliminary phases of this study, the need to include
two additional parameters in this evaluation was identified: sexual maturation and potential
biological individuality. Given this, the objective of this study was to create and validate a
methodology for talent detection in sports, named Sports Talent, to support the proposal of
public policy in the sector. Based on this premise, the study sought to answer the following
guestion: Is it possible to create and validate a methodology for Sports Talent Detection that
can support the proposal of a Public Policy for the sector? Thus, this research was
characterized as a cross-sectional, descriptive, and exploratory study, developed in stages
involving the creation of the Sports Talent methodology, the determination of its scientific
authenticity, and the proposal of a public policy model. To construct the proposed
methodology, the program established by SIDTE was used, with the addition of Biological and
Epigenetic Maturation tests. The fully recommended tests included: Epigenetic Anthropometry,
Computerized Dermatoglyphics, Korperkoordination Test Fiur Kinder (KTK), Tanner Staging,
Behavioral Observational Script, and Contextual Sociocultural Inventory. For the establishment
of validity (content and face validity), the Delphi method was used, with consultation via a
Google form submitted to a Group of Expert Evaluators — GPA (n= 45) to achieve a consensus
among the evaluators. The instrument’s reliability was assessed at three different moments by
two evaluators (intra-evaluator and inter-evaluator error) with a Validation Sample Group —
GAV (n= 31). Regarding the criteria and standards, these were measured through the actual
application of the validated methodology in an Evaluation Sample Group — GAA (n=1269).
For data processing, Microsoft Excel® 2016 was used, while statistical estimates were
conducted using the SPSS 25.0 statistical package. Continuous variables were presented as
means and standard deviations, while categorical variables were presented as absolute
numbers and percentages. Thus, the Sports Talent Motor Talent Detection methodology
demonstrated robust and consistent scientific authenticity criteria: Content and Face Validity
(100% agreement regarding the tests and 100% agreement on the test sequence); Reliability
(mean r = 1,00; p <0,001 for Fidelity and mean r = 1,00; p <0,001 for Objectivity). Additionally,
the established criterion was: 1st quartile = 250.89; 3rd quartile = 264.01. Furthermore, this
study also allowed for reflection and the proposal of a public policy model incorporating the
Sports Talent methodology, which consists of qualifying Physical Education professionals,
applying Sports Talent in Physical Education classes, identifying Motor Talent, referring
individuals to Training Centers, Military Sports Programs, or Partner Sports Clubs, and
integrating the subsequent phases of the Brazilian Olympic Committee.

Keywords: Public Policy; Dermatoglyphics; Sexual Characters; Athletic Performance;
Psychomotor Performance; Epigenome, Aptitude Tests, Delphi Technique. (MeSH/DeCS).
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1 INTRODUCAO

A importancia da pratica esportiva pode ser caracterizada pelas suas seguintes
vertentes: social, midiatica e econémica, que embora distintas se vinculam e se influenciam
mutuamente (Bispo et al., 2021). Em relacdo ao aspecto social observa-se, desde os
primérdios da pratica esportiva, na Grécia Classica, até os dias de hoje, o destaque atribuido
aos campedes, sendo o atleta representado como um simbolo de orgulho nacional (Meneghel;
Milioli; Rolt, 2020).

Esse fenbmeno, também é responsavel pela ascenséo social do campedo, que passa
a usufruir de destaque midiatico, devido a promog¢édo da imagem, uso das redes sociais e a
publicidade propriamente dita (Jardim; Di-Pires, 2022; Matias; Mascarenhas, 2019). Diante
disso, como resultado desse fendmeno, emerge a importancia econémica do esporte,
materializada por meio de: marcas esportivas, marketing esportivo, produtos relacionados ao
esporte, busca de renda econdmica, programas e estrutura fisica desportiva, ou seja, todos
0S possiveis meios que possam explorar a imagem e gerar capital por meio disso (Schatz;
Espindola, 2022).

Esses aspectos, possibilitam caracterizar o esporte de alto rendimento como fator
motivador a pratica esportiva, justificando o desejo das pessoas comuns, principalmente dos
jovens de classes econdmicas menos favorecidas, em se tornarem atletas e consequentes
campedes (Santos-Silva, 2021). Esse tipo de motivagdo parte de um impulso intrinseco, ou
seja, um incentivo pessoal e individual que envolve a busca das citadas: ascenséo social e
econdmica, por meio da pratica esportiva (Thomas; Gillich, 2019).

Observada a importancia social da pratica esportiva, tanto no alto rendimento como na
pratica recreacional e de lazer, é possivel relaciona-la ao que é preconizado no Plano de Agéo
Global para a Atividade Fisica 2018 — 2030 (WHO, 2018). Esse plano estabelece o objetivo
de reduzir a inatividade fisica em 10% até 2025 e 15% até 2030, mediante os seguintes
aspectos: 1) Criacdo de sociedades ativas; 2) Criacdo de ambientes ativos; 3) Criacdo de
pessoas ativas; e 4) Criacdo de sistemas ativos, sob a justificativa de que a auséncia dessas
acOes levara ao aumento dos custos de salde publica e resultardo em impactos negativos ao
ambiente, saude e sociedade.

Tanto em virtude da importancia social, midiatica e econémica do esporte, bem como
para a reducdo dos gastos com saude publica, diversos paises do mundo investem na
propagacdao da pratica esportiva, na deteccao de talentos para o esporte, no desenvolvimento
de atletas, em metodologias de treinos e em equipamentos esportivos, unindo a ciéncia, a
tecnologia e a aplicacdo delas por meio, principalmente, de politicas publicas estabelecidas

pelo governo (Dai; Menhas, 2020).
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Especificamente sobre a Deteccdo de Talentos no Esporte, existem duas grandes
vertentes: a adregacéo! e a prospeccdo. A adregacdo tem por base a observacgéo transversal
do individuo em determinada modalidade, ignorando (quase sempre) 0s principios do
treinamento desportivo, como o da individualidade biologica (Guimaraes; Oliveira; Paoli, 2020;
Tonelo, 2018). Em contrapartida, a prospec¢ao considera, além dos aspectos cientificos, os
aspectos inerentes a performance humana, os chamados Fatores Condicionantes da
Performance de Alto Nivel - FCPAN (Dantas; Sposito, 2022).

No Brasil, ainda ndo ha uma politica publica muito bem estabelecida de deteccéo de
talentos esportivos, e isso se da em virtude de dois aspectos: 1) O desinteresse dos poderes
Executivo e do Legislativo em estabelecer a ampliagdo de politicas nesse setor; e 2) A
extensdo territorial do pais que se torna um impeditivo na implementacdo de uma politica
centralizada e eficiente. Esses aspectos sdo responsaveis por gerar distintas iniciativas ao
longo do tempo, todas isoladas e desconexas, que acarreta, entre outros aspectos, no
desperdicio de potenciais talentos e recursos publicos (Bitugu et al., 2020).

Visando a implementagédo de uma politica voltada & Detecgéo de Talento no Esporte,
o Comité Olimpico do Brasil — COB estabeleceu o Sistema de Identificacao e Desenvolvimento
de Talentos no Esporte — SIDTE (2017), um projeto de 2,7 milhdes de reais, que categorizou
a prospeccao do talento em trés fases: A) Detec¢éo do Talento Motor; B) Detecgéo do Talento
por Modalidade; C) Deteccédo do Talento por Prova, Fungcéo ou Posicéo.

Para a identificacdo do Talento Motor (fase estudada nessa tese), o modus operandi
para esta etapa advém de um grupo de dimens&es que conjecturam com os FCPAN (Dantas,
2021), estes, preconizam a avaliagdo dos seguintes dominios: sociocultural, psicolégico,
biol6gico e motor.

Porém, ainda que os testes estabelecidos pelo SIDTE (2017) atendam a estas
dimensdes, durante sua aplicacao pratica e na fase de revisao de literatura, verificou-se a
auséncia e necessidade da adicao de métodos que avaliassem a idade biolégica por meio da
maturacdo sexual (Peres; Silva, 2021) e a individualidade biolégica potencial (epigenética)
(Gastélum-Cuadras, 2022), visto que, ambos os métodos desempenham um importante papel
guanto a identificacdo de dados que falseiam o potencial talento e interferem nas politicas
publicas do setor (Matsudo; Oliveira; Aradjo, 2007; S&, 2019; Oliveira; Hespanha; S&, 2018;
Souza, 2014; Vieira et al., 2022; Ximenes, 2020).

Desse modo, uma politica publica para o esporte ndo deve visar exclusivamente o alto
rendimento, mas também a popularizacdo da pratica esportiva. Sob essa o6tica, Gouthold et

al. (2018), apresentam que 47% dos brasileiros ndo praticam atividade fisica suficiente,

! A palavra adregacéo deriva de adergar, que tem sua origem no latim — addirigere — que significa acontecer por
acaso (ou por sorte).
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conforme o recomendado pela Organizacdo Mundial da Saude — OMS (Bull, 2020). Essa
recomendacao é de pelo menos duas horas e meia de pratica moderada por semana, ou 75
minutos de prética intensa, bem como duas sessfes semanais de exercicios de forca e duas
de alongamento.

Reforcando esse ponto de vista, dados de Oliveira (2019) evidenciam a necessidade
de politicas que fomentem o desenvolvimento da prética esportiva, segundo ele, em Sergipe,
68,7% das pessoas nao praticaram qualquer tipo de modalidade esportiva. Dessa forma, para
Lima; Lima (2020) por conta dos beneficios da pratica esportiva, a proposicao de politicas
publicas para o esporte se trata, inclusive, de politica de saude.

Diante desses aspectos, da falta de estudos no ambito da Deteccdo de Talentos que
englobem todas as dimensdes e da importancia social, midiatica e econémica do esporte,
além da relevéancia cientifica, visto que o presente estudo conta com o apoio institucional do
COB (ANEXO 1) de modo que h& a expectativa sinalizada pelo proprio 6rgdo em criar uma
politica publica nacional voltada a deteccao de talentos, é que esse estudo se justifica e nos
leva a pretensdo de responder a seguinte questdo: E possivel criar e validar uma
metodologia para a Deteccéo de Talentos no Esporte, que possa subsidiar a proposicéo

de uma Politica Publica para o setor?

2. OBJETIVOS E HIPOTESES

O design utilizado no estudo, propicia o estabelecimento de um objetivo geral e seis

objetivos especificos, que permitirdo a solugdo do problema da pesquisa.

2.1. Objetivo Geral
O presente estudo estabelece como objetivo geral: criar e validar uma metodologia de
deteccao do talento motor, a Sports Talent, visando subsidiar a proposicdo de uma politica

publica para o setor.

2.2. Objetivos Especificos
Os objetivos especificos se dividem entre:
e Preconizar os instrumentos de avaliacdo que compordo uma metodologia de detec¢éo do
Talento Motor;
e Apurar a validade (conteddo e aparéncia) de uma metodologia de deteccdo do Talento
Motor;
o Aferir a fidedignidade de uma metodologia de deteccédo do Talento Motor;
o Verificar a objetividade de uma metodologia de detec¢&o do Talento Motor;

e Estabelecer os padrdes e critérios para uma metodologia de detecg&o do talento motor;
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e Propor um modelo de Politica Pablica aplicada a pratica esportiva e identificacdo de
talentos motores.
2.3 Hipo6teses

O design utilizado no presente estudo, possibilita o estabelecimento das seguintes

hipéteses:

2.3.1 Hipo6tese substantiva
Hs = Sera possivel criar e determinar a validade cientifica, em termos de validade, e
confiabilidade, de uma metodologia de deteccdo do Talento Motor, dentro da perspectiva da
prospeccao (Sports Talent), capaz de subsidiar a proposicdo de uma politica publica para o

setor

2.3.2 Hipéteses Estatisticas
A natureza do estudo possibilita o estabelecimento de uma hipotese nula e trés

hip6teses derivadas, sobre o estabelecimento da metodologia.

2.3.3 Hip6tese Nula
Ho = Nao sera possivel determinar a validade cientifica, com significAncia estatistica
(p< 0,05) nos componentes da validade e confiabilidade, de uma metodologia de detec¢éo do

Talento Motor, dentro da perspectiva da prospeccao (Sports Talent).

2.3.4 Hipo6teses Alternativas

H. = Seré observada a validade estatisticamente significativa (para < > 95%) na metodologia
de deteccao do Talento Motor.

H, = Serd observada fidedignidade estatisticamente significativa (para r > 0,95) na
metodologia de deteccéo do Talento Motor.

Hs = Sera observada objetividade estatisticamente significativa (para r > 0,95) na metodologia

de deteccéo do Talento Motor.
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3 REVISAO DE LITERATURA

A revisao de literatura esta estruturada de modo a atender aos seguintes topicos: 3.1
Escolas de Detecc¢éo de Talentos Esportivos no mundo; 3.2 Deteccéo de Talentos Esportivos
no Brasil; 3.3 Sistema de ldentificacdo e Desenvolvimento de Talentos para o Esporte —
SIDTE/COB; 3.4 Perfil Socioeconémico para a Deteccdo de Talentos no Esporte; 3.5 Peffil
Psicoldgico para a Deteccdo de Talentos no Esporte; 3.6 Coordenagcdo motora para a
Deteccéo de Talentos no Esporte; 3.7 Avaliacdo da Maturagdo Sexual para a Deteccéo de
Talentos no Esporte; 3.8 Prospeccdo do Potencial Epigenético para a Deteccdo de Talentos
no Esporte; 3.9 Caréter Interdisciplinar: Politicas Publicas para a Deteccdo de Talentos no
Esporte.

Além disso, esta secdo também se manifesta enquanto resultado (a ser visto mais a
frente), visto que a preconiza¢do dos testes que compdem a metodologia de Deteccao de
Talentos Motores — Sports Talent, esta identificada nessa revisdo de literatura e sera

observada na descri¢cdo histérico-metodoldgica das variaveis.

3.1 Escolas de Deteccéo de Talentos Esportivos no mundo

O esporte contemporaneo, apresenta-se como um importante fendbmeno no que
se refere a aspectos socioculturais, alcangcando individuos dos mais diversos grupos
sociais (Borges; Portilho, 2021). Para tanto, a identificacdo e desenvolvimento do
Talento no Esporte, se mostra importante no processo da utilizacdo do esporte como
ferramenta social.

A palavra talento tem sua origem no latim — talentum — este termo deriva de —
tdlanton — moeda de grande valor na Grécia Antiga. A considerar a esséncia da palavra,
o talento faz mencéo ao natural ou habilidade adquirida como presente dos deuses
(dom). Objetivamente, € possivel compreender como talentosa, a pessoa que apresenta
exceléncia e elevada superioridade nos mais diversos aspectos humanos, entre eles: motor,
cognitivo e cultural (Oxford Languages, 2021).

Assim como cada area apresenta a sua definicdo de talento, o Talento no Esporte
apresenta diversos conceitos, sendo o0 conceito desse estudo, o adotado pelo Comité
Olimpico do Brasil — COB (2017), mediante a perspectiva de que talento se trata de:
pessoas com diferentes aptidfes, entre elas, estruturas anatébmicas, neurofisioldgicas,
motoras e psicoldgicas, todas voltadas ao desempenho esportivo (Béhme, 1994).

Para o Talento no Esporte, a maior celebracdo a esses “dons”, sdo os jogos
olimpicos, e a partir disso € possivel identificar particularidades de treinamento e detecgéo
de atletas de alto rendimento. Os jogos dao dimenséo do trabalho, desempenho e resultados

(da deteccéo) realizados, como visto no Quadro 1:
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Quadro 1 — Quadro de medalhas olimpicas por quantidade de ouro e por total de medalhas de

determinados paises.
Atleta 1996 Sidney 2000 Atenas 2004 Pequim 2008 Londres 2012 Rio 2016 Téquio 2021 Paris 2024

Total Total Total Total Total Total Total Total

Geral Geral Geral Geral Geral Geral Geral Geral
BRASIL 250 18° 520 22° 16° 210 23° 17° 22° 16° 13 13° 132 12° 200 12¢
EUA 1° 10 19 10 1° 19 20 19 1° 10 19 1° 1° 1° 19 1°
Russia 20 3° 20 20 3 20 3° 3¢ 40 3@ 40 40 59 3 - -
Alemanha 3° 20 5° 50 B6° 5° 5° 6° 6° 5 5 5° 8° 8° 10° 90
China 4° 4° 3° 3° 2° 3° 1° 2° 2° 20 3° 2° 2° 2° 2° 20
Franga 5° 6° 6° 6° 7 7° 10° 7° 7° 8° 7° 6° 9° 10° 5 4°
Italia 6° 7 7° i 8° 8° g° 9 8° 10° 9 9° 7° 7° 99 7°
Australia 7° 5 40 4° 4° 40 6° 5 10 i 10° 8° 6° 6° 4 5
Cuba 8° 9@ 9° a° 11° 11° 28° 12° 162 17° 18°  23° 11 17 320 23°
Ucrania 9° 10° 21° 13° 120 12° 11° 10° 14 12° 310 25% 44° 15 220 17°
Republica da Coréia 10° 8e 12° 10° g° g° 7° 8 5° g 8 11@ 152 12° 8° 100
(ou Coreia do Sul)
Hungria 120 120 13° 15° 13° 16° 21° 22° g° 140 12° 18° 16% 13° 14° 140
Paises Baixos 150 140 87 11° 18° 13° 12° 16° 139 11° 11° 120 100 ge B2 8¢
(ou Holanda)
Canada 21 11° 240 18° 219 19° 19° 15° 36° 13° 20° 100 14° 11° 12° 11°
Japéo 230 21° 15° 14° 5 B° 8° 11° 11° 6° B 7° 3° 5° 3° B°
Gra-Bretanha 36° 190 100 g0 100 10° 40 40 3° 40 2 3° 40 40 7° 3

Fonte: Adaptado de SIDTE (2017); OLYMPIC (2024).
Legenda: 5° / 3° — Russian Olympic Committee — ROC; - N&o participou em virtude da guerra;
Quantidade de medalhas de ouro.

O quadro 1 mostra a regularidade, ou evolugéo de alguns paises em Jogos Olimpicos.
E importante entender, que esses paises seguem uma diretriz no que se refere a uma
metodologia de deteccéo de talentos, essa diretriz pode ser compreendida enquanto escolas
de deteccéo.

As escolas de deteccdo de Talento aderida por paises apresentados no quadro 1,
podem ser divididas (principalmente) em trés: a) Escola Americana Anglo-saxoénica; b) Escola
Socialista e; c) Escola Europeia. Alguns métodos de deteccado para cada uma dessas escolas,

podem ser evidenciados pelas seguintes caracteristicas:

= Escola Americana Anglo-saxdnica: Sendo os Estados Unidos da América, o principal
representante, a escola de base capitalista preza pela investigacao cientifica e o apoio
multidisciplinar realizados através de associacdes e principalmente, instituicdes
universitarias, que séo a base do sistema americano de alto rendimento (Bispo et al.,
2024). Essa escola adota um sistema prospectivo, onde as criangas tém o contato com
diversas modalidades, e aos talentos descobertos, sdo ofertadas bolsas de estudo em
universidades (todas pagas, e caras), 0 que também exime as universidades de
impostos governamentais (Dantas; Portal; Santos, 2004);

» Escola Socialista: Com a Russia sendo a principal figura dessa escola, esse modelo
extensivo de deteccdo de talentos, tem por base o uso do estado para aplicacdo de
politicas publicas voltadas a detec¢éo de atletas e desenvolvimento da ciéncia esportiva
(Valentin, 2021). O principal aspecto cientifico oriundo desse sistema € a periodizagao

do treinamento e do desenvolvimento do Talento no Esporte, essa estruturagédo se da
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em forma de ciclos (micro, meso e macrociclos), onde sao elaborados com
caracteristicas definidas na utilizacdo dos meios, métodos e da manipulacéo das cargas
de treinamento, mais bem compreendidas a partir das novas tecnologias (Neto et al.,
2022). Um dos planos de periodizacdo voltados ao atleta, € definido pelo Plano de

Expectativa Individualizado, visto na Figura 1:

Idade Participantes Local
Clubes,
35-40 | Manutengéo Sindicatos,
etc.
Centros:
19-34 Performance Olimpico
Treinamento
Centros de
14 -18 Especializagao Exceléncia do
Distrito Educacional
= o Escola de
5-12 Etapa de formacao basica bai
airro

Figura 1 — Etapas do Plano de Expectativa.
Fonte: Adaptado de Dantas e Sposito (2022).

» Escola Europeia: Sendo a Alemanha o principal pais de Escola Europeia, a escola tem
como caracteristica a relacdo entre clubes (e federacdes) e atletas. Desde cedo as
criancas desfrutam de infraestrutura de exceléncia, como desenvolvimento nos clubes
e grande interesse midiatico (NETO, 2022). O planejamento a longo prazo também é

uma caracteristica cultural dessa escola.

3.2 Deteccédo de Talentos Esportivos no Brasil

No Brasil, a deteccdo de Talentos Esportivos, ndo perpassa por um modelo
propriamente dito, estabelecido e utilizado por todos os estados e federagfes. A verdade é
que por conta da sua grande extensdo territorial, e por se tratar de um pais em
desenvolvimento, a utilizacdo expressamente aos modelos de outros paises, se torna
dificultado. Dentro desse cenério, a Deteccdo de Talento no Brasil, ocorre por duas
metodologias distintas, a adregacgéo e a prospeccao (Quadro 2).

A palavra adregacdo deriva de adergar, que tem sua origem no latim — addirigere —
gue significa acontecer por acaso (ou por sorte). Como posto em seu significado, a
metodologia por adregagdo ndo apresenta evidéncia em relagdo a sua eficacia, sendo a
utilizacéo dela, justificada quase sempre pelo baixo custo, e pelas satisfatérias revelacdes de
talentos, que a sustenta ao longo das décadas (Tonelo, 2018).

Um dos métodos por adregacéo mais evidenciados no Brasil, € o método por peneiras

esportivas; este método tem por base, a observacao transversal do individuo em determinada
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modalidade, ignorando principios do treinamento desportivo, como da individualidade
biolégica (Guimarées; Oliveira; Paoli, 2020).

Contudo, métodos como de peneira podem ser considerados imprevisiveis, visto que,
enquanto revela grandes talentos, outros mais sédo passados despercebidos, o que denota
um aspecto de grande perda de talentos e altos indices de exclusdo, baseados em ideias
empiricas (Neto et al., 2022).

Mediante essa problematica € que a metodologia por prospec¢do ganha espaco em

meio aos métodos vigentes, contrapondo alguns aspectos, vistos ho Quadro 2:

Quadro 2 — Métodos de Deteccéo de Talentos Esportivos no Brasil.

Adregacéo Prospeccéao
Empirismo Cientismo
Perde-se muitos possiveis talentos Perde-se poucos possiveis talentos
Custo baixo de avaliagdo Custo médio/elevado de avaliacdo
Impreciso Preciso
Disseminado Pouco disseminado

Fonte: Dantas (2021).

A detecc¢édo por prospeccao reline caracteristicas de parametros cientificos para a sua
aplicagdo, considerando aspectos inerentes a performance humana, conhecidos como
Fatores Condicionantes da Performance de Alto Nivel, este, reine os seguintes fatores:
Hereditariedade, Meio Ambiente, Treinamento Total, Motivagdo, Personalidade, Biotipo e
Habilidades (Dantas; Sposito, 2022). Porém, protocolos que retnam todos esses aspectos,

com critérios de autenticidade cientifica, séo escassos em sua utilizacé@o e aplicacao.

3.3 Sistema de Identificagdo e Desenvolvimento de Talentos para o Esporte —
SIDTE/COB
Como ferramenta para a utilizacdo de um modo prospectivo no &mbito nacional, o
Comité Olimpico do Brasil — COB, em conjunto com a Academia Brasileira de Treinadores —
ABT, desenvolveram o Sistema de Identificacdo e Desenvolvimento de Talentos para o
Esporte — SIDTE (2017).
Esse sistema baseia-se na compresséo de Talento no Esporte, como resultado de um
conglomerado de etapas e testes gerais e especificos. Para isso, é adotado um fluxograma

apresentado na Figura 2:
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AVALIACAO DO AVALIACAO DO

AVALIACAO DO
TALENTO MOTOR

TALENTO ESPORTIVO
POR MODALIDADE

|
\ ..\ 1 ‘
b | A4
NIVELI NIVEL Il
OPORTUNIZAGAO TREINAMENTO
GLOBAL o DESENVOLVIMENTO

TALENTO ESPORTIVO N TREINAMENTO
POR PROVAS/ = DESENVOLVIMENTO

FUNGAO
@

. |

@ Treinamento / oportunizagido

B Avaliagdo psicossocial, fisica e motora
@ Ponto de desmobilizagdo

w Desvio Observado

Figura 2 — Fluxo do Sistema de Identificagdo e Desenvolvimento do Talento para o Esporte.
Fonte: SIDTE (2017).

O sistema de divisdo do COB é compreendido por diversos tipos de talento e fases:
Fase A) Talento Motor; Fase B) Talento Esportivo por Modalidade; Fase C) Talento Esportivo
por Prova/Fungéo/Posi¢do/Categoria — PFPC. Somente o individuo, que com éxito atender
aos critérios estabelecidos nas trés fases, € considerado um Talento Esportivo. Para tanto, se

faz importante a compreensao de cada um dos talentos, segundo o SIDTE (2017):

3.3.1 Talento Motor
Infantes com faixa etéria entre cinco e quatorze anos de idade, onde se deve
considerar, jA nesse instante, testes motores, testes biolégicos, epigenéticos e
sociopsicologicos. Aos que ndo atenderem aos resultados esperados deve-se oportunizar a

execuc¢do das qualidades fisicas em geral e, a partir disso, permitir novas avaliagées.

3.3.2 Talento Esportivo por Modalidade
Uma etapa apds a identificacdo do talento motor, o talento ja esportivo, por
modalidade, segue com testes em dimensdes distintas. H4, nesse momento, o incremento de
testes em modalidades as quais o infante experimentara a fim de vivenciar a pratica esportiva

e ser avaliado dentro dela.
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3.3.3 Talento Esportivo por Prova/Funcéo/Posicao/Categoria — PFPC

O talento esportivo por prova, funcdo, posi¢do e/ou categoria é o sarrafo mais alto do
talento, onde o individuo é avaliado segundo seu desempenho detalhado em resultados de
testes e treinamentos de aperfeicoamento sob responsabilidade de treinadores.

Para cada uma das etapas de deteccéo, sdo consideradas um arcabouco de testes
realizados, pautados nos principios da prospecc¢dao, do treinamento esportivo e das dimensdes
ja postas nesse estudo e acrescentada a proposta de complemento: a inclusdo da maturacao
sexual e da epigenética dermatoglifica.

Das variaveis ja dispostas pelo SIDTE, referente ao talento motor, compreende-se as

seguintes:

3.4 Perfil Sociocultural contextual para a Deteccéo de Talentos no Esporte

Para Thomas, Nelson e Silverman (2012) o questionério justifica-se pela necessidade
de obter respostas das pessoas com alguma frequéncia, em uma ampla area geogréfica.
Usualmente, o questionario é a tentativa de conseguir informacdes sobre praticas atuais,
condi¢bes, dados demograficos e para pedir opinides ou compreender expressdo de
conhecimentos.

Existem diversas maneiras de se obter informagc6es mediante o uso de questionério,
uma delas é a anamnese (Gibelli, 2024; Merig; Kiling, 2022), nesse caso, esta, visa analisar o
ambiente em que reside a crianca avaliada, com a finalidade de gerar dados sobre trés
indicadores: moradia, ocupacao dos pais e caracteristicas da escola.

Essa necessidade ocorre em virtude do entendimento que o atleta ndo é somente o
ser dentro de determinada prova ou partida, mas, um conjunto de fatores que incluem o seu
ambiente, sendo a formacao atlética um produto da formacéo cidada (Rocha, 2021).

Apesar de muitas vezes negligenciados, os aspectos socioeconémicos sao fatores
influentes na formacao do individuo atleta. O perfil socioecondmico e até mesmo o estilo de
vida dos pais é fator influente de aptidao fisica em criancas e adolescentes (Couto et al.,
2021).

3.5 Coordenacédo Motora para a Deteccao de Talentos no Esporte
Criado a partir de um trabalho em conjunto do Westfalischen Institut far
Jugendpsychiatrie und Heilpadagogik Hamm e do Institut fiir Arztl. Pad. Jugendhilfe der
Philippe-Universitat, por conta da necessidade de diagnosticar deficiéncias motoras em
criangcas com desvios comportamentais e lesdes cerebrais, posteriormente também validado
para criancas saudaveis (Gorla, 2014); o Korperkoordinations Test fur Kinder (KTK) é um

Teste de Coordenacdo Corporal concebido por Kiphard e Schilling (1974) com o objetivo de
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avaliar a Coordenacdo Motora grossa e identificar, em criancas e jovens, possivel insuficiéncia
coordenativa.

Portanto, o0 KTK como ja explanado, trata-se de uma bateria de testes utilizada para
medidas de avaliacdo da capacidade de coordenacgédo corporal, que permite a analise dos
resultados de maneira global por meio do quociente motor total, composto por quatro tarefas,
sendo elas: Trave de Equilibrio (TE), Saltos Monopodais (SM), Saltos Laterais (SL) e
Transferéncia Lateral (TL) (Li, et al., 2023).

Podendo levar em média 20 minutos para conclusao do teste, levando em conta toda
a prévia ambientac&o para que o individuo se sinta a vontade com a tarefa, o KTK é composto
de uma bateria de testes padronizados que, quando bem administrado, sugere dados
consistentes e com baixo erro intraa-valiador e interavaliador (Campbell-Pierre; Rhaea, 2023).

Os resultados obtidos a partir da realizacdo dessa bateria de testes permitem
evidenciar, além de agilidade, velocidade, lateralidade, forca, ritmo e equilibrio (Karadeniz, et
al., 2024), também e principalmente o nivel de coordenacado corporal do individuo que pode
ser classificado em: muito boa coordenagédo, boa coordenacdo, coordenacdo normal,

perturbac&o na coordenacéo e insuficiéncia na coordenacgéo (Nagy et al., 2023)

3.6 Avaliacdo da Maturacdo Sexual para a Deteccéo de Talentos no Esporte

Como observado na introducdo, se faz necessario acrescer a uma metodologia de
deteccao do Talento Motor, as variaveis: Maturagéo Biologica e Potencial Epigenético.

Em se tratando da Maturacdo Biologica, essa se trata de um processo decorrente de
alteracdes fisiologicas manifestadas de maneira intensa durante a adolescéncia. O periodo
de alteracdes biolodgicas decorrente da maturacao depende de dois principais aspectos: idade
e estagio maturacional (Almeida-Neto et al., 2022).

Essas alteracdes influem diretamente na performance esportiva, quando postos em
mesmo grau de igualdade um individuo normal-maturo e um individuo pré-maturo. Mediante
esse cenario, se faz necesséria a classificacdo maturacional objetivando a identificacdo de
talentos sem o falseamento dos resultados (Albaladejo-Saura et al., 2021).

A maturacdo parte da diferenca entre duas premissas de idade: a idade cronolégica e
a idade bioldgica. A idade biol6gica, como autoexplicada, esta relacionada ao tempo bioldgico
do individuo, a considerar seu desenvolvimento motor, 6sseo, fisiolégico, entre outros
(Giudicelli et al., 2021; Laureys et al., 2021), enquanto a idade cronolégica, advém do tempo
de vida do individuo, de forma a ndo considerar o aspecto maturacional (Ramirez-Velasquez
et al., 2018).

Isto posto, sabe-se que a maturacao sexual e 0 crescimento infantil ndo ocorrem, de
maneira obrigatéria, em sincronia com a idade cronolégica (Lopez et al., 2018). E comum, que

a partir desse cenario, um grupo de criangas com o0 mesmo sexo e idade (cronoldgica), tenham
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diferentes niveis de desenvolvimento humano, a considerar diferente idade bioldgica, que
acarreta falsa vantagem a determinada crianga, ou seja, se dois individuos em diferentes
estagios maturacionais disputam determinada modalidade, o individuo mais maturado obtém
vantagens motores sobre o outro, falseando a identificacdo de possiveis talentos esportivos
(Hamczyk et al., 2020).

Umas das ferramentas de avaliagdo para o processo biolégico do individuo, é
maturacao sexual, de modo a considerar 0 periodo pubere em que a crianga se encontra
(Bruserud, et al., 2020; Emmanuel; Bokor, 2022). Para aferir esse estagio sexual, € realizado
o monitoramento do desenvolvimento pubere por meio da classificacdo de estagiamento da
maturacao sexual, proposta por Tanner (1975; 1981), que sistematiza a sequéncia pubere de
ambos os sexos, masculino e feminino, em etapas que considera: para o sexo feminino, a
avaliacdo do desenvolvimento das mamas e dos pelos pubianos; para o sexo masculino, a
avaliacdo do desenvolvimento dos genitais (testiculos e bolsa escrotal) e pelos pubianos.

Considera-se ainda, para a maturacao bioldgica, o respeito ao desenvolvimento motor

do individuo, como visto na Figura 3:
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Figura 3 — Fases do desenvolvimento motor, segundo a idade.
Fonte: Adaptado de Gallahue; Ozmun e Goodway (2013).

A partir da compreensdo da idade bioldégica do individuo, o mecanismo de
desenvolvimento motor é facilitado por conta da adequacéo de treinos e desenvolvimento,

mediante a idade bioldgica do individuo, permitindo que etapas nao sejam puladas, ou
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retardadas, dado o desnivel comum entre idade biologica e cronologica (Bispo, 2021;
Albaladejo-Saura et al., 2021).

O estagiamento da maturacdo sexual em criancas e adolescentes visa compreender
o nivel de desenvolvimento da maturacdo sexual, além de permitir a interpretacdo do seu
adequado desenvolvimento fisioldgico e corporal (Emmanuel; Bokor, 2020).

Para cada sexo, o0 estagiamento é realizado em duas etapas: mamas (M) e pelos (P)
para as meninas; e genitais (G) e pelos (P) para os meninos, como demonstrado na Figura 4.

Para a identificacdo do estagiamento maturacional do individuo, empregar-se-a a
autoavaliacdo das criancas e adolescentes que, em local reservado e anteriormente instruidos
do procedimento, onde se auto-observaram e preenchem as figuras de acordo com as
caracteristicas apresentadas pelos individuos.

Essas figuras que traduzem o estado de maturacdo sexual, por meio da tabulacéo

proposta por Tanner (1981), podem ser identificadas na Figura 4:
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Figura 4 — Estégios puberais propostos por Tanner.
Fonte: Adaptado de Chipkevitch (2001).

Desse modo se € possivel identificar a idade biolégica do individuo e compara-la com
sua idade cronol6gica, de modo a aperceber se o individuo se encontra em estagio pré-
maturo, normal ou pés-maturado, e sendo fator de identificagcdo essencial no processo de

avaliacdo do Talento no Esporte.

3.7 Prospeccao do Potencial Epigenético para a Deteccédo de Talentos no Esporte

A modulacdo da expressdo dos genes é compreendida por Epigenética, essas
modulac¢des resultam em um determinado fenétipo, sendo esse processo fenotipico, tudo que
€ acrescentado ao individuo, ao longo de sua vida (Uceli; Costa, 2019).

A palavra epigenética origina-se do vocabulo aristotélico — epigenesis — utilizado por
Conrad Waddington em 1942, e que trata da ligag&o entre o genétipo e o fenoétipo (Eirin-Lopes;
Putnam, 2019). Portanto, Epigenética € compreendida como a area que observa a regulagéo
da expressao génica sem modificagbes no sequenciamento do &cido desoxirribonucleico —

ADN (Peixoto, et al., 2020), como observado na Figura 6:

32
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Figura 5 — Epigenética e Ativacao do Gene.
Fonte: Adaptado de Maroon (2009).

Esses mecanismos mencionados, sédo intrinsecos a modulacdo dos genes, em que
preze a alteragéo génica de acordo com o ambiente em que o individuo esta inserido e suas
acOes, a exemplo da alimentacdo, estilo de vida e pratica (ou ndo) de exercicios fisicos
(Zhang; Lu; Chang, 2020). Tais mecanismos podem se apresentar da seguinte maneira:

a. Metilacdo do ADN;
b. Modificacdo da Histona;

c. Regulacdo da Expressdo Génica.

Do mesmo modo em que através do fator epigenético € possivel determinar a
predisposicdo do individuo a doencas, baseado nos aspectos citados na Figura 6: Exercicio
Fisico, Ambiente, Fatores nutricionais e Saude Emocional, 0 mesmo ocorre como fator
influenciador para formagdo das impressfes digitais, sendo elas determinantes para
identificacdo da predisposicdo das modalidades esportivas, bem como a aspectos
condicionantes da prética, como biotipo e hereditariedade (Bispo, 2021).

Estes aspectos inerentes a prética, refletem a capacidade biologica do individuo, de
desenvolver determinadas qualidades fisicas, como: agilidade, forca, resisténcia,
coordenagdo motora, velocidade e poténcia, sendo essas qualidades, potencialmente
identificadas por meio da dermatoglifia (Bispo, 2020).

A dermatoglifia origina seu nome do grefo — derma e glyphos — que se traduzem,
respectivamente, em pele e simbolos, logo, considera-se a dermatoglifia, 0 campo de estudo

das impressoes digitais. Por meio da analise dermatoglifica (analise das impressodes digitais),
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é possivel identificar figuras manifestadas em padrdes impressos, que remetem as qualidades
fisicas mencionadas, estabelecidas em: Arcos, Verticilos e Presilhas (Bispo et al., 2021).
Como apresentado na Figura 6, as marcas de impressdes nas digitais humanas, tomam
forma ainda no periodo de desenvolvimento fetal, estabelecendo nesse momento, padrées
dermatoglificos inalterados ao longo de toda a vida, o que torna as impressdes digitais, marcas

imutaveis.

Figura 6 — Impress@es Digitais no Periodo Fetal.
Fonte: Moore; Persuad (1994).

Os desenhos epigenéticos dermatoglificos, tem sido investigado pelas mais diversas
areas de conhecimento, a incluir para a detec¢éo de Talentos Esportivos (Fernandez-Aljoe;
Garcia-Fernandez; Gastélum-Cuadras, 2020). Esse arcabouco tedrico permite a correlacédo
de determinadas figuras e qualidades fisicas pertinentes a pratica do desporto, principalmente

em alto nivel, como visto no Quadro 3.

Quadro 3— Relacdo da Dermatoglifia com as Qualidades Fisicas.

Qualidade Fisica Caracteristica Epigenética
Forca A
Poténcia w4
2
41
Coordenacao Motora W + Wg + 410)
Agilidade (W + WS + A10 + 3 LU)
6
Flexibilidade (MET2 2 LU)
Resisténcia SQTL (Quantidade total de linhas)
Velocidade LU ou (LU + LR)

Fonte: Adaptado de Dantas (2022).
Legenda: A= Arco; LU= Presilha Ulnar; LR= Presilha Radial; W= Verticilo; WS= Verticilo em WS;
MET2= Dedo 2 da méo esquerda; A= delta.
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Essa investigacdo ocorre pela andlise das impressdes digitais, mediante as
caracteristicas presentes na digital, que inclui: tipos de padrdes, quantidade de linhas,
presenca de nucleos e a presenca de deltas (Alberti et al., 2021).

O conjunto de fatores mencionados é o fator responséavel para a classificagdo da
dermatoglifia no que se refere a sua: imutabilidade, variabilidade, classificabilidade e
praticabilidade, e individualidade (Ferndndez-Aljoe; Garcia-Fernandez; Gastélum-Cuadras,
2020).

O gue torna a dermatoglifia imutavel € justamente a capacidade que ela tem de manter
os padrdes gerados, ainda no periodo fetal, por toda a vida do individuo, garantindo que esse
teste seja realizado apenas uma vez. Outra particularidade da dermatoglifia € a sua
variabilidade, isso se da ao fato de um limitado cédigo de combina¢Bes arquitetbnicas, as
guais, embora tenham suas particularidades na quantidade de linhas e na presenca das
figuras, se manifestam (dadas as excecfes as anomalias) apenas na presenca de arcos,
verticilos e presilhas (Bispo, 2024).

A classificagdo do das caracteristicas epigenéticas, ocorre por meio da analise das
figuras mencionadas anteriormente e da quantidade de linhas observadas, o que permite ao
profissional ou cientista, ao realizar o teste, prescrever uma classificacéo clara e evidente da
predisposicao do individuo em relagdo as suas qualidades fisicas (Método Salus, 2024).

Um dos fundamentos mais importantes da dermatoglifia € a praticabilidade, o que se
d& pela coleta e pelo trato das digitais representados por meio do processo de marcagéo dos
pontos entre nucleo e deltas (quando existentes), contagem de linhas e identificagcdo do
desenho que se unem a antropometria na identificagdo do talento mediante a dimensé&o
biol6gica (Campos, 2020).

Em relacdo a antropometria, percebe-se que diante do processo da evolucdo humana,
surgiram as semelhancas e as diferengas provenientes da heranca epigenética e do meio
ambiente, onde cada individuo desenvolve, por influéncia deste, uma variedade de formas,
tamanhos, proporcées, constituicdo, funcdo, maturacao etc., (Hernandez-Landero et al.,
2022).

Essas medidas, formas e padrdes se referem, como j& apresentado, a antropometria,
gue vem do grego anthropos e metros, traduzidos em homem e medida, ou seja, trata-se da
area que estuda medidas humanas baseada nas variacdes das dimensdes corporais
(Roebuck, 1993).

Os protocolos para a Antropometria Epigenética determinados nesse estudo, sao
estabelecidos pelo Internacional Anthropometric Standardization Reference Manual (Lohman;
Roche; Mortorell, 1988), e recomendadas pelo Sistema de Identificacdo e Desenvolvimento

de Talentos para o Esporte — SIDTE (SIDTE, 2017), sendo elas: Estatura, Envergadura,
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Massa Corpora, Altura Tronco-Cefélica e suas relagfes: Relacdo Estatura/Envergadura,
Relagdo Comprimento de Perna/Estatura, Relacdo Altura Tronco-Cefalica/Estatura.

Essas medidas antropométricas brutas (estatura, massa Corporal, envergadura e
altura tronco-cefélico), para o processo de orientagdo esportiva e detecgao de talentos no
esporte, servem como ponte para a relacdes epigenéticas entre as medidas: Relagcdo
Envergadura Estatura — REE, Relagdo Comprimento de Perna/Estatura — RCPE, Relacdo
Altura Tronco-Cefélica/Estatura — RATCE, e o indice de Massa Corporal — IMC.

Sendo assim, utilizag&o da dermatoglifia e antropometria, de maneira prognoéstica para
a identificacdo do Talento no Esporte, permite 0 aumento da probabilidade sucesso para o
objetivo da selecéo, dessa forma, a partir desses parametros, compreende-se como essencial
o devido implemento desses testes no processo de deteccao e desenvolvimento de atletas de

rendimento (Bispo, 2021).

3.8 Caréter interdisciplinar: Politicas Publicas para a Detec¢cdo de Talento no
Esporte
No Brasil, ndo ha uma diretriz amplamente estabelecida quanto a deteccdo e
desenvolvimento de talentos no esporte, isso acaba gerando uma série de programas e
projetos em momentos distintos, distribuidos territorialmente e dificultando o estabelecimento
de uma escola de modelo no pais, além de ndo gerar resultados concretos (Neto et al., 2022).
Para esses programas, a compreensdo de esporte é estabelecida por politicas
publicas, sendo dividido em: educacional, participacéo, rendimento e formacéo. Essa divisédo

€ estabelecida por uma politica puablica, a lei n°® 9.615 (lei Pelé) (BRASIL, 1998), como visto

no Quadro 4.
Quadro 4 — Definicdes de desporto segundo a Lei Pelé
Desporto Definicéo
Praticado nos sistemas de ensino e em formas assisteméticas de educacéo,
Educacional evitando-se a seletividade, a hiper competitividade de seus praticantes, com a

finalidade de alcancar o desenvolvimento integral do individuo e a sua formacao
para o exercicio da cidadania e a pratica do lazer;

De modo voluntério, compreendendo as modalidades desportivas praticadas com a
Participacéo | finalidade de contribuir para a integracédo dos praticantes na plenitude da vida
social, na promocao da saude e educacgéo e na preservac¢do do meio ambiente;

Praticado segundo normas gerais desta Lei e regras de préatica desportiva,
Rendimento | nacionais e internacionais, com a finalidade de obter resultados e integrar pessoas
e comunidades do Pais e estas com as de outras nagoes.

Caracterizado pelo fomento e aquisi¢éo inicial dos conhecimentos desportivos que
garantam competéncia técnica na intervencéo desportiva, com o objetivo de
promover o aperfeicoamento qualitativo e quantitativo da pratica desportiva em
termos recreativos, competitivos ou de alta competicao.

Fonte: Adaptado de Brasil (1998).

Formacéao
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A Constituicdo Federal Brasileira de 1988 (Brasil, 1988) em seu artigo 217, expressa
gue é dever do Estado fomentar praticas desportivas nos ambitos formal e informal. A mesma
orientagdo é ratificada no Estatuto da Crianca e do Adolescente de 1990 (Brasil, 2005), e sdo
a partir delas que se fomentam as normatizagfes para o implemento de politicas publicas.

No que se refere a esséncia dessa palavra, politica vem do adjetivo pélis — polititikds
— que faz referéncia ao publico, sendo a arte ou ciéncia de governar (Oxford Languages,
2021).

Desse modo, quando unidos os significados, nota-se a politica publica, que pode atuar
em diversos sentidos, seja na proposi¢ao, seja na captacdo, seja na implementacao, entre
outros. Em todos os sentidos, se faz essencial entender o fendbmeno local, e partir disso,
estabelecer solu¢des que atendam a um determinado objetivo para a sociedade (Monteiro,
2022).

Ainda segundo Monteiro (2022), um ponto a ser considerado nesse sentido, quando
relacionado a pratica esportiva, é a infraestrutura do local de pratica, e nesse sentido, espacos
publicos como pracas, escolas, entre outros. Esses, devem por meio de politicas
estabelecidas, atender a essa demanda (motivante) da sociedade.

Para Firmo (2023), a implementacdo de politicas publicas, em sua maioria, €
incentivada pelos cidaddos que, ao perceberem a caréncia de um determinado servico,
solicita ao estado, a implementagdo de uma politica publica que atenda aos interesses
provenientes daquela localidade, seja macro, ou micro.

Em um estudo voltado a area esportiva, Bispo (2020) propds a partir dos seus
resultados, a utilizacao dos Clusters Esportivos, uma forma de politica publica para o esporte,
propostos por Lamartine Pereira da Costa (Pereira, 2017). Essa utilizagdo seria mediante a
determinacdo das caracteristicas epigenéticas de cada localidade, identificando a(s)
vocacgdo(bes) prevalentes da comunidade considerada, o que também denota a relagéo —
identificar um problema — propor uma politica de solug¢do voltada a préatica esportiva, que
caracteriza uma politica publica (Bispo et al., 2024).

A implementacédo de politicas publicas de esporte e lazer apresentadas na perspectiva
de clusters esportivos, permite considerar o perfil socioeconémico de determinada localidade,
e buscar a solucdo mediante o cenario, de modo a concentrar investimentos publicos para o
esporte e lazer, engendrando por meio da estrutura, o desenvolvimento da cultura esportiva,

como visto na Figura 7 (DaCosta, 2006).
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Figura 7 — Modelo de Cluster Esportivo.
Fonte: Adaptado de Dacosta (2006).

Ainda nesse contexto, Castellani Filho (2006) debate os conceitos de gestdo
democratica, orcamento participativo e controle social, no sentido da direta relacdo entre o
poder publico e a proposicao de politicas publicas que partem do meio académico. O que
evidencia o aspecto cientifico e o retorno dado a sociedade por meio de pesquisas,
principalmente, financiadas por 6rgaos publicos.

Os investimentos no setor esportivo cresceram nos ultimos anos, principalmente por
conta dos macros eventos esportivos realizados no pais entre 2013 e 2016, entre eles: Jogos
Olimpicos e Copa do mundo de futebol. Contudo, o legado somado a diminuicdo dos
investimentos, refletem aspectos de ma gestdo, ou de politicas pouco efetivas no
desenvolvimento de atletas esportivos (Mascarenhas, 2016).

A partir desse cenario, a relacéo tentativa e erro deve ser diminuida, trabalhando, neste
caso, com precisdo no que se refere a detectar talentos esportivos que possam de maneira
mais barata, proporcionar melhores resultados: medalhas de ouro para a patria.

Diante disso, Vieira et al., (2018) afirma que as politicas de deteccao de talento, no
Brasil, ndo tém se mostrado eficientes no que se refere a figurar entre os dez melhores paises
no ranking olimpico. Entre essas politicas pouco eficientes, pode-se citar algumas delas:
Brasil medalhas; Rede Nacional de Treinamento; Iniciacdo ao Esporte; Centros Olimpicos;
Segundo Tempo; Atleta na Escola, entre outros (Dacosta; Rother, 2021; Vieira et al., 2018;
Vieira, 2019).

38



O grande problema em relagdo ao éxito desses programas € em virtude da vasta
extensao territorial do pais, desse modo, deve-se priorizar a identificacdo do talento por meio
dos cientistas em supervisdo dos treinadores, que ao inverso (SIDTI, 2017). Essa o6tica da
ciéncia como fator de grande influéncia na deteccdo dos talentos € que tem levado a
abordagens de validacdo de instrumentos e desenvolvimento de estratégias (Bispo, 2020;
Camilo, 2020; Souza-Lima et al., 2020).

Logo, se faz importante todo o aspecto interdisciplinar envolvido na proposicéo de uma
politica pubica para a qual se consideram os aspectos ambientais e de saude, que vise a
deteccao de talentos motores, compreendendo a atuagdo nos campos: psicolégico, social,

fisico e biol6gico, como propde esse estudo.
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4. MATERIAL E METODOS

4.1. Delineamento

O design utilizado na pesquisa foi o de Survey que, segundo Baptista & Campos
(2015), visa a obtencdo de dados ou informacdes sobre caracteristicas, acdes ou
possibilidades de determinado grupo de pessoas, indicado como representante de populacao
alvo, por meio de instrumentos de pesquisa adequados.

Além disso, o estudo se manifestou como uma pesquisa descritiva, transversal, e de
natureza exploratéria, sendo um estudo exploratério, quando o conhecimento sobre
determinado problema é limitado e ndo se tem ampla compreensao sobre o0 objeto estudado
(Gomes; Gomes, 2019).

E também definido enquanto uma pesquisa de natureza metodologica, que se
caracteriza por verificar métodos cientificos que envolve a producao-construgéo, a validacédo
e a avaliacdo voltada na criagdo de instrumentos, neste caso, utilizando a técnica Delphi como
parametro metodolégico (Teixera, 2019).

Mediante esses aspectos, metodologicamente, o estudo foi dividido em cinco etapas

gue nortearam os procedimentos de cada uma delas, estabelecidos da seguinte maneira:

= 12 Etapa: Preconizacdo da metodologia e dos instrumentos que permitam a conducao
para a deteccéo do Talento Motor;

= 22 Etapa: Apuracédo da Validade da Metodologia de Deteccdo do Talento Motor — Sports
Talent;

= 32 Etapa: Determinacdo da Confiabilidade dos Critérios de Autenticidade Cientifica da
metodologia de Deteccdo do Talento Motor por meio da fidedignidade (erro intra-
avaliador) e objetividade (erro interavaliador);

= 42 Etapa: Estabelecimento de padrdes e critérios;

= 52 Etapa: Proposicdo de um modelo de Politica Publica aplicada a pratica esportiva e

identificagdo de talentos motores.

4.2 Universo, Amostragem e Amostra
Por se tratar de uma etapa de preconizagdo da metodologia baseada no Sistema de
Identificacdo e Desenvolvimento de Talentos no Esporte — SIDTE, a primeira etapa néo
apresentou definicdo quanto ao Universo, Amostragem e Amostra.
O mesmo ocorre quanto a 5% etapa (quanto a proposi¢cdo de um modelo de Politica
Puablica), que por se tratar de uma reflexao realizada através de uma revisdo semiestruturada,
sera apresentada todas as fases em “procedimentos para realizagdo” da referida etapa.

Sendo assim, em sequéncia das etapas, o estudo foi realizado a partir de trés momentos
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distintos, cada um deles referente a uma das fases da pesquisa: em um primeiro momento,
foi realizada a apuracgéo da validade; em seguida, a determinacgéo da confiabilidade e, por fim,
o estabelecimento de padrdes e critérios.

Para tanto, o Universo, Amostragem e Amostra, bem como os demais aspectos
metodoldgicos, estdo apresentados sob essas trés vertentes, em ordem de execucdao, a partir

da 22 etapa.

4.2.1 Universo da 22 etapa: Apuracao da Validade
Para a apuracédo da validade, utilizou-se o Grupo de Peritos Avaliadores — GPA,
constituido por ocasido da elaboracdo da dissertacdo de mestrado do pesquisador (Bispo,
2020). Apesar do GPA da dissertagdo mencionada ser mais amplo, conforme os critérios que
serdo apresentados adiante, o universo dessa pesquisa foi de 95 Peritos Avaliadores,

considerando a Expertise no ambito da Deteccéo de Talentos.

4.2.2. Universo da 32 etapa: Determinacdo da Confiabilidade
Para a determinacdo da Confiabilidade (objetividade e fidedignidade), este universo
foi constituido por um grupo de voluntarios declarados (com anuéncia dos pais) de oito a 14

anos, devidamente matriculados na rede publica de ensino de Aracaju.

4.2.3. Universo da 42 etapa: Estabelecimento de Padrdes e Critérios
O universo para essa etapa da pesquisa, considerou as 49.769 infantes, de oito a 14
anos, matriculadas na rede publica de ensino de Aracaju (SEDUC, 2020). Para tanto, foi
adotada a randomizacgéo das escolas em que ocorreu a coleta de dados, bem como o mesmo

principio de aleatoriedade para os infantes escolhidos.

4.2.4 Amostragem da 22 etapa: Apuracao da Validade
O GPA foi composto por professores, pesquisadores, treinadores e fisiologistas. Estes,
com nivel superior completo, com variabilidade de atuacdo desportiva em nivel nacional e
internacional, sendo ambos os grupos constituidos pelos participantes que atenderam aos

critérios de inclusdo e exclusao estabelecidos para cada finalidade.

4.2.5 Amostragem da 32 etapa: Determinacédo da Confiabilidade
Para determinacdo da amostra dessa etapa, quanto a Confiabilidade (objetividade e
fidedignidade), considerou-se as diretrizes estabelecidas por Fontelles et al. (2010), que
recomenda o uso de no minimo 31 individuos para a realizagdo de estudos dessa natureza,

sendo ainda uma amostra aleatoria e utilizado para populagées ilimitadas.
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Dessa maneira, também adotando a aleatoriedade para a escolha dos infantes
definidos, estes, também entre oito e 14 anos, devidamente matriculados na rede publica de

ensino de Aracaju e que tenham atendido aos critérios de inclusdo e exclusao estabelecidos.

4.2.6 Amostragem da 42 etapa: Estabelecimento de Padrdes e Critérios

A amostra dessa 32 fase foi composta por infantes, de ambos os sexos, entre oito e 14
anos, todos matriculados na rede publica de ensino, sendo admitido o nivel de significancia p
<0.05, ou seja, houve 95% de probabilidade de que as afirmativas e, ou, negativas observadas
durante as investigacdes foram corretas (error o).

A partir do universo de 49.769 infantes e dos critérios admitidos para o estabelecimento
desa fase (em que ocorre a coleta propriamente dita), considerou-se o n= 480, obtido por
meio do seguinte calculo amostral, visto na Figura 8:

z2xp (1-p)

2
e

Tamanho da amostra =

2 | —
1+(zr ><p§ p))
e“N

Figura 8 — Calculo amostral realizado para definicdo do n inicial.
Fonte: SurveyMonkey (2024).

4.2.7 Amostra da 22 etapa: Apuracdo da Validade

No que se refere ao GPA, a amostra inicial contatada foi de n= 95 individuos e a
amostra final foi composta por 45 individuos (X= 44,3 +10,5 anos), que apresentaram tempo
dedicados ao trabalho de X= 12,3 +10,4 anos. Esses Peritos Avaliadores foram contatados
de maneira virtual.

E importante salientar que embora o n= 45 (95 iniciais) possa gerar (aos
pesquisadores ndo ambientados com o método a impressao de uma amostra baixa, estudos
que utilizam o delphi costumam ter amostras entre 5 e 10 peritos avaliadores, visto que se
trata de individuos com expertise no assunto. Amostras com a quantidade apresentado nesse
estudo é considerada robusta, conforme observado em estudos ja publicados em revistas de
impacto (Almohanna et al., 2022; Jairoun et al., 2022; Oliveira et al., 2021; Silva et al., 2021).

4.2.8 Amostra da 32 etapa: Determinacdo da Confiabilidade
Para a determinacao da Confiabilidade (objetividade e fidedignidade), o grupo atendeu
a exigéncia de um n = 30, sendo infantes também entre oito e 14 anos, suficiente para a

observacéo do que se propés a medir.
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Segundo as diretrizes estatisticas, um tamanho amostral minimo de 30 participantes é
recomendado para garantir a objetividade e fidedignidade dos estudos de apuragdo da
confiabilidade. Isso se deve ao fato de que um tamanho amostral adequado aumenta a
representatividade da populagdo, reduzindo o impacto de fatores individuais e aumentando a
precisdo das estimativas. Conforme afirma Triola (2017), "é considerado que um tamanho
amostral de pelo menos 30 individuos é suficiente para garantir que as médias amostrais se
distribuam aproximadamente de forma normal”.

A partir disso, o Grupo Amostral de Validagdo — GAV foi composto por n= 31 (12,8
+1,37 anos), sendo admitido o nivel de significancia p <0.05, ou seja, houve 95% de
probabilidade de que as afirmativas e, ou, negativas observadas durante as investigacoes
foram corretas (error o).

Vale ressaltar que para a realizacéo da Confiabilidade, a mesma amostra foi submetida
aos testes em trés oportunidades, no caso dessa pesquisa, a primeira coleta ocorreu pelo
Avaliador 1 — AV1 em uma segunda-feira; a segunda coleta ocorreu hovamente pelo Avaliador
1 - AV2 em uma terca-feira; e por fim, a terceira coleta foi realizada pelo Avaliador 3 — AV3
em uma sexta-feira, totalizando trés momentos de coleta por dois avaliadores distintos,

coletando dados referentes a mesma amostra.

4.2.9 Amostra da 42 etapa: Estabelecimento de Padr@es e Critérios
Mediante a realizagao do calculo apresentado na amostragem, observou-se a amostra
de 382 infantes, que com o acréscimo de + 25% (equivalente a uma possivel perda amostral),
a amostra desejavel do estudo foi de n=480.
Contudo, de modo a dar dimensao justificada a uma proposi¢éo de politica publica,
bem como melhorar a robustez dos dados quando observados por quartis, notou-se a
necessidade da ampliacdo da amostra, sendo o n final do Grupo Amostral de Avaliacdo — GAA
de 1269 (12,2 £1,77 anos) infantes. Tanto para as escolas, quanto para os infantes
selecionados, adotou-se uma selecio aleatéria e a necessidade de atendimento aos critérios
de inclusio e exclusao por parte dos selecionados.
Nessa fase também ocorreu a padronizagdo da bateria de testes, que consistiu na
adogdo dos critérios de referéncia, estabelecendo o indice de Previsdo de Superdotacdo

Motora — IPSM por meio da divisdo da amostra em quartis.

4.3 Critérios de Incluséo e Exclusao

Nesse momento serdo apresentados os Critérios de Inclusédo e Exclusao de cada uma

das fases.
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4.3.1 Critérios de Inclusao e Exclusao da 22 etapa: Apuragao da Validade
Foram incluidos na pesquisa todos os Peritos Avaliadores com experiéncia no ambito
esportivo, com expertise em treinamento esportivo e grau académico minimo de nivel
superior, sendo excluidos os que ndo se dispuserem a participar de todas as rodadas do
método utilizado de maneira voluntaria, ou que ndo respondessem 0 contato no tempo

determinado.

4.3.2. Critérios de Inclusdo e Exclusdo da 32 etapa: Determinacdo da
Confiabilidade

Foram incluidos infantes regularmente matriculados na rede publica de ensino de
Aracaju, com idade minima de oito anos e maxima de 14 anos; e que apresentaram o Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido e o Termo de Assentimento, ambos assinados.

Em contrapartida, foram excluidos aqueles que apresentaram impedimento a pratica
de atividade fisica; os que apresentarem algum tipo de mutilacdo a membros pertinentes para
a coleta de dados, aos que se ausentaram no dia da coleta de dados e um dos dias
necessarios e/ou ndo apresentaram os documentos com as assinaturas necessarias para

participarem da pesquisa.

4.3.3 Critérios de Inclusado e Exclusdo da 42 etapa: Estabelecimento dos Padrdes
e Critérios

Foram incluidos infantes regularmente matriculados na rede publica de ensino de
Aracaju, com idade minima de oito anos e maxima de 14 anos; e que apresentaram o Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido e o Termo de Assentimento, ambos assinados.

Sendo os excluidos do estudo, aqueles que apresentaram impedimento a pratica de
atividade fisica; os que apresentarem algum tipo de mutilagdo a membros pertinentes para a
coleta de dados, aos que se ausentaram no dia da coleta de dados em um dos dias
necessarios e/ou ndo apresentaram os documentos com as assinaturas necessarias para

participarem da pesquisa.

4.4 Etica da Pesquisa
Visando garantir o convite voluntario e a possibilidade de publicagdo indexada dos
resultados obtidos, além dos subsidios para a formulacéo das politicas publicas, o presente
trabalho atendeu as normas para a realizagdo de pesquisa em seres humanos, Lei N° 14.874,
de 28 de maio de 2024 (BRASIL, 2024), e a Resolugao de Helsinki (WMA, 2013).
Além disso, todas as informacdes coletadas durante o presente estudo serdo mantidas
em sigilo. Os nomes dos participantes ndo serdo divulgados em nenhum momento, conforme

preconiza a Lei Geral de Proteg&o de Dados (Brasil, 2018).
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As entidades onde ocorreram a execucdo da pesquisa, receberam, inicialmente, um
Termo de Informacdo a Instituicdo (APENDICE I) assinado pelo Departamento de
Educacdo de Aracaju — DEA, juntamente com um novo termo para a assinatura do(a)
diretor(a) da escola, com o qual tomou conhecimento das condi¢cbes de realizagdo da
pesquisa.

Todos os responsaveis pelos consultados para a entdo participagdo no estudo, que
concordaram em relacdo ao pleito, assinaram o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (APENDICE 1) e os menores participantes, o Termo de Assentimento para
Participagdo na Pesquisa (APENDICE lIl). Todos os termos continham: o objetivo do estudo,
os procedimentos de avaliacdo, as possiveis consequéncias, os procedimentos de
emergéncia e o carater de voluntariedade a participacao.

O estudo teve seu projeto de pesquisa submetido ao Comité de Etica em Pesquisa
Envolvendo Seres Humanos, da Universidade Tiradentes (Unit), havendo sido aprovado em
11 de outubro de 2022, conforme parecer n°® 5.697.518 — CAE: 67747517.0.0000.5371

(ANEXO 1I).

4.5 Procedimentos
As etapas metodoldgicas do estudo, basearam-se nos critérios de autenticidade
cientifica proposto por Thomas; Nelson; Silverman (2012), em que estabelece a validade
como forma de mostrar em que grau o instrumento mede o0 que se propde a medir. Desse

modo, os procedimentos estdo dispostos a diante, em ordem de execucdao.

4.5.1 Procedimentos para realizacdo da 12 Etapa (Preconizacdo da metodologia e
dos instrumentos)

Para o seguimento da pesquisa, se fez necessario o estabelecimento de uma
metodologia capaz de realizar a deteccao do Talento Motor. Visando isso, o Comité Olimpico
do Brasil, junto a Academia Brasileira de Treinadores — ABT, criaram o Sistema de
Identificacao e Desenvolvimento de Talentos para o Esporte — SIDTE (2017).

Esse protocolo preconiza para a identificagdo do Talento Motor (Fase A da identificacao

do Talento Esportivo), os seguintes testes vistos no Quadro 5:

Quadro 5 — Testes por cada Fase de deteccdo do talento e Dimenséo

Talento Motor Talento Esportivo Talento Esportivo por
Dimensoes por Modalidade Prova/Func¢ao/Posicao
Fase A
Fase B Fase C
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Massa corporal,
estatura,
Massa corporal, estatura,
envergadura, altura
L0 envergadura e altura tronco-
tronco-cefalica, L o ; )
Massa corporal, . . . cefalica, didmetro biacromial,
didmetro biacromial, = 7. . .
s i estatura, i didmetro bitrocantérico e
Bioldgica didmetro
envergadura, e altura bitrocantérico e outros.
tronco-cefalica outros Testes motores especificos
Testes motores por provas, fungao, posigéo e
. categorias.
especificos para a
modalidade.
Personalidade
. (EPQJ ou BFP). Bateria BPA (atencao
Roteiro Escal |
o observacional de scala d_e concentrada, alternada e
Psicologica comportamento resiliéncia. sustentada).
(verspéo breve) Escala de Coping ACSO-28BR.
resisténcia mental Personalidade (BFP).
(SMTQ).
Inventario
Inventario Sociocultural
Sociocultural Sociocultural individual. | -
contextual Escala de apoio
social

Fonte: Adaptado do SIDTE (2017).

Cabe considerar que o presente estudo se restringe a fase de deteccao do Talento
Motor, em virtude das demais etapas dependerem dessa validacéo inicial. Portanto os testes
do SIDTE foram tomados como base de trabalho. Em seguida realizou-se uma discussao
apoiada na metodologia do Brainstorming (Daugherty et al., 2021) com o grupo de trabalho e
pesquisa — GTP de Politicas Publicas e Inovagdo em Salde e Esporte, do Laboratério de
Biociéncias da Motricidade Humana — LABIMH/UNIT, chegando-se a conclusdo de que se
deveria incluir nessa etapa, tanto a Dermatoglifia como o Estagiamento de Tanner, para tornar
mais probabilistamente assertiva a estrapolagcao dos resultados obtidos com os infantes para

a fase adulta.

4.5.2 Procedimentos para realizacdo da 22 Etapa (Apuracao da Validade)

Para a 22 etapa, foi utilizado o método Delphi para a validacéo via Face Validity do
instrumento. O método segue um fluxograma baseado no seguinte passo a passo: 1) Escolher
um facilitador fora do Grupo de Peritos Avaliadores — GPA envolvido no estudo; 2) Definir o
problema a ser investigado; 3) Criar e enviar o instrumento de pesquisa, por meio fisico ou
virtual a ser validado para o GPA na area do pressuposto; 4) Passar as sucessivas rodadas
de envios do material, até que se chegue a um consenso, alcancando, enfim, & validagdo do
material, neste caso, um instrumento que permite realizar a deteccdo do talento motor
(Azevedo, 2019).
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Para Barros e Triani (2019) o método permite estudar diferentes aspectos a respeito
da criacdo e validacdo de instrumentos de coletas de dados, sendo, por certo, dimensdes
fundamentais para desenvolvimento da sociedade.

Para a realizagédo do Delphi, considera-se o protocolo apresentado na Figura 9:

INiCIO ] [ ELABORAGAO E ENVIO DA PROPOSTA ]—‘ )
RECEBER RESPOSTAS
| (ANALISES)
[ ESCOLHA DOS ESPECIALISTAS J T o
[ FEEDBACK
‘ N\
NAO HOUVE CONSENSO
ENTRE OS
ESPECIALISTAS?
4

CONCLUSAO DA
PESQUISA

Figura 9 — Fluxograma do Delphi.
Fonte: Adaptado de Lima; Nunes; Souza (2019).

A partir desse protocolo, foi possivel ajustar a metodologia de deteccdo do Talento
Motor, de acordo com a predominancia de opinides estabelecida dentre os integrantes do

GPA, assegurando a validade do instrumento.

4.5.3 Procedimentos pararealizacdo da 32 Etapa (Determinacdo da Confiabilidade)

Na 32 etapa da pesquisa foi avaliada a Confiabilidade (fidedignidade e objetividade) da
metodologia na etapa anterior em 31 infantes, o Grupo Amostral de Validagdo — GAV. Em um
primeiro momento, um Unico avaliador aplicou o instrumento no GAV em dois dias distintos,
visando o estabelecimento da fidedignidade (erro intra-avaliador). Em um outro momento a
metodologia foi aplicada no GAV por um segundo avaliador, aferindo a objetividade dele (erro

interavaliador).

4.5.4 Procedimentos para realizacdo da 42 Etapa (Estabelecimento dos Padrbes e
Critérios)

Na 4?2 etapa, ocorreu a fase de estabelecimento dos critérios de avaliagdo,

possibilitando categorizar os resultados obtidos e calibrar as fases subsequentes. Nesse

momento ocorreu coleta de dados propriamente dita, jA com etapas de validacdo e
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reprodutibilidade aferidas em um GAA de 1.269 infantes, onde foram aplicados os testes
observados nos procedimentos avaliativos.

Nessa fase também ocorreu a padronizacdo da bateria de testes, que consistiu na
adogado dos critérios de referéncia, estabelecendo o indice de Previsdo de Superdotagdo

Motora — IPSM por meio da divisdo da amostra em quartis.

4.5.5 Procedimentos Preliminares para a 22 Etapa (Apuracéo da Validade)
Os Peritos Avaliadores foram contatados por e-mail, juntamente com um anexo, em
gue continha uma carta de apresentacdo do que se tratava a pesquisa, bem como o link do

formulario online para realizagdo do Delphi, como visto na Figura 10:

Figura 10 — Qr-Code com link de envio do delphi informatizado
Fonte: Autoria propria (2024).

No link disponibilizado, foi apresentado todos os aspectos éticos do estudo, explicacéo
dos procedimentos, projeto na integra, bem como os termos de esclarecimento e

consentimento para o aceite da participacéo do estudo de maneira voluntaria.

45.6 Procedimentos Preliminares para a 3% Etapa (Determinacdo da
Confiabilidade)

Para a devida coleta de dados dessa etapa, a unidade de ensino definida para a coleta
de dados foi visitada em quatro dias, mediante autorizacdo prévia. Durante o primeiro dia
foram explicados os objetivos do trabalho; esclarecidas as dldvidas existentes quanto ao
estudo e entregue o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido — TCLE e o Termo de
Assentimento — TA aos discentes, para que 0s pais ou responsavel autorizasse a participacao

dele. O segundo, terceiro e quarto dia foram destinados a coleta de dados propriamente dita.
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4.5.7 Procedimentos Preliminares para a 42 Etapa (Estabelecimento dos Padrdes
e Critérios)

Para a devida coleta dessa etapa, as unidades de ensino da rede publica, definidas
para as coletas de dados, foram visitadas durante o periodo de 15 dias cada, mediante
autorizacao prévia. Sendo o primeiro dia, semelhante a etapa anterior, explicados o0s objetivos
do trabalho; esclarecidas as duvidas existentes quanto ao estudo e entregue o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido — TCLE e o Termo de Assentimento — TA, aos discentes,
para gue 0s pais ou responsavel autorizasse a participagcédo dos infantes. Em seguida, com 0s
termos assinados, foi montada uma estrutura de rodizio com os testes, em que 0s infantes

foram avaliados até que se alcancasse o n amostral preterido.

4.5.8 Procedimentos Avaliativos para a 32 e 42 Etapa (Confiabilidade e
Estabelecimento dos Padrdes e Critérios)
Como ja apresentado no referencial teérico e evidenciado no estado da arte, a
abordagem que se utilizou para a descoberta dos talentos motores, foi uma abordagem
interdisciplinar, realizada por meio da consideracao das dimensdes: sociocultural, psicolégica,

biol6égica e motora, sendo os testes que abarcaram essas dimensdes:

4.5.8.1 Inventario Sociocultural Contextual
Para aplicacdo do questionario, disp8e-se de uma sala de aula estruturada com
carteiras, onde ocorreu a leitura geral das questdes aos alunos, o esclarecimento de eventuais
davidas e, por fim, a autorresposta por parte dos individuos coletados.
O Inventario Sociocultural trata-se de um questionario de anamnese elaborado pelo
Comité Olimpico do Brasil, por meio do SIDITE (2017) em que apresenta 23 perguntas
relacionadas as questdes sociais e econdmicas dos infantes, entre elas, o tipo de moradia, a

guantidade de irméos e renda familiar (ANEXO llI).

4.5.8.2 Roteiro Observacional Comportamental
O Roteiro Observacional Comportamental trata-se de um formulario preenchido por
um dos pesquisadores durante a realizacdo do teste de coordenacdo motora pelos infantes.
A partir do comportamento deles enquanto realizavam a execucdo das tarefas, analisou-se e
foi preenchido o roteiro que conta com dez questdes relacionadas a: atencéo, interesse,

satisfacdo, diverséao, resiliéncia, entusiasmo, esforco, entre outros (ANEXO V).

4.5.8.3 Korperkoordination Test Fir Kinder — KTK
O KTK ¢é dividido em quatro estacdes de testes: 1) Trave de Equilibrio; 2) Saltos

Monopodais; 3) Salto Lateral; 4) Transferéncia Lateral.
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45.8.3.1 Trave de Equilibrio - TE

Para a realizacao desta tarefa foi necesséario o devido material, composto por trés
traves de madeira com 3 m de comprimento e 3 cm de altura, largura de 6, 4.5 e 3 cm, e
pequenos travessdes de 15 X 1.5 X 5 cm fixados na parte inferior com espago de 50 cm entre
eles. Também foi necessario a utilizacdo de uma superficie de apoio, posicionada a frente da
trave, sendo esta superficie uma plataforma medindo 25 X 25 X 5 cm. Com isso, obteve-se a
altura total de 5cm.

Essa tarefa consistiu em testar a estabilidade em marcha para tras sobre as traves, e
teve o objetivo de: medir o equilibrio dindmico. Para isso, o individuo deve caminhar a
retaguarda em trés traves de espessuras diferentes, uma com 6 cm de largura, outra com 4,5
cm de largura e, por fim, uma com 3 cm de largura.

Em todos os testes, antecedendo a cada tarefa, o avaliador iniciou com uma prévia
explicacdo da acao a ser feita, em seguida, foi demonstrado ao aluno como devia ser realizada
a tarefa; em continuidade o avaliado demonstrou a tarefa, como ensaio, antes do teste
propriamente dito.

Na avaliacdo da tarefa deve-se observar a quantidade de passos, nomenclados de
apoio, sobre a trave no deslocamento para tras, partindo do seguinte: em posicao estética, na
plataforma, a frente da trave, o individuo realiza seu primeiro apoio (passo) para tras; esta
primeira acdo ndo é contabilizada, somente a partir da segunda acao é que o avaliador toma
nota da pontuacéao.

Todo apoio realizado em cada uma das tentativas contabilizou um ponto, sendo, para
cada uma das tentativas, pontuacdo maxima de oito pontos (oito apoios). Logo, o score total
do teste maximo a ser alcangado foi de 72 pontos.

4.5.8.3.2 Saltos Monopodais — SM

Para a realizacdo dessa tarefa foi necessario o devido material, composto por: 12
blocos de espuma (espuma de alta densidade); cada espuma mediu 50 X 20 X 5 cm. O
objetivo dessa avaliacdo foi: medir a coordenacdo em meio a uma situacdo de complexa
pressao, e consistiu em realizar saltos com apenas uma perna por sobre o0s blocos de espuma,
que sdo empilhados a fim de obter informacgdes a respeito da impulséo e pouso do individuo,
além de sua coordenacao com os membros inferiores.

No exercicio de adaptacéo da prova, foi considerada a idade do avaliado, tal como a

tarefa propriamente dita. Considerando o apresentado no Quadro 6:
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Quadro 6 — Quantidade de blocos de acordo com a idade.

Cinco a seis anos

A partir dos seis anos

Cinco saltos por perna, ou seja, cinco saltos
com a perna esquerda e cinco saltos com a
perna direita, sem blocos de espuma (nivel
inicial).

Cinco saltos por perna, ou seja, cinco saltos com a
perna esquerda e cinco saltos com a perna direita,
utilizando um bloco de espuma (5 cm).

Caso o individuo obtenha éxito no exercicio de
adaptacao, ele deve iniciar a tarefa valida com
um bloco de espuma (5 cm).

Caso o individuo obtenha éxito no exercicio de
adaptacao, ele deve iniciar a tarefa valida com a
quantidade de blocos referente a sua idade.

Caso o individuo ndo obtenha éxito no
exercicio de adaptacdo, ele devera iniciar a
tarefa valida sem blocos de espuma.

Caso o individuo ndo obtenha éxito no exercicio de
adaptacao, ele devera iniciar a tarefa valida sem
blocos de espuma.

Caso o individuo obtenha éxito com uma perna
somente, ele iniciara a tarefa valida com um
bloco de espuma (5cm) apenas com a perna
em gue se obteve o0 éxito.

Caso o individuo obtenha éxito com uma perna
somente, ele iniciara a tarefa valida com a
quantidade de blocos referente a sua idade apenas
com a perna em gue se obteve o éxito.

Fonte: Adaptado de Gorla (2014).

As alturas para o inicio da tarefa em idades obedeceram a recomendagéo expressa
no Quadro 7:

Quadro 7 — Quantidade de blocos de espuma de acordo com a idade.

Cinco a seis anos Nenhum bloco de espuma

Seis a sete anos
Sete a oito anos
Nove a 10 anos
Onze a 14 anos
Fonte: Adaptado de Gorla (2014).

Um bloco de espuma (5 cm)
Trés blocos de espuma (15 cm)
Cinco blocos de espuma (25 cm)
Sete blocos de espuma (35 cm)

Quando o avaliado comete erros, na primeira passagem valida recomendada a partir
da idade, a tentativa é anulada e o avaliado deve reiniciar a primeira passagem com um bloco
(5 cm).

Foram previstas, para cada passagem valida por perna, até trés tentativas em cada
altura; o acerto em cada tentativa foi definido por meio de uma pontuacao avaliada em:

e Exito na ultrapassagem na primeira tentativa valida: trés pontos
e Exito na ultrapassagem apenas na segunda tentativa valida: dois pontos;
e Exito na ultrapassagem apenas na terceira tentativa valida: um ponto;

e Sem éxito nas trés tentativas validas de ultrapassagem: zero ponto.

A partir dos 12 blocos de espuma, que totalizam uma altura de 60 cm, péde-se alcancar

um valor maximo de 39 pontos por perna, ou seja, um total de 78 pontos.

4.5.8.3.3 Salto Lateral — SL
Para a realizacdo dessa tarefa foi necessario o devido material, composto por um

crondmetro e uma plataforma de madeira com as medidas de 60 X 50 X 0.8 cm; ao centro da
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plataforma foi fixado um sarrafo dividindo-a em dois espagos; o sarrafo divisorio deve
apresentar as medidas de 60 X 4 X 2 cm.

Essa tarefa teve como objetivo: medir a coordenacgéo sobre presséo de tempo e testar
a velocidade do individuo em saltos laterais de forma constante por um determinado tempo e
local.

O individuo saltou lateralmente com as duas pernas sobre a plataforma da maneira
mais veloz que pudesse no tempo maximo de 15 segundos, em duas tentativas. A partir disso,
foi tomado nota de cada salto realizado, sendo cada um equivalente a um ponto. Ao final da

tarefa, somou-se o total das duas chances permitidas, obtendo-se o resultado da prova.

4.5.8.3.4 Transferéncia Lateral — TL

Para a realizacdo desta tarefa, foi necessario o devido material, composto por: um
crondmetro e duas plataformas de madeira com as medidas de 25 X 25 X 1.5 cm; sendo o
encontro das arestas da superficie parafusados quatro calgcos com 3.5 cm de altura.

Essa tarefa teve como objetivo: medir a coordenacdo sobre complexa presséo, além
de observar a lateralidade e a estruturacdo espacgo-temporal, consistindo no descolamento
lateral do individuo sobre as plataformas de maneira sucessiva, linear, e em duas
oportunidades de 20 segundos para cada uma, com pausa entre elas de dez segundos.

Para cada transposicéo realizada, tomou-se nota de um ponto, cujo resultado foi a
soma dos valores totais da execugao da tarefa nas duas ocasides.

Ao término das quatro tarefas, todos os resultados foram somados e convertidos em
um score que traduzido em um Coeficiente motor — QM, determinou o nivel de coordenacao

motora, como visto no Quadro 8:

Quadro 8 — Classificacao do nivel de coordenacdo motora.

QM Classificacéo Desvio Padréo Porcentagem
131-154 Muito boa coordenacao +3 99 - 100
116 - 130 Boa coordenagéo +2 85-98
86 — 115 Coordenacédo normal +1 17 -84

71-85 Perturbacdo na Coordenacgéo -2 3-16
56 -70 Insuficiéncia na Coordenacéo -3 0-2

Fonte: Adaptado de Gorla (2014).

4.5.8.4 Estagiamento de Tanner
Para a realizac&o do teste de maturagdo sexual por meio do estagiamento de Tanner,
inicialmente foi separado uma sala especifica para a coleta dos dados. Nesse local, ap6s a

orientacéo inicial e preenchimento dos dados iniciais por parte do avaliador, os infantes, de
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maneira individual, realizaram uma autoavaliagdo (sem a presenca do avaliador) de acordo
com seu estagio maturacional e as imagens apresentadas (ANEXO V).
A partir dos resultados obtidos por meio da autoavaliacdo do individuo referente aos

seus estagios, observou-se a idade biolégica por meio da relagdo maturacional, exposta no

Quadro 9:

Quadro 9 — Caracteristicas da maturacéo sexual por sexo.

Genitais (sexo masculino) Mamas (sexo feminino) Pelos pubslg)(()ss()ambos 0s
. N . Mama infantil, Auséncia de pelos
Pré-adolescéncia (infantil) — ~ .
G1 ) M1 |elevacdo somente da | P1 | pubianos. Podendo haver
Idade: 9,5 a 13,5 anos . .
papila — Idade: > 8 uma leve penugem
Broto mamario:
Crescimento da bolsa escrotal aumento inicial da .
. " - Aparecimento de pelos
e dos testiculos, sem aumento glandula mamaéria, ,
G2 X o M2 = P2 | longos e finos, levemente
(ou pouco evidente) do pénis com elevacao da iamentados
—Idade: 10 a 13,5 anos aréola e papila — P9
Idade: 8 a 13 anos
Maior aumento da Maior quantujade de pelos,
. . agora mais grossos,
Ocorre aumento peniano em mama e da aréola,
~ ) ~ escuros e encaracolados,
G3 | toda a sua extensdo — Idade: | M3 | mas sem separacdo | P3
espalhando-se
10,5 a 15 anos de seus contornos — i
. esparsamente pela sinfise
Idade: 10 a 14 anos o
pubica.
Aumento do didmetro do pénis Projegao Qa aréola e
X das papilas para
e da glande, crescimento dos : Pelos semelhantes aos do
. . formar monticulo R
G4 | testiculos e do escroto, cuja | M4 - . P4 | adulto, sem atingir ainda a
) secundario por cima :
pele escurece — Idade: 11,5 a . face interna das coxas.
da mama — Idade: 11
15 anos
a 15 anos
Desenvolvimento completo da Pilosidade pubiana igual &
o Mamas com aspecto .
genitalia, que assume . do adulto, em quantidade e
G5 M5 | adulto — Idade: 13a | P5 o :
tamanho e forma adultos — distribuicdo, invadindo a
) 18 anos .
Idade: 12,5a 17 anos face interna das coxas.

Fonte: Adaptado de Chipkevitch (2001); Meneses (2008).

4.5.8.5 Dermatoglifia Informatizada

Resumidamente, esse processo consiste na seguinte metodologia: identificacdo da
presenca de figuras; identificacdo das caracteristicas de ndcleos e deltas; tragco da linha que
vai do centro do nucleo ao centro do delta, denominada linha de Galton; e enumerar a
guantidade de linhas e deltas (Bispo et al., 2022).

A algebra linear, presente no método, permite que esta analise de Cummins e Midlo
dé espaco a um método cientifico quatro vezes mais preciso e dez vezes mais rapido,
proposto na utilizagdo do Leitor Dermatoglifico® (Nodari-Junior; Heberle, 2008).

Tal processo de informatizagdo do método constitui-se no uso de um scanner Optico
de rolamento que, instantaneamente, coleta, interpreta e transforma um desenho em codigo

binario depois em imagens reais binarizadas em preto e branco, apds a marcacéo da linha de
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Galton pelo avaliador; o software faz a identificacdo do desenho e gera uma planilha com os
dados finais da coleta (Nodari-Junior, 2016).

Este processo informatizado do método dermatoglifico proporciona a realizagdo de
andlises estatisticas direcionadas as variaveis qualitativas, no trato dos tipos do desenho, e
analises quantitativas, no trato da quantidade de linhas e deltas, considerando entdo a
estatistica inferencial, a anélise de residuos e a emisséo de laudo (ANEXO VI).

A leitura dessa matematica arquitetdnica possibilita a orientagdo da vocacdo e
deteccdo do Talento no Esporte, no tocante a identificacdo das qualidades fisicas do

individuo, dividida e apresentada na Figura 11:

Arco (A) Presil(r:; I)?adial Presi(lrlja )Ulnar
7 SO
a

Verticilo (WS) Nucleo e Delta

%\§ ,/_\\\

g\_/,

Nucleo Delta

\

Figura 11 — Padrdes em Impressoées digitais informatizadas.
Fonte: Adaptado de Nodari-Junior (2016).

A avaliagdo de atletas de alto rendimento permite a elaboracdo de parametros
relacionados as valéncias fisicas, antropométricas, e ao perfil genético dos individuos, que
apresentam caracteristicas proprias de cada modalidade.

Assim, obteve-se como parametro as seguintes relagdes (Dantas; Sposito, 2022):

e Arcos (A) = Predisposicéo a Forca;
e Verticilos (W ou WS) = Predisposicédo a Coordenacao motora;
e Presilha Ulnar (LU) = Predisposicéo a Velocidade;

e Presilha Radial (LR) = Predisposicdo ao Alto rendimento.
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4.5.8.6 Antropometria Epigenética

A antropometria epigenética é representada pelas seguintes medidas: Massa corporal,

Estatura, Envergadura e Altura Tronco-Cefalica. Estas, quando consideradas juntas,

apresentam as relagbes: Envergadura/Estatura; Comprimento de Perna/Estatura; Altura

Tronco-cefalica/Estatura; e indice de Massa Corporal.

4.5.8.6.1 Protocolo para coleta de Massa Corporal

Preparar a balanca (calibrar e verificar condi¢des); para este momento utilizou-se uma
balanca mecéanica com estadidmetro, marca Filizola (Brasil) com precisdo de escala de
100g;

Solicitar ao avaliado que suba na balanca distribuindo o peso corporal entre os dois pés
apoiados;

Instruir o avaliado a manter postura ereta e olhar fixo na linha do horizonte (olhar de
Frankfurt);

Registrar a medida e solicitar que o avaliado desca do instrumento.

4.5.8.6.2 Protocolo para coleta de Estatura
A estatura € a distancia entre as plantas dos pés e o vértex; para a realizacdo do teste,
utilizou-se também uma balanga mecénica com estadidmetro, marca Filizola (Brasil) com
precisdo de escala de 100g;
O avaliado deve posicionar-se em pé, com 0os membros superiores paralelos aos pés,
bracos relaxados e palmas das maos voltadas ao corpo;
Posicionar a cabeca do avaliado na linha do horizonte (olhar de Frankfurt);
Deslizar o cursor de maneira delicada até alcancar a altura da cabeca do examinado;
Realizar presséo suficiente para comprimir o cabelo, se necessario;

Realizar a leitura e tomar nota da medida que pode ser em metros ou centimetros.

4.5.8.6.3 Protocolo para coleta de Envergadura
A envergadura é a proje¢cdo maxima entre os dedos médios dentro da amplitude corporal,
considerando a distancia entre as falanges distais. Para essa mensuragao utilizou-se fita
antropométrica com escala em centimetros;
O individuo a ser avaliado deve estar de pé, em posicdo ventral a medida, com bracos
mantendo um angulo de 90° em relacdo ao tronco e encostado na superficie de afericao;

Realiza-se a marcacao da distancia entre os dedos médios.

4.5.8.6.4 Protocolo para coleta de Altura Tronco-cefalica
A medida considera dois pontos anatdmicos: o plano de apoio da bacia (espinhas
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isquiaticas) e o vértex;

= O avaliado deve sentar-seem um banco, sendo esse banco, geralmente de altura de
50 cm, com escala de afericdo posicionada em uma superficie plana, onde o avaliado
deve encostar as costas e a parte posterior da cabeca,;

= Deve-se posicionar a cabeca do avaliado na linha do horizonte (olhar de Frankfurt), com
um angulo de 90° dos quadris;

= Posicionar o cursor sobre a cabeca do avaliado, com o minimo de pressao no cabelo e
realizar o registro da medida.

A partir das medidas obtidas, € possivel relaciona-las, como visto no Quadro 10.

Quadro 10 — Relacbes Antropométricas Epigenéticas.
Variavel Férmula

Envergadura (cm)

Relacdo E Estatura — REE
elacdo Envergadura / Estatura Estatura (cm)

Relacdo Comprimento de perna / Estatura (cm) — Altura Tronco Cefalico (cm)
Estatura — RCPE Estatura (cm)

Relag&o Altura Tronco-Cefalica / Altura Tronco Cefalica (cm)
Estatura — RATCE Estatura (cm)

Massa Corporal (Kg)

indice de Massa Corporal — IMC
I P Estatura (m)?

Fonte: Adaptado de Dantas; Sposito (2022).

Entender as relagcfes antropométricas, e suas aplicacdes as modalidades esportivas,

implica em uma das razfes para obtencao do éxito na deteccéo de Talentos Esportivos.

4.5.9 Procedimentos Avaliativos para a 52 Etapa (Proposi¢cdo de um modelo de
Politica Publica)

Para a reflexdo quanto a proposicdo de uma Politica Publica, antes foi necessario
entender o atual cenario em relagdo as politicas vigentes, realizando uma revisdo
semiestruturada que percorreu as seguintes etapas: 1) identificacao do problema; 2) defini¢cdo
dos objetivos; 3) definicdo dos critérios metodologicos; 4) realizagdo da busca na integra; e 5)
andlise sistémica dos dados.

Quanto aos critérios de busca, montou-se a estratégia PICO para a identificacdo das
referéncias necessarias a constru¢éo da pesquisa, sendo ela estruturada em: P — populacao;
| — intervencéo; C — controle e O — outcome (desfecho). Além de ter suas palavras-chaves
e entretermos definidos ap6s prospeccdo nos Descritores em Ciéncias da Saude -
DeCS/MeSH. Dessa forma, utilizou-se o cruzamento dos descritores por meio dos operadores

booleanos and e or, como observado no Quadro 11:
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Quadro 11 — Estratégia PICO para a prospeccao de referéncias.

Palavras-chave DECS Sinbnimos MeSH Entretermos
1. Athletes [MeSH Terms] OR Atletas
OR Athlete OR Atletas de Elite OR
Atletas Profissionais OR Atletas
1. Atletas, Athletes, 1. Atletas de Elite, Universitarios OR Elite Athletes OR
Atletas, Athlétes; Atletas Profissionais, Professional Athletes OR College
Atletas Universitarios; 1. Athletes; Athletes;
1. Atletas; 2. Aptidao, Aptitude,
= Aptitud, Aptitude; 2. Habilidade, 2. Aptitud; 2. Aptitud [MeSH Terms] OR Aptidao
2. Talento no Habilidade Pessoal, OR Habilidade OR Habilidade Pessoal
Esporte. 3. Aptidao Genética, Habilidades para a 3. Genetic OR Habilidades para a Vida OR
Gnetic Fitness, Aptitud | Vida, Talento; Fitness Talento OR Skill OR Personal Skill OR
Genética, Aptitude Life Skills OR Talent;
génétique. 3. Fitness Genético
3. Genetic Fitness [MeSH Terms] OR
Aptidao Genética OR Fitness
Genético.
1. Public Policy [MeSH Terms] OR
o - N , . Politica Publica OR Acao Afirmativa
e 1. pql't'ca.PUb“C%’. L. ’596‘0 A_flrma_ltlva, : OR Acdes Afirmativas OR Politica
1. Politicas Public Policy, Politica Acdes Afirmativas, 1. Public X . e
| L P o o . - . Social OR Politicas Publicas OR
Publicas. Publica, Politique Politica Social, Politicas | Policy. i . ) p ;
ublique PUblicas A |rmat|ve Acthn OR A irmative _
P ' ' Actions OR Social Policy OR Public
Policies.
C NA NA NA NA NA
\l/.of:)z;gg:\?lasocational 1. Vocational Guidance [MeSH Terms]
1. Deteccéo de ) ' L 1. Aconselhamento 1. Vocational OR Orientacdo Vocacional OR
O Guidance, Orientacion o X .
Talentos. ) : : Profissional. Guidance. Aconselhamento Profissional OR
Vocacional, Prientation . .
. Professional Advice.
professionnelle.
Legenda: NA — N&o se aplica; P — populacao; | — intervengdo; C — controle; O — outcome (desfecho).

Fonte: Autoria prépria (2024).
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Como filtro e critérios de inclusdo e excluséo para o estudo, considerou-se 0s
materiais completos disponiveis, nos idiomas: portugués, inglés, espanhol e francés;
publicados na ultima década (2013 — 2023), de modo a considerar um periodo em que
o Brasil abarcou grandes eventos esportivos, entre eles, os Jogos Olimpicos (2016) e a
Copa do Mundo de Futebol (2014), eventos que geraram a formulacdo de politicas
publicas no ambito do esporte. Desse modo, as bases de dados: Scielo, Biblioteca
Virtual em Saude — BVS, PubMed, EBSCO e Google Académico foram as plataformas
utilizadas para a prospecg¢éao das referéncias a serem utilizadas no estudo.

A partir da baixa quantidade de artigos incluidos por meio da estratégia PICO e
visando dar maior robustez ao estudo, além do artigo definido por meio da prospeccéo,
considerou-se a adesao de livros e teses, bem como artigos de referéncia e buscas em
sites governamentais que trouxessem informacdes a respeito do tema, de maneira

isolada (sem considerar os operadores booleanos entre os termos), como Vvisto na

Figura 12.
2 — | Scielo(n=0); BVS (n=21);
> Publicagdes localizadas nas PubMed (n=5.101); EBSCO (n
= bases (n=781.573) =777.449); Google A. (n=2)
=
[}
=
| > Publicagdes excluidas apds
v aplicacdo de filtros (n=780.211)
Publicag¢des localizadas ap6s
aplicacao de filtros (n = 1.362)
I Publicag¢des excluidas apos a
v " leitura do titulo (n=1.350)
gﬂ Publicag¢des consideradas apos a
< leitura do titulo (n=12)
-
[_1
| > Publicag¢des excluidas apés a
v leitura do resumo (n=10)
Publicagbes consideradas apos a
leitura do resumo (n = 2)
L _ | Publica¢des excluidas apds analise
v " na integra e identificacdo de
duplicidade (n=1)
Publicagdes incluidas na revisao
(n=1)
o
3
§ }
é) Publicagdes incluidas sem a Publicag¢des totais incluidas
estratégia PICO (n = 18) (n=19)

Figura 12 — Identificacdo, triagem e inclusédo das referéncias pesquisadas.
Fonte: Autoria propria (2024).
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Dessa maneira, trés principais fontes serviram para subsidiar o estudo: 1) Os
sites governamentais, buscando os programas disponiveis e demais informacdes por
meio dos ministérios (Brasil, 2020; Brasil, 2023a; Brasil, 2023b; Brasil, 2023c); 2) A
ementa da disciplina Politicas Publicas e Formagédo docente do Programa de PoOs-
Graduacdo em Educacdo da Universidade Tiradentes; 3) Tese de doutorado sobre
Criacao e Validacdo de uma Metodologia em Deteccédo do Talento motor: Sports Talent
(Bispo, 2023) que traz referéncias quanto a Detec¢éo de Talento no Esporte e Politicas
Publicas.

Sendo assim, a partir de toda metodologia estabelecida até aqui, pode-se

observar as etapas metodolégicas mencionadas anteriormente conforme a Figura 13:

1. Preconizacao dos
instrumentos por meio de — VALIDADE
revisao. v
v 4. Procedimento do Delphi.
2. Elaboracéo da bateria de v
testes — SportsTalent. 5. Envio do fink para acesso
v ao formulario Google com o
protocolo SportsTalent.
3.  Disponibilizagdo da A4
metodologia para | 6. Andlise das respostas. |
especialistas, treinadores, | |
fisiologistas, professores e 7. Afingiu-se  consenso —
pesquisadores com SIM [« superior a 95% entre os [* NAO
expertise em treinamento peritos?
esportivo, afim de aferir a
validade do instrumento via 8.  Tabelamento  das
Delphi via internet. respostas e adaptacdes |+——
segundo as sugestdes.
11. Testar a fidedignidade
por meio da aplicacéio do| , 9. Ajuste final das
SportsTalent, realizada pelo informacdes, validacao final
avaliador A no dia 2 (terca- — *| e langcamento da
feira). N= 31. metodologia em definitivo.
v v
OBJETIVIDADE ® FIDEDIGNIDADE
v v
12. Testar a objetividade por 10. Testar a fidedignidade
meio da aplicacdo do por meio da aplicacdo do
SportsTalent, realizada pelo SportsTalent, realizada pelo
avaliador B no dia 3 (sexta- avaliador A no dia 1
feira). N= 31. ® (segunda-feira). N= 31.

\

\

13. Entrega dos dados sem conhecimento das informacgdes feito pelos avaliadores

v

ANALISE ESTATISTICA E OBSERVACAO DAS HIPOTESES

v

PROPOSICAO DE UMA POLITICA PUBLICA VOLTADA A DETECGAO DE

TALENTOS

Figura 13 — Fluxograma das etapas metodoldgicas.
Fonte: Autoria propria (2024).
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4.6 Procedimento de Andlise dos Dados

Para o planilhamento dos dados em questdo, se utilizou o Microsoft Excel®
versao 2016, enquanto para as estimativas, utilizou-se o pacote estatistico SPSS 25.0.
Os procedimentos estatisticos utilizados para a adequada andlise dos dados, objetivou
caracterizar a amostra e testar as hipoteses formuladas, agrupados da seguinte forma:

As Variaveis continuas foram apresentadas em médias e desvio-padrao. As
Variaveis categoricas foram apresentadas em numeros absolutos e relativos; para
avaliacdo da Confiabilidade foi utilizado o teste de correlagéo bivariada de Pearson,
para medidas de associagdo entre variaveis quantitativas. J4 para as variaveis
categoricas, foi empregado o teste de correlagéo bivariada de Spearman.

Para ambas as correlagfes, foi adotado o p< 0,05, além disso, utilizou-se o
coeficiente a de Cronbach para analise da consisténcia interna da metodologia validada.

Em relacdo a adocao dos critérios e padronizacdo da metodologia, os dados
foram analisados considerando os valores minimos e maximos, além de agrupa-los, a
partir disso, em quartis, sendo o 1° quartil: muito bom; 2° quartil: bom; 3° quatrtil:

razoavel; 4° quartil: insuficiente.
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5 RESULTADOS

Os resultados estdo expostos por etapas, na ordem de realizacdo da pesquisa.

5.1 Resultados da 12

instrumentos)

Para cada uma dessas variaveis, foram utilizados os protocolos apresentados

no Quadro 12, com o estado da arte e protocolos apresentados nos capitulos anteriores:

Etapa (Preconizacdo da metodologia e dos

Quadro 12 — Variaveis e Instrumentos preconizados no Sports Talent.

Variavel
(Indicador)

Instrumento de
Avaliacido

Validagao
Cientifica

Sociocultural

Inventario Sociocultural
contextual.

Sistema de Identificagcéo e
Desenvolvimento de Talentos
para o Esporte — SIDTE (2017)

Maturacdo Sexual
Biolégica

Estagiamento de Tanner

Tanner (1981; 1975)

Potencialidade as
Qualidades Fisicas
Epigenéticas

Programa de Orientagéo da
Vocagao Esportiva® — VocSports
a considerar: Dermatoglifia
Informatizada Digitalizada

Dantas et al., (2020); Nodari-
Junior; Herbele (2008);
Cummins; Midlo (1961)

Relagdes
Antropomeétricas
Epigenéticas

Programa de Orientagéo da
Vocagao Esportiva® — VocSports
a considerar: Medidas
Antropomeétricas

Dantas et al., (2020); Lohman;
Roche; Mortorell (1988); Lora-
Pozo (2019).

Coordenagao Motora

Korperkoordination Test Fur
Kinder — KTK.

Kiphard; Schilling (1974); Gorla
(2014)

Psicolégico

Roteiro observacional
comportamental.

Sistema de Identificagéo e
Desenvolvimento de Talentos
para o Esporte — SIDTE (2017)

Fonte: Autoria propria (2024).

Além disso, os resultados apresentados nas etapas a seguir, seguem a ordem

estabelecida no quadro acima.

5.2 Resultados da 22 Etapa (Apuracao da Validade)

Nessa etapa, foi criado por meio de face validity (conteldo e aparéncia) a

metodologia de Detecc¢do do Talento Motor, esta, se deu mediante constructo hipotético

e foi composta por seis testes previamente apresentados.

Em se tratando do perfil da amostra (coletado somente em primeira rodada),
observou-se a média de idade do GPA= 44,3 +10,5 anos, sendo a média de anos

dedicados ao trabalho em EAR= 12,3 £10,4 anos, enquanto os demais dados estdo

apresentados na Tabela 1:
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Tabela 1 — Caracterizagdo da amostra quanto ao nivel de escolaridade, area de formagéao e
relacdo com EAR, obtido por meio do método Delphi.
Frequéncia %

Nivel de Escolaridade

Doutorado 11 25,6

Mestrado 14 32,6

Especializacéo 15 34,9

Ensino Superior 3 7,0
Area de Formacao

Educacéo Fisica 40 93,0

Qutros 3 7,0
Trabalha ou trabalhou com EAR

Sim 32 74,4

Nao 11 25,6

Anos de trabalho em EAR

Entre O e 5 anos 17 39,5
Entre 6 e 10 anos 7 16,3
Entre 11 e 15 anos 3 7,0
Entre 16 e 20 anos 7 16,3
Entre 21 e 25 anos 3 7,0
Entre 26 e 30 anos 4 9,3
Acima de 31 anos 2 4,7

Fonte: Autoria propria (2024).

Observa-se a partir dos dados apresentados anteriormente, que o0 grupo ao
qual foi submetida a apreciagdo dos testes, € um grupo com expertise na area esportiva,
tanto em relacdo ao ambito de trabalho, quanto ao tempo e nivel em que aplicou seus
conhecimentos. Percebe-se que todos os avaliadores apresentar nivel superior
completo ou grau acima, bem como todos tem sua formacao inicial na area da saude,
com sua maioria voltada ao trabalho dentro do alto rendimento.

Os resultados de validagdo obtidos por meio da consulta a esse grupo, se

apresentaram da seguinte maneira, visto na Tabela 2:

Tabela 2 — Resultados obtidos em cada rodada do método Delphi, os valores do Alpha de
Cronbach e % de concordancia para os testes em geral.
Valor de a dos

Rodada Enviados Recebidos % de concordancia
Testes em geral
1 95 43 0,72 93,0
2 43 25 0,85 96,0
3 25 23 1,0 100,0

Fonte: Autoria propria (2024).
Legenda: a — Alpha de Cronbach; % - porcentagem.

A metodologia, em sua totalidade, teve sua validade afirmada com 100% e
concordancia entre o GPA, ao término na terceira rodada.
Ja& quando vistos separadamente, os testes de motivacao e apoio sociocultural

apresentaram maior indice, enquanto a maturagéo Bioldgica por Tanner foi o ponto de
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maior divergéncia entre os avaliadores. Esses pontos de convergéncias e divergéncias
estdo descritos na Tabela 3, a seguir:

Tabela 3 — Resultados obtidos em cada rodada do método Delphi e % de concordancia para os
testes observados de maneira individual, a ordem de aplicacdo e ordem da antropometria.

Rodada 1 Rodada 2 Rodada 3
n= 43 (%) n= 25 (%) n=23 (%)

Inventario Sociocultural Contextual 42 (97,7) 25 (100,0)
Maturacéo Biologica por Tanner 40 (93,0) 24 (96,0) 23 (100,0)
Dermatoglifia Informatizada 42 (97,7) 25 (100,0)
Antropometria Epigenética 42 (97,7) 25 (100,0)
Korperkoordination Test Fir Kinder 42 (97,7) 25 (100,0)

Roteiro Observacional Comportamental 43 (100,0) 25 (100,0)

Com a ordem de aplicacdo dos testes 25 (58,1) 22 (88,0) 23 (100,0)
Com a ordem da antropometria 29 (67,4) 22 (88,0) 22 (95,7)

Fonte: Autoria prépria (2024).

A partir disso, quando se trata da utilizacdo desses testes para a deteccéo de
talentos motores no esporte, em uma analise qualitativa quanto ao alcance do consenso

entre os Peritos Avaliadores, os dados se apresentam conforme a Tabela 4:

Tabela 4 — Analise Qualitativa do Consenso entre os Peritos Avaliadores indicando os pontos
em gue quando ndo houve consenso, foi realizada alteracdo na metodologia.

Delphi Delphi Delphi

Rodada 1 Rodada 2 Rodada 3
Inventario Sociocultural Consenso! - inclusdo Consenso Consenso
Contextual
Maturacdo Bioldgica por Sem consenso? - discuss&o Consenso Consenso
Tanner
Dermatoglifia informatizada Consenso?® - discussdo Consenso Consenso
Antropometria Epigenética Consenso* — discussao Consenso Consenso
Korperkoordination T. F. Consenso® — discusséo Consenso Consenso
Kinder
Roteiro Observacional Consenso Consenso Consenso
Comportamental

1 — Foi sugerido por um avaliador a troca do termo merenda, por merenda escolar. Também foi solicitado
mais clareza na questéo 23, ambas as altera¢des foram atendidas.

2 — Houve a preocupacéao de quatro avaliadores quanto a sensibilidade do teste, para isso, aceitou-se e
adotou-se um maior cuidado na ordem de aplicacéo, de modo que individuo realize o teste e néo retorne
para a sala de aula, além da logistica voltada a privacidade e anterior aprovagéo dos pais. Um avaliador
sugeriu 0 uso de imagens mais lidicas, contudo, visando diminuigdo do erro, ndo foi acatado, mas houve
consenso na segunda rodada.

3 —Um avaliador sugeriu a ndo utilizagdo da Dermatoglifia informatizada alegando néo haver informacées
robustas sobre o método, contudo, a revisdo de literatura dessa tese evidencia o contrario e isso foi
apresentado ao avaliador.

4 — Um avaliador sugeriu a inclusdo da relagao cintura/quadril, mas néo foi acatado por ndo ser uma
relagdo epigenética.

5 — Foi sugerido incluir uma Escala de Coordenacgdo Motora e teste de agilidade com velocidade, porém,
esses testes fardo parte de uma etapa de deteccgdo posterior, ndo do talento motor.

Fonte: Autoria prépria (2024).
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Os resultados apresentados na Tabela 4, visaram a referéncia de consenso de
95%, esta, obtida em sua totalidade somente a partir da segunda rodada de consulta ao
GPA, logo, percebe-se que houve forte aceitacdo dentre os peritos quanto aos testes
que deveriam compor a metodologia de deteccdo de talentos motores no esporte.

A partir dos resultados obtidos, o GPA foi consultado quanto ao entendimento
deles em relagé@o ao potencial do uso da metodologia proposta para o objetivo desse

estudo: Deteccédo de Talentos Motores no Esporte, como visto na Figura 14:

Potencial do uso da Metodologia para a Detecc¢ao
de Talentos Motores no Esporte

0% 20% 40% 60% 80% 100%

m Estdo de acordo que o protocolo mede o que se prop8e a medir

= N&o estédo de acordo que o protocolo mede o que se prop8e a medir

Figura 14 — Potencial do uso da Metodologia para Deteccdo de Talentos Motores.
Fonte: Autoria préopria (2024).

A mesma pergunta foi realizada ao GPA quanto ao potencial do uso da
metodologia, porém dessa vez, em relacdo ao potencial para elaboracdo de politicas
publicas em Deteccdo de Talentos no Esporte. Os resultados obtidos estdo descritos

logo abaixo, na Figura 15.

Potencial do uso da Metodologia para a
elaboracéo de Politicas Publicas em Deteccao de
Talentos Motores no Esporte

0% 20% 40% 60% 80% 100%

m Estdo de acordo que o protocolo é factivel para o uso em Politicas Publicas

= Nao estdo de acordo que o protocolo é factivel para o uso em Politicas
Prihlicas

Figura 15 — Potencial do uso da Metodologia para Elaboracao de Politicas Publicas.
Fonte: Autoria propria (2024).
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5.3 Resultados Esperados da 32 Etapa (Determinac&o da Confiabilidade)

Apébs a validacao do instrumento, no que se refere a 32 etapa (testagem da

Fidedignidade e Objetividade) foi verificada a correlagédo intra e interavaliador para todas

as variaveis, em que se considerou o Grupo Amostral de Validagdo — GAV (n=31), com

a média de idade sendo 12,8 +1,37, dos quais 12 (38,7%) eram do sexo feminino e 19

(61,3%) do sexo masculino.

Como descrito na metodologia do estudo, a coleta de dados ocorreu em trés

momentos distintos: 1°) Avaliador 1 — primeira avaliagdo (AV1); 2° Avaliador 1 —

segunda avaliagdo (AV2); 3°) Avaliador 2 — terceira avaliacdo (AV3), todos referente a

mesma amostra. Sendo assim, no que se refere ao Inventario Sociocultural Contextual,

observou-se o0s seguintes dados dispostos em frequéncia ou média (cor cinza),

apresentados na Tabela 5:

Tabela 5 — Analise da prevaléncia e analise descritiva do Inventario Sociocultural Contextual
em trés momentos distintos de avaliaco.

AV1 AV2 AV3
Inventario Sociocultural Contextual
FIM %/DP FM %/DP F/M %/DP

NUmero de irméos 206 1,31 2,6 1,31 2,6 1,31
Tipo de moradia

Alvenaria 31 100% 31 100% 31 100%
Agua encanada

Sim 31 100% 31 100% 31 100%
Coleta de lixo

Nao 1 3,2% 1 3,2% 1 3,2%

Sim 30 96,8% 30 96,8% 30 96,8%
Saneamento basico

Nao 6 19,4% 6 194% 6 19,4%

Sim 25 806% 25 80,6% 25 80,6%
Quantidade de banheiros na casa 135 049 135 049 1,35 0,49
Divide o quarto com adultos

Néao 23 742% 23 T742% 23 T742%

Sim 8 258% 8 258% 8 25,8%
Quantidade de adultos que divide o quarto 1,00 0,0 1,00 0,0 1,00 0,0
Divide o quarto com criancas

Nao 20 645% 20 645% 20 64,5%

Sim 11 355% 11 355% 11 355%
Quantidade de criancas que divide o 1,18 0,40 1,18 0,40 1,18 0,40
quarto
Namero de moradores na casa 361 1,09 361 1,09 361 1,09
Renda familiar

Nao sabe 25 806% 25 80,6% 25 80,6%

1 Salario-minimo 2 6,5% 2 6,5% 2 6,5%

2 Salarios-minimos 3 9,7% 3 9,7% 3 9,7%

3 Salarios-minimos 1 3,2% 1 3,2% 1 3,2%
NUmero de refei¢cbes diarias 3,74 096 3,74 096 3,74 0,96
Fumantes naresidéncia

Nao 28 90,3% 28 90,3% 28 90,3%

Sim 3 9,7% 3 9,7% 3 9,7%
Usuarios de bebida alcodlica naresidéncia

Nao 16 516% 16 516% 16 51,6%

Sim 15 484% 15 48,4% 15 48,4%
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Usuérios de droga naresidéncia

Nao 29 935% 29 935% 29 93,5%
Sim 2 6,5% 2 6,5% 2 6,5%
Qual o tipo de droga
Nao sabe 1 50,0% 1 50,0% 1 50,0%
Maconha 1 50,0% 1 50,0% 1 50,0%
Sofreu violéncia doméstica
Nao 30 96,8% 30 96,8% 30 96,8%
Sim 1 3,2% 1 3.2% 1 3.2%
Outro morador da casa sofreu violéncia
domeéstica
Nao sabe 3 9,7% 3 9,7% 3 9,7%
Nao 26 839% 26 839% 26 83,9%
Sim 2 3,2% 2 3,2% 2 3,2%
O outro morador que sofreu a violéncia
doméstica
Crianga 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Adulto 2 100% 2 100% 2 100%
Conhece o besouro barbeiro
Nao 28 90,3% 28 90,3% 28 90,3%
Sim 3 9,7% 3 9,7% 3 9,7%
Toma banho derio
Nao 21 67, 7% 21 67,7% 21 67,7%
Sim 10 323% 10 32,3% 10 32,3%
Conhece o caramujo
Nao 12 387% 12 38,7% 12 38,7%
Sim 19 613% 19 61,3% 19 61,3%

Fonte: Autoria prépria (2024).

Legenda: AV1 — Avaliador 1 — primeira avaliagdo; AV2 — Avaliador 1 — segunda avaliagéo; AV3
— Avaliador 2 — terceira avaliacdo; F — Frequéncia; M — Média; % — Porcentagem; DP — Desvio
Padréo.

Os resultados apresentados na Tabela 5 dao dimensdo dos aspectos
socioculturais dos infantes em que se aplicou o inventario. Em relagéo a esses aspectos,
era esperado, mas, pbéde ser visto de maneira pratica que nao houve diferenca entre as
AV1, AV2 e AV3, visto que é um curto periodo entre as respostas, logo, questdes como
quantidade de irmaos, quantidade de banheiros, sao inalteraveis.

Esse mesmo fendbmeno ndo se aplica a outros testes, como em relacdo a
Maturacdo Biologica, que embora ndo devesse ter diferenca, por se tratar de uma

analise objetiva, apresentou-se da seguinte maneira vista na Tabela 6:

Tabela 6 — Analise da prevaléncia e analise descritiva da Maturagao Bioldgica em trés
momentos distintos de avaliacdo.

AV1 AV2 AV3
FIM  %/DP FM %/DP FM  %/DP

Estagiamento de Tanner

Pelos Pubianos

P1 2 6,5% 1 3,2% 2 6,5%

P2 5 16,1% 4 12,9% 4 12,9%

P3 3 9,7% 4 12,9% 3 9,7%

P4 13 41,9% 11 35,5% 11 35,5%

P5 8 25,8% 11 35,5% 11 35,5%
Tamanho do Pénis

G1 2 10,5% 0 0,0% 0 0,0%
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G2 2 10,5% 2 10,5% 2 10,5%
G3 4 21,1% 1 5,3% 1 5,3%
G4 9 47,4% 9 47,4% 9 47,4%
G5 2 10,5% 7 36,8% 7 36,8%
Tamanho da Mama
M3 2 16,7% 2 16,7% 2 16,7%
M4 7 58,3% 7 58,3% 7 58,3%
M5 3 25,0% 3 25,0% 3 25,0%
Idade Biolégica 13,26 190 1394 1,74 13,84 1,79

Fonte: Autoria propria (2024).

Legenda: AV1 — Avaliador 1 — primeira avaliacdo; AV2 — Avaliador 1 — segunda avaliacao; AV3
— Avaliador 2 — terceira avaliacdo; F — Frequéncia; % — Porcentagem; M — Média; % —
Porcentagem; DP — Desvio Padrao; P — Quantidade de pelos; G — Tamanho do pénis; M —
Tamanho da mama.

A partir dos resultados observados, é percebido que a AV1 apresentou maior
diferenca em relagcdo as outras duas avaliacdes. Outro aspecto é que o tamanho do
pénis (sexo masculino) foi menor na primeira avaliagdo em relacdo as demais, diferente
do tamanho da mama (sexo feminino) que permaneceu estavel.

Outro resultado que era esperado que ndo houvesse muita diferenga, foi a
Dermatoglifia Informatizada, decorrente da néo alteracdo das impressfes digitais ao

longo do tempo. Dessa forma, observou-se os seguintes dados dispostos na Tabela 7:

Tabela 7 — Analise descritiva da Dermatoglifia Informatizada em trés momentos distintos de
avaliacéo.
AV1 AV2 AV3

M DP M DP M DP

Dermatoglifia Informatizada

Caracteristicas

SQTL 99,65 44,33 99,61 44,35 99,65 44,32
Arcos 1,0 265 1,03 264 100 2,65
Presilhas Radiais 0,42 0,72 039 067 042 0,72
Presilhas Ulnares 597 3,15 597 3,15 597 3,15
Verticilos W 1,16 155 1,16 1,55 1,16 1,55
Verticilos WS 1,45 201 145 201 145 2,01
Delta 10 11,61 455 11,58 4,57 11,61 4,55
Qualidades Fisicas
Forca 70,29 14,16 70,55 14,06 70,29 14,16
Velocidade 77,0 23,17 76,71 2296 77,0 23,17
Coordenacdo Motora 58,39 20,08 58,32 20,12 58,39 20,08
Poténcia 73,71 16,51 73,97 16,67 73,71 16,51
Agilidade 46,94 30,90 46,94 30,90 46,94 30,90
Flexibilidade 61,13 9,97 61,13 9,97 61,13 9,97
Alto Rendimento 64,19 7,20 63,87 6,67 64,19 7,20
Resisténcia 66,90 2446 66,77 2456 66,90 24,46

Fonte: Autoria prépria (2024).
Legenda: AV1 — Avaliador 1 — primeira avaliagdo; AV2 — Avaliador 1 — segunda avaliacéo; AV3
— Avaliador 2 — terceira avaliagdo; M — média; DP — Desvio Padrédo; SQTL — Quantidade de linhas

totais.

Os resultados apresentados na Tabela 7 evidenciam a estabilidade de testes

referente a epigenética, nesse caso, a dermatoglifia. Contudo, quando observada a
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epigenética por meio da antropometria, ainda que exista estabilidade nos resultados, ha
diferenca entre as avaliagdes em virtude de serem testes mais sensiveis a mudancas

guando aplicado em dias distintos, como visto na Tabela 8:

Tabela 8 — Analise descritiva das Medidas Antropométricas Epigenéticas em trés momentos
distintos de avaliacao.

Medidas Antropométricas AVl AV2 AV3
Epigenéticas M DP M DP M DP
Massa Corporal 47,05 955 47,08 9,62 47,05 9,55
Estatura 157,12 9,81 157,28 9,92 157,12 9381
Envergadura 158,32 11,05 157,13 10,16 158,32 11,05
Altura Tronco-cefalica 80,51 558 80,76 571 8051 5,58
Relacbes
REE 1,00 0,02 1,00 0,00 1,00 0,02
RCPE 0,50 0,02 0,50 0,02 0,50 0,02
RATCE 0,50 0,02 0,50 0,02 0,50 0,02
IMC 19,06 3,08 19,03 3,12 18,06 5,64

Fonte: Autoria propria (2024).

Legenda: AV1 — Avaliador 1 — primeira avaliagdo; AV2 — Avaliador 1 — segunda avaliacéo; AV3
— Avaliador 2 — terceira avaliagdo; M — média; DP — Desvio Padréo; REE — Relacéo Envergadura
| Estatura; RCPE — Relagcdo Comprimento de Perna / Estatura; RATCE — Relacéo Altura Tronco-
ceféalica / Estatura; IMC — indice de Massa Corporal.

Assim como nos dados antropométricos, os dados referentes a coordenacgéo
motora por meio do Korperkoordination Test Fiur Kinder — KTK também apresentam

maior diferenca quanto a AV1 e as demais, como visto na Tabela 9:

Tabela 9 — Analise da prevaléncia e analise descritiva da coordenagéo motora por meio do KTK
em trés momentos distintos de avaliacao.

AV1 AV2 AV3
KTK
FIM %/DP FIM %/DP FIM %/DP
MQ1 Trave de Equilibrio 98,65 17,46 103,61 16,60 103,84 16,27
MQ2 Salto Monopodal 89,90 22,32 91,10 22,50 91,10 22,48
MQ3 Salto Lateral 85,52 1596 90,06 16,30 90,29 16,45
MQ4 Transferéncia Lateral 78,71 17,40 80,84 17,62 81,84 17,96
MQ Total 352,77 52,93 365,61 50,97 367,06 51,36
Escore 84,65 17,14 89,10 16,47 89,26 16,60
Nivel de Coordenacao Motora
Insuficiéncia na coordenacgéo 8 25,8% 7 22,6% 5 16,1%
Perturbacdes na coordenacéo 8 25,8% 5 16,1% 7 22,6%
Coordenacédo normal 14 45,2% 18 58,1% 17 54,8%
Boa coordenacgéo 1 3,2% 1, 3,2% 2 6,5%

Fonte: Autoria propria (2024).

Legenda: AV1 — Avaliador 1 — primeira avaliagdo; AV2 — Avaliador 1 — segunda avaliacdo; AV3
— Avaliador 2 — terceira avaliacéo; F — Frequéncia; M — Média; % — Porcentagem; DP — Desvio
Padréo; KTK - Korperkoordination Test Fur Kinder; MQ — Coeficiente motor.

Percebe-se, que em relacdo a Tabela 9 houve uma progressdao na melhoria

dos resultados apresentados, sendo o melhor desempenho os resultados AV3, que
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alocou a maior quantidade de infantes com boa coordenacéo (2= 6,5%) em relagédo aos

demais avaliadores.

Por fim, foram observados os dados referentes ao Roteiro observacional
comportamental, aplicado durante a execucéo das tarefas do KTK, que apresentou os

seguintes dados dispostos na Tabela 10:

Tabela 10 — Analise da prevaléncia do Roteiro Observacional Comportamental em trés
momentos distintos de avaliaco.

AV1 AV2 AV3
Roteiro Observacional Comportamental
% F % F %

Fica atento as instrucdes

N&o observado 0 0,0% 1 3,2% 2 6,5%

Apresenta 31 100,00 30 96,8% 29 93,5%
Segue as regras propostas

N&o observado 0 0,0% 0 0,0% 2 6,5%

Apresenta 31 100,0% 31 100,0% 29 93,5%
Demonstra interesse em participar

N&o observado 0 0,0% 1 3,2% 1 3,2%

Apresenta 31 100,0% 30 96,8% 30 96,8%
Demonstra satisfacdo em participar

N&o observado 2 6,5% 2 6,5% 2 6,5%

Apresenta 27 871% 27 87,1% 27 87,1%

N&o apresenta 2 6,5% 2 6,5% 2 6,5%
Diverte-se realizando as atividades

N&o observado 1 3,2% 2 6,5% 2 6,5%

Apresenta 28 90,3% 27 87,1% 27 87,1%

N&o apresenta 2 6,5% 2 6,5% 2 6,5%
Encara as dificuldades com entusiasmo

N&o observado 4 12,9% 4 12,9% 5 16,1%

Apresenta 23 74,2% 23 74,2% 22 71,0%

N&o apresenta 4 12,9% 4 12,9% 4 12,9%
N&o desiste frente as dificuldades

N&o observado 3 9,7% 3 9,7% 5 16,1%

Apresenta 26 839% 26 839% 24 77,4%

N&o apresenta 2 6,5% 2 6,5% 2 6,5%
Se esforca para aprender

N&o observado 0 0,0% 1 3,2% 2 6,5%

Apresenta 30 96,8% 29 935% 28 90,3%

N&o apresenta 1 3,2% 1 3,2% 1 3,2%
Demonstra interesse pelo resultado

N&o observado 6 19,4% 6 19,4% 6% 19,4%

Apresenta 23 742% 23 742% 23 T742%

N&o apresenta 2 6,5% 2 6,5% 2 6,5%
Fica a vontade com o grupo

N&o observado 3 9,7% 3 9,7% 3 9,7%

Apresenta 26 839% 26 839% 26 83,9%

N&o apresenta 2 6,5% 2 6,5% 2 6,5%

Fonte: Autoria propria (2024).

Legenda: AV1 — Avaliador 1 — primeira avaliagdo; AV2 — Avaliador 1 — segunda avaliacdo; AV3
— Avaliador 2 — terceira avaliacao; F — Frequéncia; % — Porcentagem.

69



A partir disso, foi possivel observar a fidedignidade (o erro intra-avaliador), ou
seja, a relacdo entre a primeira coleta e a segunda coleta do mesmo avaliador. Desse

modo, observou-se o seguinte na tabela 11:

Tabela 11 — Fidedignidade do instrumento. Avaliagdo da variabilidade intra-avaliador.

r p
Inventario Sociocultural Contextual 1,00 <0,001*
Estagiamento de Tanner 1,00 <0,001*
Dermatoglifia Informatizada 1,00 <0,001*
Medidas Antropométricas Epigenéticas 1,00 <0,001*
KTK 0,90 <0,001*

Roteiro Observacional Comportamental 0,96 <0,001*
Fonte: Autoria propria (2024).
Legenda: r — Correlacdo; p — valor de p; KTK - Korperkoordination Test Fur Kinder; MQ —
Coeficiente motor.

A partir dos resultados obtidos foi possivel identificar que em todos os testes
nado houve diferenca significativa no erro intra-avaliador (AV1 e AV2) em nenhuma das
variaveis. Além disso, € percebido que a correlacdo média das variaveis € proxima de

1,0, logo, ha uma correlagdo muito forte.

No que se refere a objetividade (erro interavaliador), esta apresentado na
Tabela 12:

Tabela 12 — Objetividade do instrumento. Avaliagao da variabilidade interavaliador.

r p
Inventario Sociocultural Contextual 1,00 <0,001*
Estagiamento de Tanner 1,00 <0,001*
Dermatoglifia Informatizada 1,00 <0,001*
Medidas Antropométricas Epigenéticas 0,93 <0,001*
KTK 0,87 <0,001*

Roteiro Observacional Comportamental 0,91 <0,001*
Fonte: Autoria propria (2024).
Legenda: r — Correlacdo; p — valor de p; KTK - Korperkoordination Test Fur Kinder; MQ —
Coeficiente motor.

Assim como na fidedignidade, a objetividade do instrumento ndo apresentou
diferenca significativa em relagdo ao erro interavaliador (AV1 e AV3). Além disso, todas
as variaveis apresentaram correlagdo média proxima de 1,0, logo, muito forte, a excecao
do KTK que apresentou r= 0,87, sendo apenas correlacao forte.

Ainda que os dados apresentados na Tabela 11 e 12 ja apontem quanto a
eficacia dos resultados quanto a objetividade e fidedignidade, de modo a observar
melhor a confiabilidade da metodologia, também se observou o a de Cronbach, de modo

a verificar a consisténcia interna dos testes, como visto na Tabela 13:
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Tabela 13 — Consisténcia interna dos testes observada por meio do a de Cronbach.

a
Inventéario Sociocultural Contextual 0,65
Estagiamento de Tanner 0,82
Dermatoglifia Informatizada 0,78
Medidas Antropométricas Epigenéticas 0,90
KTK 0,004

Roteiro Observacional Comportamental 0,67
Fonte: Autoria prépria (2024).
Legenda: a — Alpha de Cronbach; KTK - Korperkoordination Test Fir Kinder; MQ — Coeficiente
motor.

E possivel observar a partir dos resultados apresentados na Tabela 13 que 0s
valores foram mais consistentes em relagdo as variaveis descritivas: Estagiamento de
Tanner, Dermatoglifia Informatizada e Medidas Antropométricas Epigenéticas, enquanto
o Inventario Sociocultural Contextual, o Roteiro Observacional Comportamental e
principalmente o KTK apresentaram maior inconsisténcia (Analise detalhada —
APENDICE IV).

Ainda assim, tanto a correlacdo da objetividade, como a correlacdo da
fidedignidade, indica que a Metodologia de Deteccéo de Talento Motor, a Sports Talent,
apresenta confiabilidade suficiente para a reproducdo dos testes e para o

estabelecimento dos padrbes e critérios.

5.4 Resultados Esperados da 4% Etapa (Estabelecimento dos Padrdes e
Critérios)

Apds a validacdo do instrumento e determinagcdo da confiabilidade, a
metodologia esteve, enfim, pronta para realizacdo das coletas propriamente ditas,
estabelecendo, a partir disso, os padrfes e critérios para a Deteccao de Talento Motor,
onde considerou-se o melhor quartil o talento dessa fase.

No que se refere aos dados descritivos dessa etapa, o Grupo Amostral de
Avaliagdo — GAA (n= 1269), apresentou média de idade igual a 12,2 +1,77, dos quais
459 (35,9%) eram do sexo feminino e 819 (64,1%) do sexo masculino.

Em relag&o aos resultados do Inventario Sociocultural Contextual, estes estdo

apresentados na Tabela 14, em frequéncia ou média (cor cinza):

Tabela 14 — Analise da prevaléncia e analise descritiva do Inventario Sociocultural Contextual

do GAA.
Inventéario Sociocultural Contextual FIM  %/DP
NUmero de irmaos 2,52 1,84
Tipo de moradia
Madeira 1 0,1%
Alvenaria 1268 99,9%

Agua encanada
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Nao
Sim
Coleta de lixo
Nao
Sim
Saneamento basico
Nao
Sim
Quantidade de banheiros na casa
Divide o quarto com adultos
Nao
Sim
Quantidade de adultos que divide o quarto
Divide o quarto com criancas
Nao
Sim
Quantidade de criancas que divide o quarto
NUumero de moradores na casa
Renda familiar
Nao sabe
1 Salario-minimo
2 Saléarios-minimos
3 Saléarios-minimos
4 Salarios-minimos ou mais
Numero de refeicBes diarias
Fumantes naresidéncia
Nao
Sim
Usuérios de bebida alcodlica naresidéncia
Nao sabe
Nao
Sim
Usuarios de droga naresidéncia
Nao sabe
Nao
Sim
Qual o tipo de droga
Nao sabe
Maconha
Sofreu violéncia doméstica
Nao sabe
Nao
Sim

Outro morador da casa sofreu violéncia doméstica

Nao sabe
Nao
Sim

O outro morador que sofreu a violéncia doméstica

Crianca
Adulto

Conhece o besouro barbeiro
Nao sabe
Nao
Sim

Toma banho derio
Nao
Sim

Conhece o caramujo
Nao
Sim

9
1260

54
1215

243
1026
1,49

837
432
1,23

684
585
1,38
4,25

1035
81
90
18
45

3,60

1062
198

27
594
648

36
1197
36

18
18

18
1197
54

63
1134
72

45
1134
90

738
531

621
648

0,7%
99,3%

4,3%
95,7%

19,1%
80,9%
0,71

66,0%
34,0%
0,67

53,9%
46,1%
0,80
1,70

81,6%
6,4%
7,1%
1,4%
3,5%
0,93

84,3%
15,7%

2,1%
46,8%
51,1%

2,8%
94,3%
2,8%

50,0%
50,0%

1,4%
94,3%
4,3%

5,0%
89,4%
5,7%

9,1%
90,9%

3,5%
89,4%
7,1%

58,2%
41,8%

48,9%
51,1%
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Fonte: Autoria propria (2024).
Legenda: F — Frequéncia; M — Média; % — Porcentagem; DP — Desvio Padrao.

Com a amostra maior do GAA em relagdo ao GAV, informagdes nédo vistas no
grupo anterior tiveram frequéncia nesse momento, entre elas: casa de madeira e

maiores salarios-minimos. J& em relagdo as médias, elas se mantiveram estaveis em

ambos os grupos.
Quando observada a maturacdo biolégica, obteve-se os seguintes dados

apresentados na Tabela 15:

Tabela 15 — Analise da prevaléncia da Maturagéo Biolégica do GAA.

Estagiamento de Tanner FIM  %/DP
Pelos Pubianos
P1 180 14,1%
P2 135 10,6%
P3 198 15,5%
P4 351 27,5%
P5 414 32,4%
Tamanho do Pénis
G1 99 11,6%
G2 81 9,5%
G3 162 18,9%
G4 342  40,0%
G5 171 20,0%
Tamanho da Mama
M1 9 2,1%
M2 18 2.3%
M3 99 23,4%
M4 189 44,7%
M5 108 25,5%
Idade Biolégica 13,03 2,12

Fonte: Autoria propria (2024).
Legenda: F — Frequéncia; % — Porcentagem; M — Média; % — Porcentagem; DP — Desvio Padréo;
P — Quantidade de pelos; G — Tamanho do pénis; M — Tamanho da mama.

A Tabela 15 apresenta o mesmo fenbmeno da Tabela 14, com a aparicao de
dados néo vistos no GAA, sendo esses, principalmente, em relacdo ao tamanho da
mama. Outro aspecto € em comparagao quanto a idade biologica e a idade cronoldgica,

enquanto a idade obtida por meio do estagiamento de Tanner foi de 13,03 £2,12, a idade

cronolégica foi de 12,2 +1,77.
No que se refere aos dados da Dermatoglifia Informatizada, os dados estéo

apresentados na Tabela 16:
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Tabela 16 — Analise descritiva da Dermatoglifia Informatizada do GAA.

Dermatoglifia Informatizada M DP

Caracteristicas
SQTL 108,73 41,26
Arcos 0,64 1,62
Presilhas Radiais 0,37 0,70
Presilhas Ulnares 5,67 2,82
Verticilos W 1,71 2,04
Verticilos WS 1,61 1,79
Delta 10 12,69 3,97

Qualidades Fisicas
Forca 69,39 13,29
Velocidade 76,65 16,98
Coordenacédo Motora 63,32 18,37
Poténcia 73,01 13,43
Agilidade 52,03 30,98
Flexibilidade 61,19 11,08
Alto Rendimento 63,71 7,03
Resisténcia 71,96 22,11

Fonte: Autoria propria (2024).
Legenda: M — média; DP — Desvio Padréo; SQTL — Quantidade de linhas totais.

Em relacdo a Dermatoglifia Informatizada, os dados referentes a velocidade,
poténcia e resisténcia, foram 0s que obtiveram maior indice, enquanto a agilidade foi a

qualidade fisica menos evidente no GAA.

Quanto as Medidas Antropométricas Epigenéticas, essas foram manifestadas na
Tabela 17:

Tabela 17 — Analise descritiva das Medidas Antropométricas Epigenéticas do GAA.

Medidas Antropométricas M DP
Epigenéticas
Massa Corporal 48,56 13,76
Estatura 156,20 11,99
Envergadura 157,85 13,44
Altura Tronco-cefalica 80,86 6,62
Rela¢cdes
REE 1,10 0,02
RCPE 0,60 0,02
RATCE 0,51 0,03
IMC 19,77 4,09

Fonte: Autoria propria (2024).

Legenda: M — média; DP — Desvio Padrédo; REE — Relacao Envergadura / Estatura; RCPE —
Relagdo Comprimento de Perna / Estatura; RATCE — Relagdo Altura Tronco-cefalica / Estatura;
IMC — indice de Massa Corporal.

No que se refere as relactes epigenéticas do GAA, elas se mantiveram estaveis,

principalmente a relacdo Envergadura/Estatura com a média de 1,1 +0,02. Ja em

relacdo ao KTK, os resultados estéo apresentados na Tabela 18:
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Tabela 18 — Analise da prevaléncia e analise descritiva da coordenagéo motora por meio do
KTK em relacdo ao GAA.

KTK FIM %/DP
MQ1 Trave de Equilibrio 53,47 15,63
MQ2 Salto Monopodal 91,12 21,14
MQ3 Salto Lateral 92,13 19,73
MQ4 Transferéncia Lateral 85,20 17,87
MQ Total 365,55 59,54
Escore 88,89 18,94
Nivel de Coordenagao Motora
Insuficiéncia na coordenacgéo 261  20,6%
Perturbacdes na coordenacao 261 20,6%
Coordenacéao normal 675 53,2%
Boa coordenacédo 72 5,7%

Fonte: Autoria propria (2024).
Legenda: F — Frequéncia; M — Média; % — Porcentagem; DP — Desvio Padrédo; KTK -
Korperkoordination Test Fir Kinder; MQ — Coeficiente motor.

Em relacdo aos resultados obtidos por meio do KTK, percebeu-se maior
frequéncia no nivel de coordenacdo motora normal, enquanto nenhum dos infantes

conseguiram obter niveis superiores a boa coordenacao.

Durante a realizacdo do KTK também foi realizado a aplicacdo do Roteiro

Observacional Comportamental, que apresentou 0s seguintes resultados na Tabela 19:

Tabela 19 — Andlise da prevaléncia do Roteiro Observacional Comportamental no GAA.

Roteiro Observacional Comportamental F %
Fica atento as instrucdes

N&o observado 27 2,1%

Apresenta 1179 92,9%

N&o apresenta 63 5,0%
Segue as regras propostas

N&o observado 36 2,8%

Apresenta 1197 94,3%

N&o apresenta 36 2,8%
Demonstra interesse em participar

N&o observado 18 1,4%

Apresenta 1215 95,7%

N&o apresenta 36 2,8
Demonstra satisfacdo em participar

N&o observado 72 5,7%

Apresenta 1125 88,7%

N&o apresenta 72 5,7%
Diverte-se realizando as atividades

N&o observado 54 4,3%

Apresenta 1143 90,1%

N&o apresenta 72 5,7
Encara as dificuldades com entusiasmo

N&o observado 99 7,8%

Apresenta 1053 83,0%

N&o apresenta 1117  9,2%
N&o desiste frente as dificuldades

N&o observado 54 4,3%

Apresenta 1107 87,2%
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N&o apresenta 108 8,5%
Se esforca para aprender

N&o observado 54 4,3%

Apresenta 1143 90,1%

N&o apresenta 72 5,7%
Demonstra interesse pelo resultado

N&o observado 72 5,7%

Apresenta 1107 89,4%

N&o apresenta 63 5,0%
Fica a vontade com o grupo

N&o observado 45 3,5%

Apresenta 1143 90,1%

N&o apresenta 81 6,4%

Fonte: Autoria propria (2024).
Legenda: F — Frequéncia; % — Porcentagem.

Em relacdo as respostas dos Roteiro Comportamental, a maior frequéncia
ocorreu em relacdo a demonstrar interesse em participar da atividade, seguido de seguir
as regras e ficar atento as instru¢des. J& o dado observado com menor frequéncia foi

encarar as dificuldades com entusiasmo.

Com os resultados obtidos, além da andlise da prevaléncia e descritiva, foi
possivel observar os dados (das variaveis descritivas) mediante divisdo de quartis,

sendo eles: Muito bom — MB, Bom — B, Ruim — R, Insuficiente —I.

Dessa forma, considerando o minimo, maximo e a presenca dos quartis, 0s

dados se apresentam da seguinte maneira (Tabela 20):

Tabela 20 — Estabelecimento dos quartis em relagdo ao instrumento Sports Talent.

Minimo Maximo M DP  1°Quartil 3° Quartil
Idade Bioldgica 8,00 16,00 13,03 2,12 12,00 15,00
Dermatoglifia Informatizada
Forca 39,00 98,00 69,39 13,29 60,00 80,00
Velocidade 12,00 98,00 76,65 16,98 64,00 94,00
Coordenacao Motora 12,00 98,00 63,32 18,37 49,00 74,00
Poténcia 34,00 93,00 73,01 13,43 62,75 85,00
Agilidade 8,00 98,00 52,03 30,98 20,00 82,00
Flexibilidade 39,00 84,00 61,19 11,08 51,00 70,00
Alto Rendimento 60,00 90,00 63,71 7,03 60,00 70,00
Resisténcia 10,00 98,00 7196 22,11 60,50 90,25
Antropometria Epigenética
Massa Corporal 28,20 99,80 48,56 13,76 37,48 56,80
Estatura 129,70 181,20 156,20 11,99 145,65 164,55
Envergadura 126,60 188,50 157,85 13,44 147,70 168,85
Altura Tronco-cefalica 66,20 99,50 80,86 6,62 75,40 85,58
REE 0,90 1,10 1,10 0,02 1,00 1,00
RCPE 0,40 0,60 0,50 0,02 0,50 0,50
RATCE 0,40 0,60 0,51 0,03 0,50 0,50
IMC 11,70 33,40 19,77 4,09 16,88 22,23
KTK
MQ Total 171,00 498,00 365,55 59,54 325,00 411,00
Escore 40,00 131,00 88,89 18,94 76,00 104,00
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Fonte: Autoria propria (2024).

Legenda: M — média; DP — Desvio Padrédo; REE — Relacao Envergadura / Estatura; RCPE —
Relagdo Comprimento de Perna / Estatura; RATCE — Relagdo Altura Tronco-cefalica / Estatura;
IMC — indice de Massa Corporal; KTK - Korperkoordination Test Fiir Kinder; MQ — Coeficiente

motor.

Por meio da observacdo dos valores minimos e maximos, bem como a

verificacdo dos quartis, foi possivel determinar os padrdes e estabelecer critérios para

a deteccdo de talentos motores, sendo eles apresentados pelo indice de Previséo de

Superdotacdo Motora — IPSM, calculado a partir dos blocos de dados e definido da

seguinte maneira:

1)

2)

3)

4)

o)

Diferenca de idade (DI): Esse indicador foi calculado por meio da diferencga: DI =
Idade Biolégica (IB) — Idade Cronolégica (IC). Como quanto maior for essa
diferencga, maior influéncia negativa tera na previsao do Talento Esportivo, o valor
inverso sera considerado. Para a formula do IPSM devera considerado o valor

absoluto:

DI

IB-IC

Caracteristicas Epigenéticas (CE): A média geométrica entre as qualidades
fisicas — Forca (F), Velocidade (V), Coordenacgao Motora (C) e Poténcia (P) — foi
calculada para equilibrar esses valores com o fator de Alto Rendimento (AR). A
férmula utilizada é:

CE = (F+V+C+P)5+(AR x1,03)

A Antropometria Epigenética (AE) foi calculada a base de suas relagbes: Relagéo
Envergadura / Estatura (REE); Relacdo Comprimento de Perna / Estatura
(RCPE); Relacgdo Altura Tronco-cefalica / Estatura (RATCE); indice de Massa
Corporal (IMC):

(REE x 17,97)+(RCPE x 39,54)+(RATCE x 38,76)+ IMC
4

AE =

A avaliagao de desempenho de coordenagao motora (CM) sera inserida pelo
escore do KTK;

Em seguida foi criado um indice de corregéo, para os valores encontrados por
modelagem matematica, chegando-se a formula:

(DD)+(CA x 1,35)+(AEx57,34)+CMx2)

IPSM =
5
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A partir disso, foi possivel obter o seguinte resultado a partir da consideragéo da

equacéo IPSM, visto na Tabela 21:

Tabela 21 — Estabelecimento do critério de deteccdo de talento motor pelo Sports Talent.
Minimo Maximo M DP  1°Quartil 3° Quartil

Resultado 226,40 295,03 257,54 1250 250,89 264,01
Fonte: Autoria propria (2024).

Desse modo, se estabeleceu os valores de referéncia para a deteccédo de
talentos motores, mediante a equacao IPSM, que permitiu e permitira identificar os

individuos presentes no 1° quartil: muito bom (talento motor).

5.5 Resultados da 52 Etapa (Proposi¢do de um modelo de Politica Publica)
Para a apresentacdo dos resultados da 52 etapa foi considerada a observacao e
identificacdo em uma visdo ampliada dos métodos de deteccédo de talento ja existentes
no Brasil e no mundo, bem como o0s programas da iniciativa publica voltados a esse

aspecto, estes, apresentados parcialmente na revisdo de literatura e disposto a seguir.
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A partir da prospeccéo realizada e da busca independente, foram identificadas um total de 19 referéncias relacionadas a politicas publicas

e deteccao de talentos, apresentadas no Quadro 13:

Quadro 13 — Referéncias obtidas a partir da prospeccéo e busca independente quanto a politicas publicas e deteccéo de talentos.

Publicacéo (ano) Autores Titulo Conteudo
Revista de Inestigacion | Michael Bispo et | Orientacdo da vocacdo esportiva: | Realiza uma reviséo de literatura a respeito da Orientacdo da
Cuerpo, Cultura y | al. (2022) uma revisao de literatura Vocacdo Esportiva, citando dois aplicativos: VocSports e

Movimiento (2022)

Epigen como ferramentas para auxilio na implantacdo de
politicas publicas no esporte.

Editora Atena

Michael Bispo et

Politicas Publicas para a Orientacao

Realiza uma revisdo de literatura com um olhar voltado a

al. (2021) da Vocagéo, Deteccéo e | Politicas Publicas em Deteccdo de Talentos no Esporte, bem
Desenvolvimento de Talentos | como programas para desenvolvimento do Talento. Pensa na
Esportivos deteccdo como um processo cientifico que deve ser aplicado

em larga escala afim de sucessos olimpicos no futuro.
Universidade Tiradentes | Michael Bispo | Criagdo e Validacdo de uma | Realiza o processo de criacdo e validacdo de uma das etapas
(2023) (2023) Metodologia em Detecgéo do Talento | da deteccéo do talento, o motor. E um programa criado a partir
motor: Sports Talent de uma sugestao de Politica Publica realizada pelo Comité

Olimpico do Brasil, em que houve acréscimo e validacao.

Universidade Tiradentes | Michael Bispo | Criagdo e Validacdo de um | Realiza o processo de criagdo e validagdo de um aplicativo que
(2020) (2020) Instrumento de Orientacdo da | por rede neural de programacéo, correlacionava as bases
Vocacéo Esportiva: VocSports epigenéticas de criangas com respectivas modalidades

esportivas, visando a formulacdo de politicas publicas.
Manole (2022) Estélio Dantas; | A pratica da Preparacéo Fisica Obra que apresenta toda a metodologia voltada ao
Carlos Araujo treinamento esportivo. Os dois primeiros capitulos tratam da
(2022) Orientacdo Esportiva e Detec¢cédo de Talentos, bem como as

respectivas escolas de detecgéo de talento: Escola socialista,
Escola Capitalista, Escola Europeia.

European Academic
Research (2022)

José Neto et al.
(2022)

Desafios na ldentificacdo do Talento
no Esporte

Realiza uma reflexdo a respeito das possibilidades de
deteccdo de talentos no esporte, observando modelos
existentes e estabelecendo pontos positivos e negativos para
cada um deles.

International Journal of | Scheider et al. | Educational inequality due to lack of | Apesar de voltado a uma analise da desigualdade educacional
Educational ~ Research | (2023) validity: A methodological critique of | do sistema escolar holandés, sob uma 6tica educacional, o
(2023) the Dutch school system artigo discute quanto a aplicacdo de politicas publicas.

79




8 | International Journal of | Chiang et al. | Policy reconfiguration as enactment | Discute o olhar das politicas publicas sob uma 6tica (também)
Educational  Research | (2023) in the strategy of recontextualized | econdmica, neste caso, a partir de reflexdes pedagdgicas
(2023) neoliberalism: Paradigmatic shift in | quanto ao neoliberalismo e relacionando a formacgé&o docente.

teacher education policy reform

9 | International Journal of | Kim Schildkamp et | Formative assessment: A systematic | Trata-se de uma revisdo sistematica quanto a abordagem e
Educational = Research | al (2020). review of critical teacher prerequisites | desenvolvimento do professor em sala de aula. Embora muito
(2020) for classroom practice direcionado a educacéo, os requisitos de ensino podem ser

facilmente expandidos para além da sala de aula,
possibilitando reflexdes quanto ao professor de Educacéo
Fisica, na identificacdo e desenvolvimento do atleta de alto
rendimento (talento).

10 | Secretaria de Editoracdo | Senado Federal | Lei Pelé Estabelece normas e diretrizes para a condugéo do esporte
e Publicacdes — | (BRASIL, 1998) (desporto) no Brasil sob as distintas vertentes dele: desporto
Coordenacéo de Edicbes de participacdo, desporto educacional, desporto de
Técnicas (1998) rendimento e desporto de formacéo.

11 | Secretaria de Editoracdo | Senado Federal | Constituicdo da Republica Federativa | Documento que estabelece as leis, normas e regras do Brasil,
e Publicacdes — | (BRASIL, 1988) do Brasil (1988) a partir dele se tem a compreenséo do funcionamento publico
Coordenacéo de Edicbes quanto a diversos aspectos, nesse caso, evidenciando a
Técnicas (1988) Educacéo, Cultura e Desporto.

12 | Secretaria de Editoracdo | Senado Federal | Lei de diretrizes e bases da | Lei que estabelece, a partir da constituicdo federal, diretrizes
e Publicacdes — | (BRASIL, 1961) Educacao nacional quanto a educacdo do Brasil, entre elas: igualdade na
Coordenacéo de Edicbes condicao para acesso e permanéncia na escola; liberdade de
Técnicas (1961/2017) aprender, ensinar, pesquisar e divulgar a cultura, o

pensamento, a arte e o saber; e gestdo democratica do ensino.

13 | Edunit (2015) Andrea Nunes | Politicas Publicas e TIC na Educacéo | Livro que discute diversos temas voltado a educacdo e

(2015) politicas publicas a partir do olhar de um processo histérico-
social, em que considera estagios da sociedade: a sociedade
globalizada, a sociedade do conhecimento e a sociedade
tecnologica, que resultam no requerimento de novas
capacidades (soft skills) e na presenca de organismos
internacionais.

14 | Mercado Letras (2016) Silvia Canan | Influéncia dos organismos | Discute o pano de fundo que compde as politicas publicas de

(2016) internacionais nas politicas | educacéo no Brasil a partir de 1990. Essa discussado traz um

educacionais: s6 h& intervencdo | olhar reflexivo quanto as motivacbes para 0s pareceres,

guando ha consentimento?

resolucdes e legislacdes que surgem, de modo que isso esta
diretamente ligado aos organismos internacionais que utilizam
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essas atribuicbes como moeda de troca para garantias
econbmicas.

15 | Auténtica (2017) Tomaz Silva | Documentos de identidade: uma | Aborda as teorias curriculares: tradicionais, criticas e poés-
(2017) introducéo as teorias do curriculo criticas, com um olhar que vai além de definicbes, mas com
reflexdes quanto ao titulo do texto, observando que cada
aspecto preconiza a definicdo de uma identidade curricular,
que se observado por um olhar conveniente, pode ser aplicado
a discussdo de curriculo, docéncia, educacdo fisica e
formacdao de talentos.

16 | Artmed (2011) José Sacristan | Educar por competéncias: o que ha | Discute-se novas linguagens e competéncias que surgem a
(2011) de novo partir da evolucéo tecnoldgica, envolvendo dez teses e sete
reflexbes onde se observa o contexto social, de democracia,

cidadania, cultura e justica.
17 | Secretaria de Editorac@o | Ministério da | Base Nacional Comum Curricular — | Trata-se de um documento normativo que define o processo
e Publicacdes — | Educacéo BNCC (BRASIL, 2018) de aprendizagem que os alunos devem desenvolver em

Coordenacao de Edicdes
Técnicas (2018)

(BRASIL, 2018)

etapas da educacé@o bésica, onde discute-se o curriculo,
competéncias e habilidades.

18

Em Aberto (2020)

Maria Barbosa

(2020)

A educacéo infantil na Base Nacional
Comum Curricular: tensdes de uma
politica inacabada

Busca elucidar quanto ao processo de elaboracdo da BNCC,
de modo a discutir quanto aos aspectos da politica, educacéo,
e organismos internacionais sob uma 6tica de habilidades e
competéncias.

19

Revista de Educacédo
Fisica (2018)

Luciano Vieira et
al. (2018)

Politica nacional para a detec¢do de
talentos esportivos: uma proposta
baseada em experiéncias de sucesso

Realiza uma andlise critica quanto a atual politica nacional
voltada para a deteccdo de talentos no esporte.

Fonte: Autoria propria (2024).
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Quando se pensa em formulagdo de politicas publicas para o esporte (ou
desporto), ela deve ser pensada para as vertentes de participacdo, formacao,
rendimento e educacao, pois, atendem objetivos diferentes. Contudo, o entendimento
geral € da insercdo de politicas de deteccdo de talento no @mbito do rendimento e
formacédo (Bispo, 2023). Sob uma Gtica para além da detecc¢ao de talentos, essas sao
algumas Politicas Publicas voltada ao esporte, atendendo ou tendo atendido distintos

tipos de desporto nos ultimos dez anos e vistos no Quadro 14.
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Quadro 14 — Politicas Publicas voltadas ao Esporte e Deteccdo do Talento Esportivo

Politica Publica

Descricao

Dados

Bolsa Atleta

A Lei 12.395/11 trata-se de um programa de patrocinio individual de atletas brasileiros de alto
rendimento no mundo. O objetivo do programa é que os atletas possam ter condi¢cdes
financeiras minimas para se dedicarem ao desenvolvimento esportivo. Remunera um valor
maior para atletas que alcangam o podio em competicdes

e 20,7 mil atletas
beneficiados (pico)

e 51 mil bolsas
aplicadas

e 240 milh&es de reais
em investimentos

Centro de Iniciacdo ao
Esporte

Amplia a oferta de infraestruturas de equipamento esportivo publico de qualidade

e Na&o aconteceu

Lei de Incentivo ao
Esporte

A Lei 11.438/2006 permite que empresas e pessoas fisicas invistam parte do que pagariam em
imposto de renda para projetos esportivos aprovados pelo Ministério da Cidadania

e 500 mil pessoas
atendidas

e 4985 milhGes de reais
captados

Plano Brasil Medalhas
2016

A Lei n° 12.527 teve como objetivo colocar o Brasil entre os dez primeiros paises nos Jogos
Olimpicos do Rio de Janeiro por meio do desenvolvimento das modalidades no alto rendimento

e 1 bilhdo de reais em
investimentos

Programa Atleta na
escola

Uma parceria entre os ministérios da Educacéo, do Esporte e da Defesa que promove a pratica
esportiva dentro do ambiente escolar entre 12 e 17 anos

e 2 milhGes de
estudantes

Programa Atletas de
Alto rendimento
(PAAR)

E uma parceria dos Ministérios da Defesa e do Esporte com o objetivo de fortalecer a equipe
militar brasileira em eventos esportivos de alto rendimento

e 330 militares

Programa Descoberta
do Talento Esportivo

Realiza avaliagbes de forca, flexibilidade e resisténcia fisica em infantes de sete a 14 anos com
subsequente encaminhamento para federacbes

e 100 mil beneficiados

Programa Esporte e
Lazer da cidade
(PELC)

Estimula a convivéncia social entre pessoas com e sem deficiéncia, de todas as faixas etarias
por meio da atividade fisica, cultural e de lazer

690 nucleos
280,3 mil beneficiados

Programa Forgas no
Esporte (Profesp)

Um programa social que desenvolve a cultura do esporte, promovendo o desenvolvimento
integral de criancas, jovens e adolescentes

e 300 nucleos

e 108 municipios
beneficiados

e 300 mil criangas
atendidas

e 20,6 milhGes em
investimentos
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Programa Segundo
Tempo

Promove o acesso a pratica e a cultura do esporte educacional visando o desenvolvimento
integral de criangas e adolescentes de forma democrética

1,2 mil nicleos
130 mil beneficiados
3 medalhas olimpicas

nos jogos Rio 2016

Projeto Brincando com
o Esporte

Opcéo de lazer e esporte para criangas durante o periodo de férias escolares

330 nucleos
34,1 mil beneficiados
33,9 milhdes de reais

em investimentos

Projeto Delas

Aulas de lutas e artes marciais para mulheres visando ampliar a discusséo sobre o
empoderamento feminino e seguranga da mulher por meio da autodefesa

22 nlcleos
4.4 mil beneficiadas
4,9 milhdes de reais

em investimentos

Projeto Esporte e
Cidadania

Oferta diversas modalidades esportivas para criangas e jovens entre seis e 21 anos. Sao
algumas das modalidades: judd, futsal, futebol, natacédo, vblei, basquete, entre outras.

214 nulcleos
21,4 mil beneficiados
33,9 milhdes de reais

em investimentos

Projeto Virando o Jogo

Facilita 0 acesso de comunidades do Rio de janeiro a prética do esporte e lazer

60 nucleos
18 mil beneficiados
16,2 milhdes de reais

em investimentos

Rede Cedes

Unidades de pesquisa que promovem estudos voltados a politicas publicas na area do esporte

27 nacleos (um em

cada unidade da
federacao)

82 instituigbes

parceiras

335 pesquisadores

Rede Nacional de
Treinamento

Trata-se de um dos projetos de legado dos Jogos Olimpicos em 2016 com o objetivo de criar
uma infraestrutura interligada entre as instalacdes esportivas espalhadas pelo Brasil de modo a
desenvolver treinamento de alto rendimento, desde a base até a elite

4 bilhdes investidos

Sistema Nacional do
Esporte

Visava promover e fomentar politicas esportivas para toda a populagéo

Nao aconteceu

Fonte: Adaptado de Vieira (2018) e Brasil (2023). Sistematizado por Autoria prépria (2024).
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Na constituicdo federal, ao abordar o Desporto, ela o traz acompanhado da Educacgéo
e da Cultura (Brasil, 1988) o que é um convite a observarmos o esporte sob uma 6tica cultural

e educacional. O Artigo 217 da constituicdo brasileira aponta o seguinte:

E dever do Estado fomentar praticas desportivas formais e ndo-formais, como
direito de cada um, observados: |I-a autonomia das entidades desportivas
dirigentes e associac¢des, quanto a sua organizacdo e funcionamento; ll-a
destinacdo de recursos publicos para a promocao prioritaria do desporto
educacional e, em casos especificos, para a do desporto de alto rendimento;
Ill—o tratamento diferenciado para o desporto profissional e o n&o profissional;
IV-a protecdo e o incentivo as manifestacdes desportivas de criacédo
nacional. [...] § 30 O Poder Publico incentivara o lazer, como forma de
promocéo social (Brasil, 1988).

Diante das informacdes apresentadas na lei, percebe-se que se trata de uma grande
engrenagem, sendo 0 esporte uma pratica educativa e cultural (Mendonga, 2023). A partir
disso, as politicas oriundas da carta magna refletem esse aspecto, como na obrigatoriedade
das aulas de Educacao Fisica, segundo a LDB 9.394/96 (Brasil, 1996).

Outro aspecto que denota a relagdo entre esses componentes sdo 0s objetivos dos
organismos internacionais. Estdo entre os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel até
2030, os seguintes itens: Saude e Bem-estar; Educacgéo de qualidade; Igualdade de género e
Reducéo das desigualdades; ou seja, objetivos que podem apresentar o esporte e a educagéo
como fatores condicionantes ao éxito de implementacao (ONU, 2017).

A manutenc¢&o desses organismos internacionais e nacionais, bem como a aplicac&o
no estado pelos governos é resultante do processo de globalizacdo que visa estabelecer
diretrizes para uma sociedade sustentavel, justa e sem conflitos, contudo, isto geralmente
ocorre atrelado a interesses economicos (Nunes, 2015; Canan, 2016; Chiang et al., 2023).

A partir disso, Nunes (2015) nos leva a refletir quanto ao curriculo, sendo direcionado,
ainda que de maneira sutil a perceber a mudanca para um mundo cada vez mais globalizado
e com novas necessidades, ou seja, onde demanda habilidades, competéncias e o
implemento dessas acdes como forma de identidade do que somos (Silva, 2017).

Esses aspectos de habilidades e competéncias estdo diretamente ligados a Base
Nacional Comum Curricular (Brasil, 2018), sendo este, um documento democraticamente
normativo que define o conjunto de aprendizagens fundamentais aos alunos da educagéo
basica (Brasil, 2018). Ainda sob a 6tica da BNCC, essas competéncias sédo definidas como a
mobilizacdo de conhecimentos, habilidades, atitudes e valores como solucéo de problemas
do cotidiano, sendo essa uma ideia globalizada enquanto soft skills e hard skills (Sacristan et
al., 2011; Barbosa; Fernandes, 2020; Scheider et al., 2023).

Desse modo, relacionando todos esses aspectos educacionais a pratica esportiva,

percebe-se que a promoc¢do dessa pratica perpassa por o estabelecimento de uma cultura,
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neste caso, de identificacdo, desenvolvimento e promoc¢éo do talento no esporte. Para que
politicas nesse sentido se tornem eficazes, também se faz necessario compreendé-las dentro
do ambito educacional, fazendo da escola (vide as politicas socialistas) um local estruturado
para o desenvolvimento o talento (Bispo et al., 2021).

Sendo assim, a proposicao de uma politica publica de detec¢éo de talento no esporte,

perpassa pelos seguintes aspectos apresentados na Figura 16:

Qualificacao dos
Profissionais de Educacéo
Fisica em Nivel Nacional
incluidos em Lei

Aplicacdo do Sports
Talent nas aulas de
Educacéo Fisica

Identificac@o do Talento
Motor por meio do Sports
Talent

v

Criacao de Centros de
Treinamentos / Escolas
de Esporte / Programas
Esportivos militares /
Parcerias com Clubes
Esportivos locais

Encaminhamento dos
Talentos Motores para o
Desenvolvimento nos
Centros, Escolas,
Programas Esportivos e,
ou, Clubes locais

Identificac@o do Talento
por modalidade (FASE 2
DO COB)

v

Encaminhamento para os
Principais Centros,
Programas e Clubes
estabelecidos pelo COB a

Identificacdo e
Desenvolvimento do
Talento por Prova ou
Funcao (FASE 3 DO

Desenvolvimento do
Talento Esportivo e
participagdo em
competicdes de elite.

nivel nacional COB)

Figura 16 — Proposicao de Politica Publicas em Detecgéo do Talento no Esporte.
Fonte: Autoria propria (2024).

6 DISCUSSAO

Quando se trata de Deteccéo de Talentos no Esporte, algumas linhas de pesquisa sdo
observadas no que se refere ao caminho a ser percorrido. Em uma visdo macro e ja abordada
nesse estudo, as duas principais vertentes € a Adregacao e a Prospeccédo (Dantas; Sposito,
2022). Toda linha de pesquisa apresentada ao longo dessa tese visou se fundamentar no
campo da Prospeccao, mas € preciso que se compreenda que Detectar Talentos, ainda ndo
€ uma ciéncia exata.

Um exemplo disso é o estudo de Pickering et al. (2019), que recomenda a utilizacédo

de testes genéticos para a deteccdo de talentos. Neste caso, compreende-se que a
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epigenética seja o mais adequado, de modo a considerar todo o aparato ambiental que se
entende por fenoétipo. Varrillas-Delgado et al. (2022) corrobora com essa ideal, certificando
que a utilizagdo de testes de ADN é um importante passo para a identificagcdo de talentos,
mas com a ressalva de que néo se pode ignorar o fator do meio ambiente durante todo esse
processo, tal como foi identificado na preconizacdo dos testes que compuseram a
metodologia Sports Talent.

Dessa maneira, percebe-se, ndo s a necessidade de mais pesquisas nesse ambito,
como ndo ha uma verdade absoluta a respeito do tema, prova disso € que Johnston et al.
(2018) em uma reviséo sistematica realizada, obteve uma amostra de somente 20, dos quais
permitiu a conclusdo que pouco se sabe sobre a temética.

Em uma outra revisdo sistematica, essa realizada por Sarmento et al. (2018),
apresentou uma amostra mais robusta, com 70 manuscritos que o levou a conclusédo de que
se deve considerar as habilidades técnicas e téticas aliadas as caracteristicas
antropométricas e fisiologicas, e chamou a atencdo para a auséncia de pesquisas que
considerassem os fatores psicolégicos e ambientais, justamente os fatores que se fizeram
presente nesta tese, de modo a comtemplar o maximo de variaveis inerentes a Deteccao do
Talento Motor no Esporte.

Essa mencéao de Sarmento et al. (2018), denota a importancia de testes que agreguem
em sua totalidade os Fatores Condicionantes da Performance de Alto Nivel - FCPAN (Dantas;
Sposito, 2022). Esses fatores envolvem: Meio Ambiente, Hereditariedade, Treinamento,
Biotipo, Motivagdo, Personalidade e Habilidades, logo, ampliar a quantidade de testes no
processo de deteccado parece ser acertado, para isso, buscou-se validar uma metodologia que
se adequasse a esse pensamento.

Outros autores que defendem ideias semelhantes ao FCPAN corroboram com a
mesma diretriz de que se deve considerar diversas dimensdes quando realizada a deteccéo
de talento no esporte. Werneck; Coelho (2020), por exemplo, definem como fatores
determinantes do potencial esportivo, 0s aspectos: Socioambiental, Habilidades Psicolégicas,
Fisico-Motor, Tamanho da Composicdo Corporal, Aspectos Intangiveis e Maturacao
Bioldgica, ou seja, semelhante ao que propomos nesse estudo, baseado no FCPAN.

Outros autores, como Junior et al. (2021) incluem entre as dimensdes de deteccao,
aspectos taticos e técnicos, contudo, compreendemos que esse tipo de aspecto deve ocorrer
em fases subsequentes, ndo em fase do talento motor, afinal, o objetivo nesse momento néo
¢é definir a modalidade do individuo, mas, o seu potencial e vir a ser, ou ndo, um atleta de alto
rendimento. Dessa forma, validou-se o Sports Talent, de modo a obter uma metodologia que
pudesse aferir a essa primeira etapa estabelecida pelo COB, a deteccéo do talento motor.

Para que essa validacdo ocorresse, foi utilizado o método Delphi. Segundo Soriano et

al. (2022), o tamanho ideal para a amostra de um estudo baseado no método Delphi ndo é
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bem definido pela literatura, contudo, ha uma aceitagdo geral de que devam ser incluidos
entre 12 e 18 participantes com expertise no que se propde observar. Na presente tese, 0
Grupo de Peritos Avaliadores foi composto por 45, o0 que denota a robustez amostral e com
énfase a expertise, visto que todos os avaliadores apresentaram no minimo o nivel superior
completo, com formacdo na area da saude e 74,4% ja havendo trabalhado com EAR em
cargos que se relacionam com a Deteccéo de Talentos no Esporte.

O estudo de Nasa; Jain; Juneja (2021) discute a respeito da utilizacdo do método
Delphi para a area da saude, segundo ele, para que se considere um consenso entre 0s
avaliadores, é necessario a obtencéo de valores superior a 80%. No caso da presente tese,
utilizou-se a margem acima de 95% de consenso, por se tratar de uma tematica que apresenta
comum divergéncia.

Em resultados semelhantes, Bell et al. (2021) aplicou o Delphi em 17 especialistas que
foram responsaveis por definirem o conceito de Especializacdo esportiva. Apos a realizacao
da consulta, em sua terceira rodada, os autores puderam definir o conceito como uma
participacao intencional e focada em um esporte durante a maior parte do tempo, restringindo
oportunidades de envolvimento em outros esportes. Esse conceito corrobora com a ideal
proposta nessa tese, de que, de acordo com a maturagdo bioldgica, deve ser ofertada uma
pluralidade da pratica esportiva, de modo a ser realizado o desenvolvimento motor e com
posterior especializagdo somente ap0s os oito anos de idade (fase de transicdo para a
especializagdo).

Além do seu carater cientifico, Niederberger; Kdberich (2021) enaltece o carater
interdisciplinar e transdisciplinar do método para a area da saude, que embora seja um
método facilitador, o autor ressalta que também se tratar de um desafio no que se refere a
obtencdo do consenso entre os peritos. Prova disso, € que o consenso total entre os
avaliadores da presente tese (considerando o valor =2 95%), sé foi obtido na terceira rodada
de consulta.

Esse fator desafiador foi observado na presente tese em virtude dos testes
preconizados para a metodologia Sports Talent, trés questionamentos chamaram a atencéo
durante o processo de validagdo: 1) A utilizacdo do Estagiamento de Tanner; 2) A utilizag&o
da Dermatoglifia; 3) O Acréscimo de outros testes.

No que se refere a utilizacdo do Estagiamento de Tanner, houve uma preocupagéo
guanto a sensibilidade de aplicacdo do teste, assim como a fidedignidade dos dados
preenchidos pela crianca na autoavaliacdo. Para isso, para que houvesse o consenso, foi
adotado & metodologia, orientagdes de procedimentos, tanto na explicagcdo do teste para que
a crianga possa apresentar respostas fiéis, como em separacdo dos grupos de coleta,
evitando o contato entre os grupos de modo a evitar falas sobre o teste e possivel

constrangimento que levaria o individuo a omitir a resposta veridica.
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Ja em relacdo a dermatoglifia, foi questionado quanto a cientificidade do método, para
tanto, foi apresentado todo o referencial tedrico que compunha esse estudo, entre eles, o
estudo de Alberti et al. (2021) que denota toda sua cientificidade ao apresentar sua publicagédo
em uma renomada revista internacional. Esse questionamento deve ocorrer em virtude da
utilizacdo do método anterior, realizado com tinta de carimbo e observagéo por lupa, o0 que
néo se aplica ao presente trabalho que utiliza a dermatoglifia informatizada validada.

Por meio da dermatoglifia € possivel identificar o potencial epigenético para
determinadas qualidades fisicas, estas, apresentando relagdo com o Quadro de
Caracteristicas Epigenéticas Esportiva — QCEE, validado por Bispo et al. (2021) para
Orientacdo da Vocacao Esportiva e que pode servir como subsidio a Deteccao de Talentos.

Por fim, quanto ao acréscimo de outros testes, isto ndo ocorreu em virtude da
compreensdo das fases de Deteccdo do Talento no Esporte, testes especificos serédo
utilizados em momentos futuros, o que ndo se aplica a essa primeira etapa que apresenta um
carater mais generalista. Dessa maneira, havendo a compressao e ajustes, ao término da
terceira rodada, todos os avaliadores chegaram ao consenso, reconhecendo o potencial da
metodologia para a Deteccdo de Talentos no Esporte (97,7%) e para o desenvolvimento de
Politicas Publicas (100%).

Com isso, obteve-se a Validade da metodologia, seguindo para a fase de
Confiabilidade. Nesse momento foi observada a correlacéo entre a AV1, AV2 e AV3, onde foi
possivel notar a mudancga nos resultados entre elas, principalmente em relacdo a Maturacao
Biologica e o KTK.

No que se refere a Maturagéo BiolOgica, percebe-se que a diferenca apresentada foi
maior no sexo masculino, isso ocorreu em virtude de uma caracteristica das criancas,
principalmente em meninos, em ter vergonha em relagdo ao tamanho do 6rgéo genital, para
tanto, no primeiro momento foram adotadas estratégias que visassem maior seguranga na
resposta dos infantes, como 0 ndo retorno para a sala de aula ap6s a coleta, evitando o
contato com o préximo infante a ser avaliado.

Contudo, por se tratar de avaliacdo em trés momentos, 0 contato com os demais
infantes é inevitavel, levando aos infantes que, em tese, foram fidedignos na resposta AV2,
nao procedeu da mesma maneira em relacdo a AV2 e AV3, apontando valores maiores que
na AV1. Esse fenbmeno é relativamente comum, como ja dito, principalmente nos homens,
conforme aponta Melo (2022).

Ja em relacdo ao KTK, a melhoria da performance nas estacbes € condicionada a
pratica. Quanto mais praticado determinado gesto, melhor o desempenho em relacéo a ele,
assim, ocorrendo da mesma forma em relacdo a coordenacdo motora, mas, quando

observado o resultado da Confiabilidade, ainda se mantém positivo, semelhante aos estudos
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de Li et al. (2023) e Estevan et al. (2021) que também observaram a Validade e Confiabilidade
do KTK.

Apesar de uma metodologia Unica de Deteccdo do Talento Motor, os testes que
compdem o Sports Talent sdo de diversas naturezas. E importante considerar isso, ao
observar aspectos como a consisténcia interna da metodologia, j& que componentes como o
Inventario Sociocultural Contextual apresenta em suas respostas, uma natureza
completamente distinta de Medidas Antropométricas, por exemplo. Isso explica os valores em
relacdo ao a de Cronbach obtidos, mas que quando observada a relacéo e valor de p, denotam
que se trata de uma metodologia fidedigna e objetiva.

A partir dessa Otica, notou-se, apesar de fazerem parte da mesma metodologia, que
enquanto o Componente Sociocultral apresentou a = 0,004 (pequeno), o KTK apresentou a
=0,90 (perfeito). Essa 6tica lanca luz a raz&o pela qual ndo foi considerado o Componente
Sociocultural e Comportamental, isso ocorre porque esses testes apresentam fatores que
interferem, mas nédo definem a Detec¢éo de Talentos Motores.

Quanto aos resultados em relacao as politicas publicas, percebeu-se que elas podem
atuar em diversos sentidos, para Liberato (2020), a implementacéo delas, em sua maioria, €
incentivada pelos cidaddos que, ao perceberem a caréncia de um determinado servico,
solicita ao estado, a implementacdo de uma politica publica que atenda aos interesses
provenientes daquela localidade, seja macro, ou micro (Ball, 2023).

Nesse sentido, quando relacionado a prética esportiva, percebe-se que duas grandes
demandas é o estabelecimento de uma politica nacional e infraestrutura do local de prética.
Sendo esses espacos publicos definidos por Monteiro (2022), como: pragas, escolas, entre
outros.

A partir disso, observando os resultados do estudo, alguns pontos se apresentam
como coerentes a reflexdo dessas politicas: 1) E necessario um modelo de prospeccdo em
deteccao de talentos enquanto politica publica nacional; 2) A partir da identificacdo desses
talentos, a escola e centros de esportes devem ser pontos de desenvolvimento desses
talentos; 3) A educacdo e a formacdo social devem estar alinhadas ao desenvolvimento
esportivo; 4) Tal como uma pratica educativa, e esporte deve ser considerado um fendmeno
cultural; 5) A formacado do docente profissional de Educacao Fisica deve atender ao requisitos
inerentes a BNCC, sob a perspectiva de prospeccao do talento no esporte (Schildkamp et al.,
2020).

Visando somente a Educacédo Fisica enquanto componente curricular obrigatorio, a

BNCC (2018) apresenta as seguintes palavras-chaves para o tema, como visto na Figura 17:
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Figura 17 — Palavras observadas na BNCC quanto ao componente Educagéo Fisica.
Fonte: Autoria propria (2024).

Esse contexto da Educacao Fisica pode transparecer certa incoeréncia quanto ao
papel do professor e o ato de detectar talentos, que em suma, € exclusivo. Contudo, em
relacdo a isso é que se faz necessaria a unificacao do que seja a Deteccdo de Talentos aos
potenciais e, além disso, a orientacao da vocacao esportiva para todas as criangas, ou seja,

detecta os talentos e orienta a melhor pratica para todos, independe do nivel.

7 CONCLUSOES, RECOMENDAGCOES E PUBLICACOES

Neste capitulo estdo apresentadas as conclusdes a que se pbéde chegar, apds o
término do estudo, bem como as recomendacdes ligadas a continuidade e a aplicabilidade do

estudo em trabalhos futuros.

7.1 Conclusbes

A partir de toda exposicao realizada ao longo dessa tese, e considerando o objetivo
geral que foi: Criar e Validar uma metodologia de deteccéo do talento motor, a Sports Talent,
este foi atendido. Além disso, foram cumpridos todos os objetivos especificos, 0 que permite
concluir a criagéo e validag&o (em termos de Validade, Confiabilidade e Padronizagdo) de um
instrumento, o Sports Talent para a Detecdo de Talentos Motores para o Esporte, com critérios
de autenticidade cientifica robusta e consistente: Validade de conteudo e de aparéncia (100%
de concordancia em relacdo aos testes e 100% de concordancia para a ordem dos testes);
Confiabilidade (r médio = 1,00; p <0,001 para Fidedignidade e r médio = 1,00; p <0,001 para
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Objetividade). Dessa forma, o Sports Talent se apresenta como uma metodologia que pode
ser utilizada para a Deteccdo de Talento Motor.

Adicionalmente, a partir da preconizagdo dos instrumentos de avaliagéo e da revisédo
aprofundada da literatura, foi possivel propor um modelo de politica publica que integra o uso
do Sports Talent, ampliando suas aplica¢des para além do contexto académico e contribuindo
para a identificacdo e desenvolvimento de talentos motores no esporte de forma sistematica

e embasada.

7.2 Recomendacgbes

¢ Validar as demais etapas estabelecidas pelo Comité Olimpico do Brasil: Detec¢ao do
Talento por Modalidade; Detecc¢ao do Talento por PFPC.

e Estabelecer e aprofundar os estudos quanto a aplicagdo de uma politica publica de
Deteccédo do Talento Motor com a aplicagdo do Sports Talent;

¢ Realizar uma pesquisa longitudinal, cerca de 10 anos ap6s a detecc¢do do talento, com
0S mesmos participantes deste estudo, para realizar um follow up da acuracia dos
talentos recomendados e dos resultados em termos de observagdo a aqueles que

realmente se tornaram atletas de elite.
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APENDICE | - TERMO DE INFORMAGAO A INSTITUICAO

ﬁ OFICIO PARA ACESSO A INSTITUIGAO Q
PSA  BASEADO NAS DIRETRIZES CONTIDAS NA RESOLUGAO  LABIMH
- CNS N°466/2012, MS T

N° do CAAE 67747517.0.0000.5371

llustrissima Secretaria
A razdo deste é oficio & para a autorizaglo de coleta de dados para o projeto sobre “Determinagdo
das Caracteristicas Epigenéticas, Criagdo e Validagdo de Baterias de Avaliagao em Orientagao da
Vocagao e em Detecgdo do Talento™ que esta sendo desenvolvida peio pesquisador Michael Dougias
Celesting Bispo do Programa de Pos-graduacao Stricto Sensu em Saude e Ambiente - PSA. da
Universidade Tiradentes — UNIT, sob a coordenagdo do Prof Dr. Estélio Henrique Martin Dantas

Os objetives do estudo sdo: determinar as caracleristicas epigenéticas, bem como, cnar e vahda(
baterias de avaliagdo em orientagao da vocagao e em detecsdo do talento. A finalidade deste trabalho é
contribuir para a sadde, qualidade de vida e bem-estar, por meio da orientacdo da vocagao, € _rdenfuﬁcar
talentos que possam obter a ascensdo midiatica, social e financeira. Qutra finalidade ¢ @ identficagac da
potencialidade para determinadas doengas e espectros, podendo ser realizado o trabalho de prevengao

com maior eficacia

Solicitamos a sua colaboragdo para realizarmos coletas de dados necessarias para o
estabelecimento de uma bateria de testes que envolvem a coordenagao motora (equilibrar-se e
saltar), dermatoglifia (coleta das impressoes digitais), antropometria (medidas do corpo como peso
e alturaj, maturagdo biologica (uma autoavaliagdo, realizada pelo individuo e sem 3cesso de
qualquer outra pessoano local, a excecao de um familiar em que visualizara o tamanho e quantidade
de pelos das genitalias), questionario e formularios (perguntas sobre o local onde mora, pratica
esportiva o motivagdo para o exercicio) e testes de medida de cognicdo e cultura (avaliagdo do

desempenho académico e cultural).

Informamos que essa pesquisa oferece rscos
dos testes. Os testes de coordenagic motora apresentam o risco de queda, enqu
apresenta o risco de constrangimento Ja a detec¢do de talento pode ser um p
refere a ndo identificacdo do individuo que espera ser um talento. Em relacdo a

série de cuidados que projetam o mdividuo.

Como contrapartida a 1550, em relagdo ao teste de coordenagdo motora, monitores acompanharam o
aluno em todas as fases, prontos a segurar caso exista o risco de queda, além disso, © chio sera forrado
por tatame de moto a evitar lesdes em caso de quedas. Para o teste de Maturagao Bioibgica sera adotado
um esquema em gue o aluno que realizou o teste de autoavaliagdo ndo torna a manter contato com outros
colegas, sendo liberado, de modo a evitar qualquer possivel constrangimento entre os colegas. Porfim, em
relagao a detecgio de talento, sera adotada a postura de exaltagao as boas caracteristicas ao inves das
negativas, de modo que o Individuo se sinta valorizado na pratica que o seu bioldgice se pré-dispoe a

executar

Esciarecemos que a participagdo no estudo, por parte do aluno, € voluntana
Essa pesquisa conta com o apoio institucional do Comité Olimpico do Brasil (em anexo) e

pretende coletar dados de 500 criangas, entre oito e 17 anos, devidamente matriculadas na rede

publica de ensino.
Sendo assim, autoriza a coleta de dados
\ '/ / X /

(M8 a00n 11500 *» b {

1’ j|"}l’x ,IIL{'J‘KI"."'I"/‘ ? ’/’ii"']f.'l'//w/{' L"“I! / ."71-',‘-‘
Funcdo: B Yot i (o S

£ Diretora da DEA

Poraria n® 00777202

Contato com o Pesquisador{a) Responsavel:
Caso necessite de maiores informagées sobre o presente estudo, favor ligar para ofa) pesquisador(a):

Michael Douglas Celestino Bispo
Telefore (79) 3215-6272 / 998161476
Av. Munio Dantas, 300 bloco F - Farolandia - CEP 49032-490, Aracaju-SE. Telefone:

(79) 32182206 ~ e-maid: cep@unit.br

e dificuldades esperadas, no que se refere a aplicagdo
anto o teste de maturagao

onto negativo no que se
|sso, sera adotada uma
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APENDICE Il - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

"F"i TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO -

TCLE
PSA BASEADO NAS DIRETRIZES CONTIDAS NA RESOLUGAO | ABIMH
e CNS N°466/2012, MS SRR

N do CAAE 67747517.0.0000.5371

Prezado(a) Senhor{a):

Esia pesguisa versa sobre “Determinacio das Caracteristicas Epigendticas, Criacdo e Validacdo
de Baterias de Avaliagdo em Orientacdo da Vocacdo e em Defecgcdo do Talenfo”. e estd sendo
desenvolvida pelo pesguisador Michasl Douglas Celesting Bispo do Programa de Pds-graduagio
Stricto Sensu em Sadde 8 Ambiente - PDSA, da Universidade Tiradentes — UNIT, sob a coordenacio
do Prof. Dr. Estélio Henrigue Martin Dantas.

O= objetivos do estudo sfo: determinar as caracteristicas epigenéticas, bem como, criar e validar
baterias de avaliagio em onentagdo da vocagio e em deteccdo do talento. A finalidade deste trabalho &
confribuir para a sadde. qualidade de vida e bem estar, por meio da orientagio da vocacio, e identificar
talentos que possam obter a ascensdo mididtica, social e financeira. Outra finalidade € a identificacdo da
potencialidade para determinadas doencas & espectros, podendo ser realizado o trabalho de prevencao
com mailor eficacia.

Solicitamos a sua colaboragio para participar de uma bateria de testes gue envolvem a
coordenagdo motora (equilibrar-se e saltar), dermatoglifia (colets das impressdes digitais),
antropometria (medidas do corpo como peso e alfura), maturagdo biologica (uma autoavaliacéo,
realizada pelo individuo ® sem acesso de gualguer oufra pessoa no local, a excegido de um familiar
am gue visualizard o tamanho e guantidade de pelos das genitdlias), questiondrio @ formuldrios
(perguntas sobre o local onde mora, pritica esportiva @ motivacdo para o exercicio) e festes da
medida de cogni¢do e cultura (avaliacdo do desempenho académico e cultural). Para os peritos do
Deiphi, preenchimento de guestiondrio concordando ou ndo com o material de validacio proposto,
como também sua autorizagio para apresentar os resultados deste estudo em eventos da area do estudo
& publicar em revista cientifica nacional efou internacional. Por ocasido da publicacdo dos resultados, seu
nome serd mantido em sigilo absoluto. Informamos que essa pesquisa oferece riscos e dificuldades
esperadas, no que se refere a aplicacio dos testes. Os testes de coordenagdo motora apresentam o risco
de queda, enguanto o teste de maturacdo sexual apresenta o risco de constrangimento. Ja a deteccdo de
talento pode ser um ponto negativo no gue se refere a ndo identificagio do individuo gue espera ser um
talento. Em relacio a isso, sera adotada uma serie de cuidados que projetam o individuo.

Em relacio ao teste de coordenacéo motora, monitores acompanharam o aluno em todas as fases,
prontos a segurar caso exista o risco de queda, além disso, o chéo serd forrado por tatame de moto a evitar
lesbes em caso de gquedas. Para o teste de maturagdo sexual serd adotado um esquema em que o aluno
que realizou o teste de autoavaliacdo ndo torma a manter contato com outros colegas, sendo liberado. de
modo a evitar qualguer possivel constrangimento enfre os colegas. Por fim, em relagio a detecgsio de
talento, sera adotada a postura de exaltacio as boas caracteristicas ao invés das negativas, de modo que
o individuo se sinta valorizado na pratica que o seu bioldgico se pré-dispde a executar.

Esclarecemos que sua participacdo (ou a participagdo do menor ou outro participante pelo gual
ele ¢ responssdvel) no estudo & voluntaria e, portanto, ofa) senhor(a) ndo & cbrigado{a) a fornecer as
informacgdes e/ou colaborar com as atividades solicitadas pelo Pesquisador(a). Caso decida ndo participar
do estudo, ou resolver a qualquer momento desistir do mesmo, ndo sofrera nenhum dano, nem havera
modificacio na assisténcia gue vem recebendo na Instituicdo (se for o caso). Os pesguisadores estardo a
sua disposigio para qualguer esclarecimento que considere necessarno em qualquer etapa da pesquisa.

Contato com o Pesquisador{a) Responsavel:

Caso necessite de maiocres informagbes sobre o presente estudo, favor ligar para ofa) pesquisadona):
Michael Douglas Celestino Bispo

Telefone: (79) 3215-6272 / 998161476

=z .
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Estelic Hennigue Martin Dantas, Ph.D.
Coordenador do Projeto

A participacio em qualquer tipo de pesquisa & voluntdria. Em casos de divida quanto aos seus direitos,
entre em contato com o Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Tiradentes.

CEP/Unit - PPgPE

Ax. Murilo Dantas, 300 bloco F = Farolandia = CEP 49032-490, Aracaju-SE.

Telefone: (79) 32182206 = e-mail: cep@unit.br.

Considerando, que fui informado({a) dos objetivos e da relevancia do estudo proposto, de como serda minha
participacdo, dos procedimentos e riscos decorentes deste estudo, declaro o meu consentimento em
participar da pesquisa, como também concordo que os dados obtidos na investigacio sejam utilizados para
fing cientificos (divulgacio em eventos & publicagbes). Estou ciente que receberei uma via desse
documento.

Aracaju , de de

Assinatura do participante ou responsavel legal
MNome por extenso: Impressao dactiboscdpica

106



APENDICE Ill - TERMO DE ASSENTIMENTO PARA CRIANGCA E ADOLESCENTE

+= TERMO DE ASSENTIMENTO PARA CRIANGAS E

- ADOLESCENTES MAIORES DE 6 ANOS E MENORES DE 18

PSA BASEADO NAS DIRETRIZES CONTIDAS NA RESOLUGAO | ABIMH
T CNS N°466/2012, MS e

N® do CAAE 67747517.0.0000.5371

0Ola, vocé esta sendo convidado a parlicipar de uma pesquisa scbre “Determinacdo das
Caracteristicas Epigendticas, Criagdo e Validacdo de Baterias de Avaliacdo em Orientagdo da
Vocacdo e em Deteccdo do Talento”. e esta sendo desenvolvida pelo pesguisador: Michael Douglas
Celestino Bispo do Programa de Péds-graduacio Stricto Sensu em Sadde e Ambiente — PDSA, da
Universidade Tiradentes — UNIT, sob a coordenacdo do Prof. Dr. Estélio Henrigue Martin Dantas.

Os objetivos do estudo s8o: determinar as caracteristicas epigenéticas, bem como, criar e validar
baterias de avaliacio em orientacsio da vocagdio e em detecgdo do talento. A finalidade deste trabalho é
contribuir para a sadde, qualidade de vida e bem estar, por meio da orientagio da vocacio, e identificar
talentos que possam obter a ascensfo midiatica, social e financeira. Outra finalidade & a identificagdo da
potencialidade para determinadas doengas e espectros, podendo ser realizado o trabalho de prevengao
com maior eficacia.

Solicitamos a sua colaboragio para participar de wuma bateria de testes gue envolvem a
coordenacdo motora (eguilibrar-se e saltar), dermatoglifia {coleta das impressdes digitais),
antropometria (medidas do corpo como peso e altura), maturacdo bioldgica (uma autoavaliacado,
realizada pelo individuo e sem acesso de gualguer outra pessoa no local, a excecdo de um familiar
am que visuvalizard o tamanho e gquantidade de pelos das genitilias), gquestiondrio e formuldrios
(perguntas sobre o local onde mora, pritica esportiva @ motivacdo para o exercicio) e testes de
medida de cognigdo e cultura (avaliagdo do desempenho académico e cultural). Para os peritos do
Delphi, preenchimento de guestionsdrio concordando ou ndo com o material de validagdo proposto,
como também sua autorizagdo para apresentar os resultados deste estudo em eventos da area do estudo
& publicar em revista cientifica nacional efou internacional. Por ocasido da publicagdo dos resultados, seu
nome serd mantide em sigile absoluto. Informamos que essa pesquisa oferece riscos e dificuldades
esperadas, no que se refere a aplicagio dos testes. Os testes de coordenagio motora apresentam o risco
de queda, enguanto o teste de maturagdio sexual apresenta o risco de constrangimento. Jé a detecgdo de
talento pode ser um ponto negativo no que se refere a ndo identificagdo do individuo que espera ser um
talento. Em relagdo a isso, serd adotada uma série de cuidados que projetam o individuo.

Em relacdo ao teste de coordenagio motora, monitores acompanharam o aluno em todas as fases,
prontos a segurar caso exista o risco de queda, além disso, o chao sera forrado por tatame de moto a evitar
lestes em caso de quedas. Para o teste de maturagso sexual serd adotado um esquema em que o aluno
que realizou o teste de autoavaliagdo ndo torma a manter contato com cutros colegas, sendo liberado, de
modo a evitar qualquer possivel constrangimento entre os colegas. Por fim, em relagio a deteccdo de
talento, sera adotada a postura de exaltacio as boas caracteristicas ao invés das negativas, de modo que
o individuo se sinta valorizado na pratica que o seu bioldgico se pré-dispde a executar.

Esclarecemos que sua no estudo & voluntiria e, portanto, vocé ndo é cbrigadofa) a fornecer as
informagies efou colaborar com as atividades solicitadas pelo Pesquisador(a). Caso decida ndo participar
do estudo, ou resolver a gualguer momento desistir do mesmo, ndo sofrerd nenhum dano, nem havers
modificagio na assisténcia que vem recebendo na Instituicdo (se for o caso). Os pesquisadores estardo a
sua disposigio para qualguer esclarecimento gue considere necessdrio em gualguer etapa da pesquisa.

Esse documento ndo dispensa a assinatura do termo de consentimento pelo pai, mae ou tutor
legal. Somente na apresentacio de ambos a pesquisa podera ser realizada.

Contato com o Pesquisador{a) Responsavel:

Caso necessite de maiores informagtes sobre o presente estudo, favor ligar para ofa) pesguisador(a):
Michael Douglas Celesting Bispo

Telefone: (79) 32156272 [ 98161476
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Estélio Henrique Martin Dantas, Ph.D.
Coordenador do Projeto

A participagdo em gualguer tipo de pesquisa & woluntaria. Em casos de ddvida guanio aos seus direitos,
entre em contato com o Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Tiradentes.

CEP/Unit - PPgPE

Ay, Murilo Dantas, 300 bloco F = Faroldndia = CEP 49032-480, Aracaju-SE.

Telefone: (79) 32182206 = e-mail: cep@unit.br.

Considerando, que fui informado(a) dos objetivos & da relevancia do estudo proposto, de como serd minha
participacso, dos procedimentos e riscos decomentes deste estudo, declaro o meu consentimento em
participar da pesquisa, como também concordo gue os dados obfidos na investigagio sejam utilizados para

fins cientificos (divulgagio em evenios e publicagbes). Estou ciente que receberei uma via desse
documento.

Aracaju de de

Assinatura do paricipante
Mome por extenso: Impressac dactiloscopica
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APENDICE IV — ANALISE ESTATISTICA DETALHADA

Estatisticas de item-total

Média de escalaVariancia deCorrelagdo deCorrelacdo Alfa de
se o item forescala se o itemitem totalmultipla aoCronbach se o
excluido for excluido corrigida quadrado item for excluido
Massa 789,9871 10597,018 ,116 ,996 , 757
Estatura 679,9161 10839,782 -,009 ,989 , 765
Envergadura 678,7226 10619,306 ,077 ,932 , 761
Relacdo envergadura836,0355 10916,816 -,034 ,316 , 758
estatura
IMC 817,9774 10809,288 ,153 ,994 ,755
Forca 766,7484 9049,972 ,618 ,976 712
Velocidade 760,0387 8201,662 ,519 ,992 717
Coordenacdo motora 778,6516 8776,879 ,462 ,859 , 725
Poténcia 763,0710 8545,812 ,679 ,996 ,699
Agilidade 790,1032 7473,946 ,466 ,736 741
Flexibilidade 775,9097 9532,349 ,660 ,561 ,720
Resistencia 770,2645 7198,825 147 ,888 ,673

Estatisticas de item-total

Média de escalaVariancia deCorrelacdo deAlfa de
se o item forescala se o itemitem totalCronbach se o
excluido for excluido corrigida item for excluido

IDDCOL 21,0968 20,290 312 ,648

PELPUB 30,2723 18,387 ,582 ,529

PEMA 29,7239 14,361 272 72

IDDBIO 20,6594 12,384 , 751 312

Estatisticas de item-total

Média de escalaVariancia deCorrelagdo deAlfa de
se o item forescala se oitemitem totalCronbach se o
excluido for excluido corrigida item for excluido

FCA 448,2581 9162,731 ,627 ,795

VEL 441,5484 8352,589 ,513 ,806

(6{0]0) 460,1613 8671,140 532 ,801

POT 444,8387 8679,140 ,686 , 784

AGL 471,6129 7271,245 ,538 ,820

FLX 457,4194 9675,718 ,656 ,803

ALREN 454,3548 10636,970 ,252 ,830
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RES 451,6452 7042,437 ,833 , 749

Estatisticas de item-total

Média de escalaVariancia deCorrelacdo deAlfa de
se o item forescala se oitemitem totalCronbach se o
excluido for excluido corrigida item for excluido
MC 418,5839 659,574 ,760 ,694
ESTM 464,0677 1117,442 916 , 785
ESTCM 308,5129 616,821 ,842 ,673
ENVCM 307,3194 569,034 ,820 ,685
ALTC 385,1226 831,246 ,812 , 704
RELESTENV 464,6323 1123,475 ,008 187
RELCPEST  465,1387 1123,464 ,017 187
RELATCEST 465,1323 1123,507 -,019 187
IMC 446,5742 1049,773 322 A72

Estatisticas de item-total

Média de escalaVariancia deCorrelagdo deAlfa de
se o item forescala se oitemitem totalCronbach se o
excluido for excluido corrigida item for excluido

TTTEQ 1167,3548 31513,903 ,687 ,888

MQ1 1123,8710 30455,249 , 702 ,885

SMONOP 1162,0323 30895,032 ,754 ,885

MQ2 1132,6129 28999,978 729 ,881

TTSLAT  1163,9032 32694,357 ,600 ,893

MQ3 1137,0000 31234,400 ,630 ,888

TTTL 1181,7419 33312,931 ,580 ,895

MQ4 1143,8065 31407,961 ,540 ,891

TTSOMA 1007,4839 23953,258 ,907 ,869

MQTT 869,7419 18417,665 ,962 ,893

ESCORE 1137,8710 29042,716 ,976 ,874

VCOO 1220,2581 34739,931 ,900 ,902
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Estatisticas de item-total

Média de escalaVariancia deCorrelagdo deAlfa de
se o item forescala se o itemitem totalCronbach se o
excluido for excluido corrigida item for excluido

NIR 31,3226 2,892 467 -, 7532

TPMOR 32,3871 6,712 ,000 ,004

H20 31,3871 6,712 ,000 ,004

CLIXO 31,4194 6,452 ,250 -,0332

SANBAS 31,5806 6,785 -,112 ,041

BAN 31,3871 6,712 ,000 ,004

NBAN 32,0323 7,299 -,313 ,123

DQAD 32,1290 6,983 -,199 ,075

DQCR 32,0323 5,899 244 -,0082

REISD 29,7742 5,114 ,085 -,0812

RFAM 32,0323 7,166 -,255 ,165

FUMO 32,2903 6,280 227 -,0632

ALC 31,9032 6,490 -,014 ,010

DGA 32,3226 6,492 ,123 -,0212

VDOM 32,3548 6,503 ,193 -,0242

OUVDOM 32,2258 6,447 -,025 ,017

REFD 29,6452 7,570 -,337 ,253

BARB 32,2903 6,280 227 -,0532

RIO 32,0645 6,262 ,094 -,0332

CARAM 31,7742 6,447 ,008 ,001

a. O valor é negativo devido a uma covaridncia média negativa entre itens. Isto
viola as suposices do modelo de confiabilidade. E possivel verificar as

codificagcBes de item.

Estatisticas de item-total

Média de escalaVariancia deCorrelacdo deAlfa de
se o item forescala se oitemitem totalCronbach se o
excluido for excluido corrigida item for excluido

ATENTO 17,8710 2,783 ,000 ,676

SEGUEREG 17,8710 2,783 ,000 ,676

INTER 17,8710 2,783 ,000 ,676

SATISF 17,8710 2,249 ,365 ,636

DIVERTE 17,8387 2,273 433 ,624

ENCARA 17,8710 1,583 , 718 524
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NAODESISTE 17,9032
ESFORCA 17,8387
INTRESUSLT 18,0000
AVONTGP 17,9032

2,090
2,740
1,867
2,224

448
018
488
324

,616
,682
,605
,646
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ANEXO | — CARTA DE APOIO INSTITUCIONAL DO COB

Rio de Janeiro, 29 de janeiro de 2020
Oficio nr. 064/2020 RS/DJ

A Senhora

Prof® Dr* Margarete Zanardo Gomes

Coordenadora do Programa de Pos-Graduagao em Salide e ambiente
Universidade Tiradentes — UNIT

Prezada Senhora,

O Comité Olimpico do Brasil (COB), vem pelo presente, informar a V.S.* que em resposta
a sua carta de 24 de janeiro de 2020, considerando as pesquisas citadas sobre os temas
“Orientagédo da Vocagdo e Detecgdo do Talento Esportivo” e "Criagdo e Validagdo de um
Aplicativo de Orientag8o da Vocagédo Esportiva”, o COB tem interesse em fornecer apoio
institucional & UNIT em prol da continuidade com outras teses e dissertagdes de jovens
talentos em sua vocagéo esportiva, e autoriza a mengao ao solicitado apoio.

Para tanto, coloco a disposigdo o Sr. Kenji Saito, nosso Gerente de Desenvolvimento
(contatos: 21 3433-5875 — kenji.saito@cob.org.br ) para apoio a referida pesquisa.

Em nome do Comité Olimpico do Brasil e em meu préprio, agradego o contato em prol da
divulgagdo e maior engajamento em temas relacionados ao Esporte Brasileiro, e aproveito
a oportunidade para externar votos de consideragéo e apreco.

Saudacgbes Olimpicas,

Marco Antdnio de Mattos La/Porta Junior
Vice{Presidente

COMITE OLIMPICO DO BRASIL
Av. das Américas, B99 | Barra da Tijuca | 22631 000 | Rio de Janeiro | RJ | Brasil | 55 21 3433-5777 | cob.org.br
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ANEXO Il - PARECER DO COMITE DE ETICA E PESQUISA EM HUMANOS

UNIVERSIDADE TIRADENTES - Cawﬂ'ﬂp

m

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP
DADOS DA EMENDA

Titulo da Pesquisa: Criag3o & Validagio das Baterias de: Orientagdo da Vocagdo Esportiva e de Deleccio
do Talento no Esporte

Pesquisador: Estélio H. M. Dantas

Area Tematica:

Versdo: 5

CAAE: 67747517.0.0000.5371

Instituigio Proponente: SOCIEDADE DE EDUCACAD TIRADENTES S/5 LTDA

Patrocinador Principal: MINISTERIO DO DESENVOLVIMENTO SOCIAL E COMBATE A FOME

DADOS DO PARECER

Mimero do Parecer: 5697 518

Apresentacido do Projeto:

A epigenética tem sido um dos campos de estudo que mais avangam em pesqguisas. Evidéncias apontam a
relacio da epigenética com os determinados espectros, doengas, predisposicdo a determinada pratica
esportiva & alé mesmo para a identificacao de talentos esportivos, cognitivos e culturais. Desse modo, testes
como a dermaloglifia e antropometria s&o eficazes para a determinagao do perfil epigenético de determinada
amostra, permitindo além da identificag@o do perfil, a orientagio da vocagdo e a detecgdo de talentos. A
partir disso, o estudo apresenta como objetivo, determinar as caracteristicas epigenéticas, bem como, criar e
validar baterias de avaliagdo em orientagio da vocagio e em detecgdo do

talento. Essa pesquisa abrangera coletas em Sergipe e utilizar-se-a o método delphi informatizado para a
validagdo dos instrumentos oriundos da pesquisa. O design a ser utilizado na pesquisa € o de Survey. Alem
disso, o estudo se manifesta como uma pesquisa descritiva, transversal, e de natureza exploratoria. O
metodo utilizado para a criagio e validagao, seguira os principios de Face Validity, preconizando os critérios
de autenticidade cientifica, a considerar: validade, objetividade e fidedignidade. A pesquisa se estabelece
em etapas metodoldgicas distintas e para diferentes amosltras, de acordo com a aplicagdo pertinente, desse
modo, a amoslra e amostragem visa atender um aspecto gue parte da dtica da criagio e validagso, sendo
essas, elapas para a aplicagdo. Desse modo, explicar-se-a em tOpicas as respectivas amostras. A partir

disso, ao término da pesquisa, espera-se poder determinar as caracteristicas epigeneticas de diversos
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'UNIVERSIDADE TIRADENTES - mo
A

Conlinuagio do Parecar: 5.687 518

grupos e modalidades esportivas, berm como, criar e validar baterias de avaliagdo em orientagio da vocacio
e em detecgdo do talento esportivo, cognitivo & cultural.

Objetivo da Pesquisa:

Objetive Primario:

Determinar as caracteristicas epigenéticas, bem como, criar & validar baterias de avaliagio em orientagdo
da vocag8o e em detecgio do talento.

Objetivos Secundarios:

Determinar as caracteristicas epigenéticas de esportes ciclicos;

Identificar as caracteristicas epigenéticas de esportes aciclicos;

Observar as caracteristicas epigenélicas de esportes coletivos;

Investigar as caracteristicas epigenéticas de espectros do autismo;

Perquirir as caracteristicas epigenélicas de doengas transmissiveis e ndo transmissiveis;

Criar e validar baterias de testes para a detecgio do talento motor;

Observar a aptidao referente as qualidades fisicas.

Criar e validar baterias de testes para a detecgio do talento esportivo;

Criar e validar testes para a avaliagdo do rendimento esportivo;

Criar e validar bateria de testes em orientag8o da vocagao esportiva;

Identificar talentos esportivos, cognitivos e culturais;

Orientar talentos esportivos, cognitivos & culturais;

Propor politicas publicas de orientagio e detecgdo de talentos.

Avaliagdo dos Riscos e Beneficios:

Os pesguisadores declaram que os riscos e dificuldades esperadas remetem a ndo validagdo da baleria ao
nac enconfrar consenso entre os peritos, bem como o risco do isolamento social decorrente da pandemia
pelo novo Coronavirus ndo permitir a adequada coleta de dados para avaliagdo da objetividade e
fidedignidade.

Mo gue se refere a aplicagdo dos testes, os testes de coordenagdo motora apresentam o risco de queda,
enguanto o teste de maturagdo sexual apresenta o risco de constrangimento. Ja a detecgSo de talento pode
ser um ponto negativo no que se refere a ndo identificagdo do individuo gque espera ser um talento. Em
relagdo a isso, sera adotada uma série de cuidados que projetam o individuo. Em relagio ao teste de
coordenagdo motora, monitores acompanhardo o aluno em todas as fases, prontos a segurar caso exista o
risco de gqueda. Além disso, o ch&o sera forrado por tatame de modo a evitar lesBes em caso de guedas.
Para o teste de maturagdo sexual sera adotado um esquema em que o aluno que realizou o teste de

autoavaliagdo ndo torna a manter contato
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UNIT

Continuacdo do Parecsr: 5657 518

Croa ™

Daclaracao de Declaracao_de_Infraestrutura_UNIT.pdf | 0B/06/2017 |Estélio H. M. Danlas | Aceito

Instituicdo e 19:43:09

Infrasesirulura

Daclaracao de Declaracaa_da_Instiluican,_UNIT.pdl DB/OBI2017 |Estélio H. M. Dantas | Aceilo

Instituicdo & 19:42:53

Daclaracao de Declaracac_da_Instiluicao_modilicada.p| OB/OB2017 |Estélio H. M. Danlas | Aceilo

Instituicao e df 19:42:04

Infraesirullra

Daclaracao de Declaracao_da_instiluican. pdl 20/04/2017 |Estélio H. M. Dantas | Aceilo

Instituicio & 13:19:38

Infraesirutura

Daclaracao de Declaracan_Pesquisador.pdl 19/04/2017 |Estélio H. M. Danlas | Acsito

Pesquisadores 19:14:04

Outros Formulano_Projeto.pdl 19/04/2017 |Estélio H. M. Danlas | Aceilo
18:37-49

Daclaracan do DianoGhicial pal DBR/03/2017 |EstElio H. M. Danlas | Aceilo

FPalrecinador 15:36:05

Situacao do Parecer:

Aprovado

Mecessita Apreciacio da CONEP:

MNao

ARACAIU, 11 da Outubro de 2022

Assinado por:

Emiilia Carvino Nogueira

|Coordenador a))

Enderecn: Campus Farolinda - Av. Murilo Dantas, 300 - DPE - Bloco F - Térrea

Bairra: Bairo Farokindia

UF: SE

CEP: 40,032-480
Municipioc  ARACAIL

Telefone:

[FO)3318-2128

Fax: (T9)5218-2100
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ANEXO Il = INVENTARIO SOCIOCULTURAL CONTEXTUAL

i

"-_,-..:}
H‘”‘““ﬁ
LABIM INVENTARIO SOCIOCULTURAL INDIVIDUAL q I F'_EI#

Lo ey £ AL
......... frey

1-IDENTIFICAGAO da crianca: (iniciais de seu nome & més de nascimanto com dois
digitos)

2.8EX0: ( )F ()M
3-IDADE:

4-SERIE: ( ) 1° Série [ ) 2° Série ( )3 Série ( )4" Série ( ) Outra

5-NUMERO DE IRMAOS: ( )Um ( )Dois { ) Trés ( )Quatro ( )Outro

6-TIPO DE MORADIA: { ) Taipa ( )Madeira( )Alvenaria ( ) Papeldao ( ) Outro
7-AGUA ENCANADA? ( )Sim | ) Mao

8-RECOLHIMENTO DE LIXO? ( )Sim ( )MN&o

9-SANEAMENTO BASICO? { )Sim { ) Nao

10-TEM BANHEIRO? ( )Sim ( )N@o  Se sim, quantos?

11-NUMERO DE CﬁHODDE:{ JUm ( )Dois ( ) Trés { ) Quatro ( ) Outro

12-DIVIDE QUARTO COM ADULTOS? ( ) Sim (guantos) () Mao
13-DIVIDE QUARTO COM CRIANGAS? { ) Sim {guantas) ( ) Mao
14-NUMERO DE HABITANTES: ( ) Dois ( )Trés ( )Quatro( )Cinco ( )Seis [ ) Sete
{ ) Mais de sete

15-RENDA FAMILIAR (SALARIO MINIMO): ( ) Um ( )Dois ( ) Trés ( )Quatro ( ) Cinco
{ ) Mais de cinco

16-NUMERO DE REFEIGOES AO DIA (FORA MERENDAY): ( ) Nenhuma { ) Uma ( ) Duas
() Trés ( ) Quatro ( ) Oulras

17-CONHECE O BARBEIRO? [ ) Sim ( ) Ma3o

18-TOMA BANHO DE RIO? ({ ) Sim { ) Mao

19-CONHECE O CARAMUJO? ( ) Sim { )Nao

20-FUMANTES NA RESIDENCIA? ( )Sim  ( )Nao

21-USO DE BEBIDAS ALCOOLICAS NA RESIDENCIA? { ) Sim ( }N&o
22.USO DE DROGAS NA RESIDENCIA? { ) Sim ( ) Nao
23.VIOLENCIA DOMESTICA? ( ) Nao ( )Sim { )Adulto { )Crianca
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ANEXO IV — ROTEIRO DE OBSERVACAO COMPORTAMENTAL

ROTEIRO DE OBSERVACAO COMPORTAMENTAL

FASE A

ROTEIRO OBSERVACIONAL

Nome

Nome

Nome

Nome

Nome

Idade

1. Fica atento as instrugdes das
atividades

2.Segue as regras propostas pela
atividade

3. Mostra interesse em participar
das atividades

4. Demonstra satisfagéo em
participar das atividades

5.Diverte-serealizandoas
atividades propostas

6. Encaraasdificuldadesdas
atividades com entusiasmo

7. Nao desiste frente as
dificuldades das atividades

8. Esforgca-se para aprender e
conseguir realizar as atividades

9. Demonstra interesse por seu
resultado na atividade

10. Fica a vontade no grupo

Legenda: A - apresenta; N - Ndo apresenta; N/O - Ndo observado
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ANEXO V — COLETA DE DADOS DA MATURACAO SEXUAL POR TANNER

Tabua de Tanner - Verséo de validagio
Cadasto  Consulta

Cddigo Nome do individuo Data do Cadastro
02/08/2023

Documento Data Nascmento Sexo
() Masculino () Feminino

Tébua de Tanner

4 < [ Bl + - v 2 Avaliagdo de maturacio sexual

Copyright(c) 2012 - SALUS Softwares

A

SALUS

UERF

SALUS Tanner 1.0

Copyright (C) 2017

SALUS Dermatoglifia
www.salusdermatoglifia.com.br

Cligue na imagem que mais se assemelha com

seus pélos pubianos

|

v Confirmar ]
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Cligue na imagem que mais se assemelha com

o tamanho do seu pénis
L 2 |

‘ v Confirmar ’

Cliqgue na imagem que mais se assemelha com
seus pélos pubianos

v Confirmar
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Cliqgue na imagem que mais se assemelha com
o tamanho das suas mamas

- y
, &
7
” .
] | ‘

‘. v Confirmar ‘
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ANEXO VI - LAUDO DERMATOGLIFICO

A Laudo Dermatoglifico Salus
SALUS e

L IDENTIFICACAO

Nome: ALUNO TESTE (odigo; 1
Sexo:  Masculino Data de nascimento: 22/04/1983 Data de coleta; 21/03/2017
E-mail:

| IMPRESSOES DIGITAIS

MET1:LU MET2: W MET3: LU MET4: w METS: LU
D:1 SOQL:10 D:2 SQL:15 D:1 SOQL:s8 D:2 SOL:14 D:1 SQL:@

> 2
MOT1:WsS MDT2:LR MDT3:LU MDT4: WS MDTS:LU
D:2 SQL:13 D:1 SQL:18 D:1 SQL:13 D:2 SQL:10 D:1 SQL:8
| ANALISE DERMATOGLIFICA]
Quantidade de linhas da mao esquerda (SQTLE): 56 Verticilos (W): 2 Verticilos S (WS): 2
Quantidade de linhas da mo direita (SQTLD): &0 Presithas ulnares (LU): 5 Presilhas radiais (LR): 1
Quantidade total de linhas (SQTL): 118 | Arcos (A): 0
Quantidade de deltas (D10): 14

| GRAFICO DAS POTENCIALIDADES

Forgaabsoluta
Velocidade
Coordenagao motora
Poténcia

Aglidade

Hipertrofia
Resisténcia

ARo rendimento

122



