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RESUMO

O presente trabalho analisou a cadeira de Historia Natural e Hygiene Geral e Escolar
na Escola Normal de Sergipe, no sentido de identificar a génese do ensino da
higiene no Brasil e em Sergipe. Para alcancar esse objetivo, a pesquisa partiu da
caracterizacdo do programa da disciplina de Higiene como instrumento de estratégia
social e politica de saude no Brasil e em Sergipe. Identificou-se quando e de que
forma “os saberes” da higiene adentraram a Escola Normal no Brasil e de Sergipe.
Os conteudos para o ensino de higiene eram escritos por médicos na instrucao
primaria nos anos iniciais do século XX, além da influéncia médico higienista no
contexto educacional sergipano no recorte temporal entre 1879 a 1930. Utilizou-se
como aporte teérico-metodolégico Chartier (1990), tomando por base os principios
cientificos que fundamentam a constituicdo da higiene e sua representatividade.
Quanto ao higienismo no Brasil, tratou-se do mesmo como parte do processo
civilizador, prescrito por médicos que ditaram normas para o espaco urbano e rural,
especialmente para a educacdo escolar e familiar. No que diz respeito ao
entendimento das disciplinas escolares sobre os saberes da higiene, identificou-se
seu ensino nas academias de medicina brasileira desde a primeira metade dos
oitocentos. A analise concluiu que o ensino de higiene adentrou a escola normal a
partir da Reforma Lebncio de Carvalho em 1879. Em Sergipe, como no restante do
pais, os meédicos foram os primeiros professores de higiene. Dessa forma, passaram
a intervir na praxis pedagogica e comportamental dos agentes da acédo educativa
daquela época. A influéncia meédica reproduziu saberes e poderes higienistas,
prescritos e materializados pelo modelo civilizador, que sob a bandeira da higiene
visava regenerar os degenerados. Durante o0s anos inicias do século XX, as
professoras contribuiram na prevencédo e no encaminhamento para o diagnéstico de
doencas infecto contagiosas. Ao tempo e que ensinavam e cobravam dos alunos os
cuidados com o corpo, vestimentas, alimentos, vacinacao e moradia adequada. Tais
acoOes legitimam as normalistas como as primeiras educadoras em saude daquela
época.

Palavras-chave: Educacao. Higiene. Saude. Sergipe.



ABSTRACT

The present job had analysed the chair of Natural History and General and Scholar
Hygiene at the Escola Normal de Sergipe, to identify the genesis of the teaching of
hygiene in Brazil and Sergipe. To achieve that, the search started from the
caracterization of disciplin's program of Hygiene as a tool of social and political
strategy of health in Brazil and Sergipe. Was identified when e how the knowledge of
hygiene got inside the Escola Normal in Brazil and Sergipe. The contents for
teaching hygiene were writen by medics at the primary instruction on the first years of
20th century, besides the medic-hygienist influence on the educational context on the
temporal cut between 1879 to 1930. As theorical and methodological contribution
was used Chartier (1990), taking the scientific principles that grounds the constitution
of hygiene and it's representativity. About the hygienism in Brazil, it was treated as
part of a civilizing process, prescribed by medics that whom dictated norms for the
urban and rural space, specailly for the familiar and scholar education. With regard to
the understanding of school subjects on hygiene knowledge, was identified it's
teaching at the brazilian medicin colleges since the first half of 19th century. The
analysis had concluded that the knowledge of hygiene got inside the Escola Normal
from the Ledncio de Carvalho reform. In Sergipe, as in the rest of the country, the
doctors were the pioneers at hygiene teaching, on this way, they began to intervene
at the pedagogical praxis and behavioural of educative agents at the time. The
medical influence produced hygiene knowledges and powers prescribed and
objectified through the civilizing standard that under the hygiene flag, sought to
regenerating the degenerating. During the initial years of the twentieth century, the
teachers contributed to the prevention and referral to diagnosis of contagious
infectious diseases. By the time they taught and charged the student body care,
clothing, food, vaccinations and adequate housing. Such actions legitimize the
“normalistas” as the first educators in health at the time.

Keywords: Education. Higiene. Health. Sergipe.
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1 O ITINERARIO DA PESQUISA - “Realizar a anamnese”

Michel de Certeau ao escrever sobre o que denominou de “operacéo
historiografica”, nos chamou a atengdo para a importéncia do historiador contar o
percurso de sua pesquisa. Desta forma, levando em consideracdo as palavras
daquele historiador apresentamos — “um conjunto de partes algumas vezes
desiguais, mas simbdlicas, que acrescenta a histéria de um passado, um itinerario

de um procedimento” (2008, p. 48).

Para tracar o percurso da construcdo da cadeira de “Historia Natural e
Hygiene Geral e Escolar’ na Escola Normal de Sergipe' entre os anos de 1879 -
1930 foram muitos os desafios, sobre os quais se discorre sobre o surgimento do
interesse pelo tema e as caracteristicas pertinentes a essa pesquisa.

Das inumeras possibilidades de temas, objetos e problematicas que a
Histéria e a Historia da Educacdo possibilitam duas sempre chamam a atencéo: a

saude e a educacao.

No ano de 2013, fiz a disciplina especial de Histéria da Educacdo no
Programa de Pés-Graduacdo em Educacdo da Universidade Tiradentes - Unit>. Esta
disciplina apresentou-me um mundo a ser descoberto, 0 seu contexto trouxe uma
reflexdo quanto aos diversos movimentos ocorridos na Historia que levaram a

construcdo de uma estrutura pensada como educadora e civilizadora.

Ao aproximarmo-nos do periodo de selecdo do Programa de Pds-Graduacgao
em Educacdo da Universidade Tiradentes, submetemos a proposta de trabalho
intitulada “Medicina, Hygiene e educacdo escolar: a cadeira de “Histéria Natural e
Hygiene Geral e Escolar’ na Escola Normal de Sergipe 1870-1930. Apds aprovacao

no processo seletivo, demos inicio ao curso e a pesquisa.

! Ao longo dos anos a cadeira/disciplina que trazia em seus contetidos do ensino sobre higiene
recebeu denominacgdes diferente, alterada segundo as legislacdes que normatizavam a educacao
brasileira e sergipana. Portanto, neste estudo foi tratada como: Elementos de Sciencias Phyficas e
Naturaes e Nocdes de Hygiene doméstica; Sciencias Physicas e Naturaes e Hygiene; Histdria Natural
e Hygiene Geral e Escolar, entdo definimos a ultima como nomenclatura base de nossas pesquisas.

2 A disciplina foi ministrada pelos professores Dr. Cristiano Jesus Ferronato e Dr2. Simone Silveira
Amorim.
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No final de 2014, no intuito de levantar outras fontes, concorreu ao edital de
selecdo de Projetos de Iniciacdo Cientifica e de Iniciagdo em Desenvolvimento
Tecnologico e Inovagdo Ne 02/2014, PROBIC. Na categoria de co-orientadora
propusemos como objetivo geral: Realizar um levantamento dos discursos sobre
higiene presentes em jornais do periodo de 1910 a 1930; e, os especificos:
Catalogar e transcrever as referéncias a higiene nos jornais da época citada;
Estabelecendo uma correlacdo entre os anlincios publicados em jornais e seu poder
de educacdo na sociedade republicana; Compreender o tipo de cultura higiénica

sendo disseminada pelos impressos.

Amorim (2014, p. 18), afirma que [...] “os documentos s&o as evidéncias que
devemos utilizar para fazer Historia, os quais resultam de escolhas feitas no que diz

respeito ao que acreditamos fazer parte de um certo contexto”.

No inicio de 2015, buscaram-se novas pesquisas para ampliacédo da literatura
sobre as ideias de higiene, apds aprovacao, tivemos o reforco de uma discente da
iniciacdo cientifica, Rute Nascimento da Silva, que foi incumbida para esta missao,
sob a orientacdo do nosso orientador Professor Dr. Cristiano Ferronato, este

levantamento permanece em processo de pesquisa.

Todos os resultados aqui encontrados irdo contribuir na promocdo de
atividades cientificas no interior do Grupo de Pesquisa Histdria da Educacdo no
Nordeste Oitocentista (GHENO/GT- SE/UNIT), com a finalidade de disponibilizar os
resultados ao publico, divulgando e fomentando a realizacdo de projetos de
pesquisa que tenham como fulcro a andalise dos diferentes aspectos relacionados

com o tema da pesquisa.

Apés um ano de estudos intensos e aprendizados, com uma maior
proximidade da tematica e contato com pesquisadores de Sergipe e de outros
estados que ja militam em pesquisas das causas da “higiene e educacao”, iniciei as
primeiras reflexdes, até chegar neste momento, na absoluta certeza de que ainda

preciso continuar aprendendo.

Nesta trajetéria, na condicdo de enfermeira e educadora em saude, senti-me
mobilizada em pesquisar a educacdo como meio fomentador da premissa basica

para a saude e sua manutencgao, “a higiene”.
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1.1 Perseguindo vestigios nos caminhos do ensino da higiene

Ao expor como surgiu o interesse pela tematica e as caracteristicas
pertinentes a essa pesquisa, no intento de [...] “promover a constituicdo de novos
territérios [...] através da anexacdo dos territorios dos outros” (CHARTIER, 1990,
p.14), enveredamos nos “territérios” em busca de vestigios sobre o ensino da
higiene, para buscar como se deu a constituicdo da cadeira “Historia Natural e
Hygiene Geral e Escolar” na Escola Normal de Sergipe.

Para elucidar acontecimentos evidenciados pelas fontes, legitimam-se
sujeitos que outrora realizaram intervencdes relacionadas a promocao da higiene
como critério para a saude ou sua recuperacdo. Exige-se que o pesquisador
permita-se ampliar seu campo de observacdo, o que torna possivel perceber a
aproximacgéo entre as acgOes inseridas pela ciéncia e as necessidades do Estado,
identificadas e traduzidas na historia dos povos.

Nesse sentido, evoca-se a contribuicdo de uma mulher que cravou sua marca
na histéria das ciéncias da saude, ao contribuir empregando os principios higiénicos
eleitos nas academias de medicina da Europa. Florence Nightingale (1820 - 1910),
comprovou por meios estatisticos, que as praticas higiénicas associadas aos
cuidados de enfermagem resultavam positivamente na resposta terapéutica
daqueles que eram atendidos.

Florence é considerada a fundadora da Enfermagem moderna em todo o
mundo. Tornou-se conhecida ao documentar sobre a organizacdo de um hospital,
juntamente com 38 mulheres (irmas anglicanas e catolicas), foram como voluntarias
durante a Guerra da Criméia, em 1854. Nesse servi¢co, 4000 soldados estiveram
internados e por meio de medidas higiénicas, houve diminuicdo da mortalidade local
de 40% para 2% (PADILHA, MANCIA, p. 2005).

Em consonancia aos principios higiénicos conhecidos naquela época,
orientava para que as enfermeiras ao atenderem aos feridos de guerra, deveriam
preocupar-se com o ambiente e “fornecer ar fresco (aerecdo), luz, aquecimento,
higiene, quietude (siléncio) e nutricdo adequada” (OGUISSO, 2007, p.58-97).

Tudo isso, atribuidos aos cuidados embasados nos principios higienistas
acima citados. Tais a¢bes foram reconhecidas pela coroa Inglesa e por estes feitos

foi a primeira mulher eleita como Membro da Sociedade Estatistica Real da
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Inglaterra, com “premio em dinheiro que recebeu, construiu a primeira escola de
enfermagem no Hospital St. Thomas - Londres, em 24/06/1860”". (PADILHA,
MANCIA, p. 2005).

Conhecida na histéria como "A dama da lampada", pelo fato de servir-se
deste instrumento para auxiliar na iluminagéo ao atender os feridos durante as noites
frias na guerra da Criméia em 1854. Construiu a enfermagem, visando a
manutenc¢do de condi¢des ideais para a recuperacao da saude, enfatizava o cuidado
individual e os processos reparativos do corpo.

No Brasil, a enfermagem reproduziu as ideias europeias na consolidacéo das
suas fung¢des. Em “1890, foi fundada a primeira escola para enfermeiros no Brasil,
porém era uma formacao ainda pautada nos conceitos da caridade”, visava fornecer
mé&o de obra treinada para cuidados basicos (MOREIRA, 2007, p.102).

A primeira escola de ensino superior “Ana Nery” para enfermeiras iniciou suas
atividades em 1923. As acdes assistenciais naquela época eram restritas as
instituicbes hospitalares, somente apo6s 1926, com a formatura das primeiras
enfermeiras brasileiras 0 governo passou a designa-las em acdes sanitarias
desenvolvidas no sentido da promoc¢ao da saude coletiva da nacéo.

A partir da perspectiva de que a diversidade cultural da historia € um fato que
deve ser conjugado a uma constante, Moreira (2015, p.10), afirma: “Quando porém,
os fatos nela descritos sé@o estudados e interpretados - mesmo 0s mais remotos - 0s
nexos que afloram, trazem novas contribuicdes e ainda, reacendem discussdes e
polémicas no presente”.

Neste contexto, ao congregar a historia da medicina e da enfermagem no
interesse comum pela saude dos povos, é possivel fazer jus a aqueles e aquelas
gue dedicaram suas vidas a causa nao isenta de tensdes, porém repleta de uma
singularidade que remonta os valores a circundam a historia da educacdo no diz

respeito a higiene.
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1.2 Fundamentacao tedrico metodoldgica

Por se tratar de uma pesquisa que envolve a educacdo e a historia, esta se
insere no campo da Histéria da Educacdo, tendo como referenciais tedricos os
escritos da Histéria Cultural. Segundo Faria Filho e Vidal, em seu artigo, Historia da

Educacéo no Brasil: a constitui¢do histérica do campo (1880-1970);

A partir do fim dos anos 1960 e inicio dos 1970, com 0 surgimento
dos Programas de Pds-Graduagdo em Educacdo no pais (o da PUC-
Rio, em 1965, e da PUC-SP, em 1969, foram os primeiros a se
constituir), e dos anos 1980, com a criacdo do Grupo de Trabalho
“Histéria da Educacao” da Associagao Nacional de Pés-Graduacéo e
Pesquisa em Educacdo, em 1984, e do Grupo de Estudos e
Pesquisas “Historia, Sociedade e Educacéo no Brasil” (HISTEDBR),
em 1986, cresceu substantivamente a producdo de trabalhos em
Histéria da Educacéo no Brasil. Ao mesmo tempo foi-se constituindo
uma certa identidade, ainda que multifaceta e plural do historiador da
educacdo. No entanto, ja desde a segunda metade do século XIX,
tratados sobre histéria da educacao brasileira foram elaborados por
médicos, advogados, engenheiros, religiosos, educadores e
historiadores e circularam no Pais e no exterior. (2003, p. 1)

Para subsidiar a pesquisa, partindo do campo da historia da educacéo,
decidiu-se pelos referenciais tedrico-metodolégicos da Histéria Cultural, tendo como
ponto de partida os escritos de Roger Chartier (1990); os conceitos de praticas e
representacdes de Chervel (1988); e para analisar as questdes do Higienismo no
Brasil utilizou-se Gondra, (2002, 2003; 2004).

Em seus inscritos Roger Chartier, historiografias dos Annales, no qual
examinou as condicbes de producdes dos historiadores e suas praticas
historiograficas. Realizou uma reflexdo quanto ao oficio do historiador, as suas
condi¢cBes de producao, praticas, bem como as fontes e conceitos de tais praticas.
Discutiu sobre a compreensao da realidade por meio das representacdes e 0S seus
diversos sentidos. Aborda, também, que h& praticas sociais que ndo podem ser
representadas, porque possuem uma légica autbnoma. Como também, refletiu sobre
a historia cultural francesa entre os anos de 1960 e 1970, entendidos na sua dupla

vertente de historia das mentalidades e de histdria serial quantitativa.

No que se refere a questdo das disciplinas escolares, Chervel (1990) ensina

gue a especificidade desse campo de estudo encontra-se na investigacdo dos
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ensinos, pois o seu elemento central é a histéria dos conteudos, assim cabe, no
ambito da investigacdo sobre as disciplinas pensa-la como objeto, e com isso

conhecer como a “disciplina” funcionou.

Sobre a disciplina de higiene, buscou-se respaldo em aspectos do ensino
aprendizagem, do status conferido a esta disciplina em um momento especifico da
histéria da educacdo em Sergipe. Destacando o ensino de higiene como disciplina
na formacdo médica desde o império. Da mesma forma, quando ela passou a ser
obrigatoéria no ensino secundario do Brasil e de Sergipe, como conteddo de ensino
as professorandas da escola normal e nos grupos escolares de Sergipe.

Gondra (2004), ao estudar o higienismo, tomou como fontes as teses
defendidas por médicos formados pela Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro,
entre 1850 e 1890, questionando sobre o empoderamento da medicina no Brasil
oitocentista. As representacdes que os médicos produzem de si mesmos, nos
assuntos abordados, sendo possivel identificar a relevancia da higiene como um dos

principios médicos.

Destaca as representacbes em relacdo ao curriculo de formacdo dos
médicos, defendidos em nome da racionalidade positivista. Também aborda sobre a
soberania do saber médico com relacdo as praticas terapéuticas e preventivas de
modo que lhes conferiam um dominio sobre as questdes educacdo como propostas

de intervencéao social.

Assim, diante da problematizacdo enveredou-se essa pesquisa: Em que
momento os saberes da higiene se iniciaram na formacdo médica brasileira?
Quando e de que forma os saberes sobre higiene adentraram a Escola Normal no
Brasil e em Sergipe; De onde partiam os conteudos do ensino de higiene a serem
ensinados nas escolas normais no Brasil e em Sergipe? Como esses conteldos

chegavam a instrucéo primaria de Sergipe nos anos iniciais do século XX?

Para realizar os intentos da pesquisa definiu-se como objetivo principal do
trabalho: Analisar a cadeira de “Historia Natural e Hygiene Geral e Escolar’ na
Escola Normal de Sergipe. E, como objetivos especificos: Identificar a génese do
ensino aprendizagem da disciplina de higiene no Brasil; Caracterizar o programa da
disciplina de Hygiene como instrumento de estratégia de saude e descrever o
material utilizado na disciplina como instrumento técnico do ensino e possiveis
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vivéncias ou experimentacdo dos procedimentos ensinados; Discutir a influéncia
médico higiénica na escola normal e primaria de Sergipe e descrever os saberes
educacionais de saude defendidos e aplicados a infancia das escolas de Sergipe;

Foi preciso migrar por caminhos que permitiram a fomentacdo dos [...]
“‘preceitos da doutrina higienista”, como constituidor das primeiras “regras de
higiene” (FOUCAULT, 1999, p. 300-301). Tomando por base os principios cientificos
gue fundamentam sua representatividade, assim, compreender a “maneira pela qual
uma comunidade produz sentido, vive e pensa sua relagdo com o0 mundo’
(CHARTIER, 1999, p. 8-9).

Desde o periodo Imperial no Brasil, a questdo da higiene sempre esteve
associada ao carater civilizatorio da nacdo, sendo a pauta matriz em discussodes
sobre as [...] “relagbes de aprendizagem, no respeito as normas higiénicas, na
disciplinarizagdo do corpo do aluno e de seus gestos, na cientficidade da

escolarizacdo de saberes e fazeres sociais” (VIDAL, 2003, p. 497).

Os discursos da Educacdo e Saude possibilitaram o reconhecimento de
particularidades comuns, gerando questionamentos que precisavam ser
respondidos, e desse intercruzamento nasceram outras buscas, nas quais 0

envolvimento proporcionou o apropriamento da tematica.

Sobre apropriacdo, Chartier (1990, p. 28) ressalta que esta faz parte de uma
abordagem da transcultural, tomando como base “praticas diferenciadas”, o autor
ressalta a pluralidade dos modos onde se empregam permitidas na “diversidade das
leituras”. Assim, “compreender estes enraizamentos exige, na verdade, que tenham

em conta as especificidades do espaco proprio das praticas culturais”.

Ao conhecer sobre a cadeira de “Historia Natural e Hygiene Geral e Escolar”
na Escola Normal de Sergipe, foi possivel identificar a existéncia do ensino de
higiene nas escolares publicas de Sergipe do final sec. XIX e inicio do XX. Para
tanto, foi preciso saber, de onde tais préaticas partiram, desse modo, recorremos aos
pesquisadores do contexto histérico educacional de Sergipe, entre outros destaco:
Freitas (1995), Valenca (2005, 2006, 2011), Nunes (1984) e Amorim (2014).

No contexto historiografico da educacdo na década de 1870 dos oitocentos
NUNES (1984, p. 111), descreveu [...] No campo da instrugdo o regulamento

Imperial de 24 de outubro de 1870, momento entendido propicio [...] “as novas
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tendéncias educacionais no Império”. Assim [...] “Estabelecia-se o ensino obrigatério
— facultativo, reconhecendo o Presidente que nao havia condi¢des, em Sergipe, para
ser tomada uma medida imperativa”. [...] Nesse sentido, varias a¢des foram iniciadas
[...] Mas, indiscutivelmente, o ponto maximo do regulamento em foi a atencéo
voltada para o ensino secundéario, abrangendo o curso de humanidades e o da
Escola Normal. Ressalta que [...] “Em 1872 a populagdo sergipana alcangava
234.613 habitantes, dos quais somente 29.134 sabiam ler”. (NUNES, 1984, p. 112-
113).

Segundo Amorim (2013, p. 103);

[...] “o regulamento de 24 outubro de 1870, criou o curso Normal,
mas ele s6 comecgou a funcionar em 1871. Apesar de ter sido, a
principio, direcionado ao publico masculino, com os passar dos anos,
a referida instituicho de ensino caracterizou-se como sendo de
educacgao feminina”.

Fato que ocorreu em 1877, no qual a Escola Normal Feminina de Sergipe,
motivada principalmente pela demanda reprimida de homens para o curso, causada
por varios fatores, entre eles, a ndo atratividade salarial do magistério, passando a

destinar as vagas para as mulheres.

Esta funcionou, de inicio, no Asilo Nossa Senhora da Pureza, e era descrita
pelo presidente Jodo Ferreira d’Araujo Pinheiro como [...] “um viveiro de professores,
ali se transmite a instrucdo, se pde a prova a vocacao, do que se destina ao
magistério a eschola Normal é uma fonte de conhecimentos thedricos e praticos”.
(SERGIPE, 1877, p. 29).

No contexto educacional oitocentista, Ferronato (2014), em sua pesquisa:
“‘Das aulas avulsas ao Lyceu Provincial: as primeiras configuragdes da instrugao
secundaria na Provincia da Parahyba do Norte (1836-1884) discute sobre as

guestdes que envolveram a instrucdo no territério paraibano. O autor afirma que:

Na década de 1870, a preocupagdo com os problemas da instrucéo
publica no Império se intensificou, sendo marcada por um grande
esfor¢o na tentativa de recuperacao do tempo perdido, desde quando
desvaneceram os grandes planos concebidos, apds a Independéncia
e descentralizacdo, que haviam propiciado a omissdo do Império,
deixando todo o pais entregue as administracdes provincias que,
COm Seus parcos recursos, nao encontravam oOu nao queriam
encontrar condigdes para seu aprimoramento (FERRONATO, 2014,
p. 164).
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Segundo CHARTIER tais, discussdes sinalizam um padréo de similaridade,
nos eventos que permearam a consolidacdo da educacdo durante o Império no
Brasil. Pois [...] sGo estes esquemas intelectuais incorporados que criam figuras
gracas as quais o presente pode adquirir sentido, 0 outro tornar-se inteligivel e o
espaco a ser decifrado (CHARTIER, 1990, p. 17).

Diante dessa construgdo, configuramos para definicio do nosso marco
temporal, o ano de 1879, como ponto de partida. Tal demarcacdo deveu-se a
reforma educacional Ledncio de Carvalho®, que regulamentou com o Decreto
Imperial n°® 7.247, de 19 de Abril de 1879 entre outros, o ensino da disciplina de

higiene nas escolas normais brasileiras.

O ano de 1930 é definido como ponto de chegada, ano em que ocorreu a
implantacdo do estado Novo no Brasil, o novo governo de Getulio Vargas (1930-
1934) em docorrencia de um golpe*, dentre as mudancas promovidas, foi criado o
Ministério dos Negocios da Educacao e Saude Publica, pelo Decreto n® 19.402, de
14/11/1930 e mais tarde o Decreto 19.850 de 11/04/1931 que criou o Conselho
Nacional de Educacédo (FUNASA, 2012).

Desse modo:

[...] A criacdo do novo ministério com o Decreto 19.444,4 de 1° de
dezembro de 1930, dispondo sobre os servigos que ficariam a cargo
do Ministério da Educacdo e Salde Publica e dando outras
providéncias. No artigo 1° trazia a composicdo do Ministério da
Educacéo e Saude Publica, que seria: de um gabinete, uma diretoria
e quatro departamentos (Departamento Nacional de Ensino,
Departamento Nacional de Saude Publica, Departamento Nacional
de Medicina Experimental e Departamento Nacional de Assisténcia

® A Reforma Ledncio de Carvalho levou bem mais longe a inclusdo de dispositivos referentes ao
funcionamento da educacdo nas provincias. Assim, o artigo 8° contempla, nas provincias, a
subvencdo a escolas particulares; a contratacdo de professores particulares para ministrar 0s
rudimentos do ensino primario; a criagdo de cursos de alfabetizacdo de adultos e de Escolas
Normais; fundacéo de bibliotecas e museus pedagdgicos e de bibliotecas populares; e a criagédo, nos
municipios mais importantes das provincias, de escolas profissionais e de ensino de artes e oficios. A
Reforma previu, também, a abertura, nas provincias, de mesas de exames de preparatorios (artigos
1le 12) e a inspecao dos estabelecimentos de instrucéo primaria e secundaria (artigo 15), (SAVIANI,
2007, p. 138).

* Foi um movimento de revolta armado, ocorrido no Brasil em 1930, que tirou do poder, através de um
Golpe de Estado, o presidente Washington Luiz. Com o apoio de chefes militares, Getllio Vargas
chegou a presidéncia da Republica e iniciou o seu projeto progressista do Brasil FONTE:
(http://www.historiadobrasil.net/brasil_republicano/revolucao_1930).

22



Pdblica), todos independentes entre si e imediatamente
subordinados ao ministro (LIMA, 2003, p. 1044).

No pos-golpe ocorreu um realinhamento no modelo de educacéo brasileira,
pensado para ser desenvolvido hegemonicamente em todo territério, e as decisbes
passaram a ser direcionadas pelo Governo Federal sob os critérios do Ministério dos
Negocios da Educacao e Saude Publica (BRASIL, 1930).

Em Sergipe, segundo as palavras de Dr. Helvécio de Andrade, no primeiro
momento da transicdo governamental do Brasil, ndo houve mudangas no contexto
da instrugcdo publica, ele deixa claro em sua fala sobre uma breve espectativa de
novas nomeacfes que poderiam ocorrer nos cargos publicos do Estado, sobre
aguele momento escreveu, justificando sua permanéncia como Diretor Geral da

Instrucéo da Escola Normal:

Subito, um avidio cruzou sobre a cidade e [...] acabou-se tudo. As 3
horas da tarde o Dr. Eronides de Carvalho® era empossado no
governo revolucionario, e as 4 estava eu homeado Director Geral da
Instrucdo e da Escola Normal (ANDRADE, 1931, p. 5).

O médico Eronides de Carvalho foi indicado como governador militar
provisorio e ficou no cargo durante um més, sendo sucedido por Maynard Gomes,
gue ao tomar posse, menteve Dr. Helvécio Andrade no cargo. Vale ressaltar, um fato
comum entre os dois colegas médicos; no ano de 1918, Dr. Eronides de Carvalho
foi nomeado interinamente como “Diretor geral de higiene e saude publica no
Estado da Bahia”, de modo que esta particularidade poderia aproximar suas ideias

no que diz respeito a educacéo, higiene e saude.

® Nasceu em 25 de abril de 1895, em Canhoba/SE, filho de Anténio Ferreira de Carvalho e Balbina
Mendonca de Carvalho. Formou-se pela Faculdade de Medicina da Bahia em 20 de dezembro de
1917, defendendo a tese “Do 6pio em terapéutica mental”. Foi militar e um dos pioneiros do Hospital
Cirurgia, sendo o primeiro auxiliar do Dr. Augusto Leite. Tenente Médico do Exército, por
determinacdo de Juarez Tavora, um dos lideres da revolugdo de 1930, assumiu o cargo de
governador militar provisério de Sergipe em 17 de outubro de 1930, ficando no cargo até a posse de
Maynard Gomes, ocorrida um més depois. Participou no front da Revolug¢édo Constitucionalista de Sao
Paulo em 1932. Em 1935, sucedeu Maynard Gomes como Governador de Sergipe, ficando no cargo
até 1941. Construiu a Biblioteca Publica na praca Fausto Cardoso, onde hoje funciona o Arquivo
Publico, construiu a sede do Instituto Histérico na rua Itabaianinha, o Paldcio Serigi, atual sede da
Secretaria de Estado da Saude, o Hospital de Assisténcia a Psicopatas em Nossa Senhora do
Socorro, ampliou o Hospital de Cirurgia, dentre outros. E patrono da cadeira doze da Academia
Sergipana de Medicina. Faleceu em 18 de margo de 1969 com 73 anos (Grifo nosso). FONTE:
(http://www.onordeste.com/onordeste/enciclopediaNordeste) Acesso em: 13 mai. 2015
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Segundo Valenca,

[...] Uma hora depois que Eronides de Carvalho tomou posse do
governo do Estado, o médico sergipano foi nomeado Diretor Geral da
Instrucdo da Escola Normal. Incumbido de apresentar um plano
educacional ao governo interventor, o novo diretor da instrucdo
apresentou um ensaio nomeado Escola Sergipana (2011, p. 223).

Para Almeida (2004, p. 85), com “Estado Novo estabelecido, na década de
1930, ocorreram varias reformas da politica brasileira, estas também se refletiram no
ambito educacional”, desse modo, sentiu-se uma maior preocupacédo com a melhoria
na qualidade do ensino, tornou-se mais evidente, fato que refletiu também na
organizacgéao curricular da Escola Normal algum tempo depois.

No que se refere as fontes, toda producdo do homem pode ser trabalhada
como fonte. Segundo Le Goff (1984), “0 documento € uma coisa que fica, que dura,
€ o testemunho, o ensinamento (para evocar a etimologia) que ele traz, devem ser
em primeiro lugar analisados desmistificando-lhe o seu significado aparente” (1984,
p. 545-546).

Para Chartier, as fontes sao “informacdes que as representam, assim a fonte
e a informacdo caminham as duas lado a lado, num diadlogo constante entre a
confrontacdo com o documento e a exigéncia de elucidacdo — metodoldgica” (1990,
p. 27). Desta forma, empregou-se uma abordagem exploratoria das fontes, na qual
se preocupou em observar, registrar, analisar, classificar e interpretar os fatos.

Apdés o contato com as primeiras fontes que indicavam acdes higienistas no
contexto da educacéo de Sergipe, foram encontrados alguns vestigios deixados nas
arestas refletidas pelo mover dos tempos. Durante a analise da documentacéo
encontrada, que “tornaram-se fontes”, foi possivel reconhecer no contexto sdécio
cultural daquela época, no que diz respeito as influéncias das ideias sobre higiene
na educacéo e na criacdo da referida cadeira, objeto de analise deste trabalho.

Neste encontro com as fontes, de acordo com o entendimento de
representacdo dos tracos deixados pelo passado, “criar figuras ou representacdes
gue possibilitariam um sentido ao presente, uma inteligibilidade ao outro, bem como
a decifracdo de um espaco”. Encontrados nas “formas de sociabilidade, as
modalidades de funcionamento escolar, etc” (CHARTIER, 1990, p. 14).
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Desta forma, para a constru¢ao do trabalho tomou-se como fontes sobre a
Escola Normal o “Programa das cadeiras® da Escola Normal e do Curso
Complementar do Estado de Sergipe (1917)". Para compreensédo do processo do
processo historico, no caso dos grupos escolares utilizou-se o “Programa para o
Ensino Primario, especialmente, aos Grupos Escolares do Estado de Sergipe
(1912)", e em (1913) o manual de “Instrucgbes para boa marcha do ensino primario
no Estado de Sergipe”.

As fontes acima citadas subsidiaram o objeto de estudo, “a cadeira de higiene
na escolar normal de Sergipe”, para isso, foi necessario evidenciar a construcéo das
ideias de higiene no Brasil e em Sergipe, com base na documentagédo prospectada
nos acervos das seguintes instituicdes do Estado de Sergipe: Biblioteca Epifanio
Dérea, Arquivo Publico Estadual, Instituto Historico Geografico de Sergipe - IHGSE,
Arquivo da Escola Normal Rui Barbosa, Atas da Congregacdo do Atheneu
Sergipense (1871-1916). No estado S&o Paulo, na Divisdo de Biblioteca e
DocumentacBes da FMUSP e no Parana na Biblioteca Publica do Parana na cidade
de Curitiba.

O encontro com estas fontes abriu caminho para o levantamento de outras
informacdes que vieram contribuir para o desenvolvimento da pesquisa.

Além das fontes destacadas anteriormente, buscou-se pesquisas feitas no
ambito académico, tese de doutoramento e dissertacdes de mestrado que tivessem
como foco a tematica em questao, a higiene no contexto da educacdo. Nesta busca
foram encontrados varios trabalhos que apresentam tal preocupacdo que sao
destacadas no quadro abaixo. Vale ressaltar que o intuito aqui ndo é fazer uma
analise de cada trabalho, nem um estado da arte, mas apenas um mapeamento

destas pesquisas, como apresentamos no quadro abaixo.

QUADRO 1 - Estudos sobre Higienismo, Higiene e Educacao no Brasil.

ESTADO/ PESQUISADOR | ORIENTADOR | AREA TITULO
ANO
Rio Grande | Beatriz Teixeira Profa. Dra. Tese de As artes de curar: medicina,
do Sul/ Weber Maria doutoramento | religido, magia e positivismo na
1997 C.Pereira Republica rio-grandense —
Cunha. 1889/1928.

® Cadeira ¢ o espaco cientifico de ensino ocupado pelo professor, ao tempo em que “a disciplina é
uma unidade metodoldgica: ela é a regra (disciplina) comum a um conjunto de matérias reagrupadas
para fins de ensino (RESWEBER,1982 p. 46).
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Rio de José Gongalves Profa. Dra. Tese de Artes de civilizar - medicina,
Janeiro/ Gondra Marta Maria doutoramento higiene e educacéo escolar na
Brasil Chagas de corte imperial
2000 Carvalho
Séo Paulo/ | Heloisa Helena Profa. Dra. Tese de A higienizac¢do dos costumes:
2001 Pimenta Rocha Marta Maria doutoramento educacao escolar e salide no
Chagas de projeto do instituto de hygiene
Carvalho. de S&o Paulo (1918-1925),
Sergipe Cristina de Prof. Dr. Dissertacao/ Civilizar, regenerar e higienizar:
/2006. Almeida Miguel André de Mestrado a difusdo dos ideais da
Valenca Berger pedagogia moderna por
Helvécio de Andrade.
Mato Elizabeth Profa. Dra. Tese de De crianca a aluno : as
Grosso/ Figueiredo de Diana doutoramento representacdes da
2007 Sa Poubel E Gongalves escolarizagéo da infancia em
Silva Vidal Mato Grosso (1910-1927).
Parand/ Lausane Corréa Prof. Dr. Dissertacdo de | A higiene nos grupos escolares
2007 Pykosz Marcus Aurélio mestrado curitibanos: fragmentos da
Taborda de histéria de uma disciplina
Oliveira escolar (1917-1932)
Amazonas/ Julio Cesar Profa. Dra. Tese de Ciéncia, nacao e regido: as
2009 Schweickardt Nisia Trindade | doutoramento doencas tropicais e o
Lima saneamento no estado do
Amazonas (1890-1930)
Parana/ Liliana Muller Profa. Dra. Tese de Higienizar, cuidar e civilizar: o
2009 Larocca Vera Regina doutoramento discurso médico para a escola
Beltrdo paranaense (1886-1947).
Marques
Bahia/ Patricia Carla Prof. Dr. Tese de A infancia e a medicalizacao
2010 Silva do Vale Antonio doutoramento | das dificuldades no processo de
Zucoloto Marcos escolarizacdo nas teses sobre
Chaves. higiene escolar da faculdade de
medicina da Bahia (1889-1930).
Pernambuco | Rozélia Bezerra Profa. Dra. Tese de A higiene escolar em
/2010 Circe Maria doutoramento Pernambuco: espagos de
Fernandes construgéo e os discursos
Bittencourt elaborados.
Rio Grande Aline Kassick Profa. Dra. Dissertacao de | O proletarios de todo o mundo,
do Sul/ Cadaviz Janete Silveira mestrado higienizai-vos!: O discurso
2010 Abrdo higienista impresso nos jornais
dos trabalhadores (porto alegre:
1900-1919).
Paraiba/ Azemar dos Profa. Dra. Dissertacdo de | Corpos higidos: o limpo e o sujo
2011 Santos Soares Serioja mestrado na Paraiba (1912-1924)
Janior Rodrigues
Cordeiro
Mariano
Ceara/ Maria Clelia Prof. Dr. Hervé Tese de O discurso higienista e a ordem
2012 Lustosa Costa Théry (Cnrs- doutoramento urbana no Ceara
Paris 3)
Maranhao/ Mariza Pinheiro Prof. Dr. Dissertacdo de | O tanato: poder e as epidemias:
2012 Bezerra Antonio mestrado discurso civilizador e salde
Cordeiro publica no centro urbano de Sao
Feitosa Luis no inicio do século XX
Goiés/ Leicy Francisca Prof. Dr. Tese de Eternos érfaos da saude:
2013 Marlon Jeison medicina, politica e constru¢ao
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da Silva Salomon doutoramento | da lepra em Goiés (1830-1962).
Minas Liliane Tiburcio Profa. Dra. Tese de Educar, divulgar, persuadir:
Gerais/ de Oliveira MEILY ASSBU doutoramento propostas e acdes da diretoria
2014 LINHALES de higiene de Minas Gerais
(1910-1927)
Luana Costa Profa. Dra. Tese de A colonizacéo de corpos,
Para/ Viana Soénia Maria doutoramento | coracdes e mentes: educacéo e
2015 da Silva higienismo em escritos de
Aragjo. periédicos pedagdgicos no Para
(1891-1912).
Paraiba/ Nayana Prof. Dr. Tese de Educacéo pela higiene: a
2015 Rodrigues Antonio Carlos | doutoramento | invencao de um modelo higido
Cordeiro Ferreira de educacéo escolar primaria na
Mariano Pinheiro Parahyba do Norte (1849- 1886)
Paraiba/ Azemar dos Profa. Dra. Tese de Physicamente vigorosos:
2015 Santos Soares | Claudia Engler | doutoramento medicalizacéo escolar e
Junior Cury modelacao dos corpos na
Paraiba (1913-1942)

Fonte: Quadro elaborado pela autora.

Neste levantamento, foi possivel perceber que os 18 estudos, em sua maioria

estdo amparados no campo da Historia da Educacdo, sendo 18 produzidos e
publicados ap6s o0 ano 2000, e um no ano de 1997, cinco sao dissertacbes, 13 séo
teses. Ficaram evidentes neste levantamento, que existem mais estudos neste
sentido nas regides do Sul e Sudeste do Brasil. O que remonta a pertinéncia desse
estudo ao tratar de uma parcela da historia da higiene no nordeste brasileiro. Da
mesma forma, verificou-se que a maioria dos estudos abordara o processo do

higienismo entre o final do século XIX e as primeiras trés décadas do século XX.

Quantos aos sujeitos da pesquisa houve destaque para a higiene relacionada
a crianca, a escola e a influéncia médica no espaco escolar e prescricbes nao
restritas aos contetdos de saude, mas também buscavam ao moldar e controlar o

comportamento dos individuos e de seus pares.

Sobre isso Mariano esclarece que:

As escolas eram vistas como importantes, mas deveriam passar pelo
crivo médico, caso contrario, representariam um perigo para a
populagdo e, consequentemente, para o futuro da nacdo. Nesse
processo, uma regulamentacdo externa e interna, por fora e por
dentro, transformaria essa instituicho em uma poderosa arma do
desenvolvimento da sociedade (2014, p. 78).
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Apesar das distancias territoriais, os dados apresentados sdo compostos de
semelhancas, o que possibilita reflexdo sobre o entendimento de um movimento
nacional que orquestrava as agdes a serem ensinadas e cobradas pelas vias da
educacdo. Assim, quando Gondra afirma que “a prépria invengdo da educagao
escolar no Brasil se deu a partir de uma matriz médica” (2004, p. 83), consolida a
nocao sobre o envolvimento médico na estrutura fisica e intelectual no contexto da
educacéao no Brasil.

No intento de estabelecer uma proximidade entre o objeto da pesquisa e a
pesquisadora, para o encontro com o0 tema, busucou-se eleger um precedente que
permitisse a materializagao pautada na solidez e pertinéncia em uma propedéutica.

Entdo, para esse momento, a pesquisa apoia-se na metodologia da
metéfora’, que segundo Assmann (1996), trata-se de uma experiéncia personalizada
do descobrir uma nova forma de pensar. Nesta perspectiva, parte-se da concepcéo
semioldgica preconizada para realizacdo de um curativo®, permitindo transpor, no
mesmo sentido, ao rigor tedrico-metodoldgico necessario para construcdo desta
dissertacao.

Desse modo, no uso estratégico da metafora, apoiou-se naquilo que
consistem 0s passos técnicos para a realizacdo do procedimento de um curativo,
assim nos aproximamos do rigor técnico necessario a elaboracédo de uma pesquisa.

O Primeiro passo: foi realizar a anamnese®, saber quais eram os recursos
humanos e materiais disponiveis e como tais acdes implicariam na escolha, na
proposta de tratamento mais adequado respeitando a individualidade necessaria ao
pretendido estudo.

Partindo dessa concepcdo, o segundo passo foi vestir a paramentacao

adequada, essencial a realizacdo de intervencbes que visam atender as

" Metéafora - Figura de linguagem onde o significado natural da palavra é substituido por outro em
virtude da semelhanca subentendida. Fonte online: http://www.priberam.pt/dipo/met%C3%Alfora.

® Curativo - Historicamente o tratamento de feridas tem como filosofia, a protecéo das lesdes contra a
acao de agentes externos fisicos, mecanicos ou bioldégicos (BRUNNER & SUDDARTH, 2005 p.1733).
Jeter e Tintle (1991) destacam na histéria a riqueza em procedimentos e materiais pungentes,
coloridos e ritualisticos, usados no cuidado com as lesdes. Alguns exemplos de elementos usados
em curativos ao longo da histéria s@o: teias de aranha, fezes, hidroterapias e outros tantos. Na
atualidade, o curativo, tem como proposta terapéutica, cuidados localizados (em ferida, corte,
machucado, incisdo cirdrgica etc.) de antisséptico, medicamento e cobertura protetora para limpar,
tratar, resguardar de agentes infecciosos, propiciar a cicatrizacéo e a cura.

® Anamnese: 1 Histéria pequena. 2 Informacéao sobre o principio e evolugdo de uma doenca até a
primeira observacédo do médico.
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normatizagdes de seguranca e qualidade. Ao iniciar o procedimento investigativo, foi
preciso prover recursos; como as fontes histéricas inseridas no contexto idealizado,
coletando informacdes sobre pesquisas ja publicadas com base na temética
escolhida para entdo estabelecer um plano de “cuidados” no desenvolvimento da
pesquisa.

No terceiro passo: que envolve informar sobre procedimento ao “paciente”, o
gue comparou-se ao momento da apresentacdo do projeto de pesquisa a banca de
selecdo ao mestrado. Assim como na apresentagédo, 0 COmpromisso e a postura sao
habilidades essenciais, pois, para aqueles que pretendem invadir ou explorar a
intimidade de um determinado estudo, sendo este: “individuo, campo ou lugar’.
Com a “aprovagao” ou consentimento positivo, deu-se continuidade na intervencao.
De posse da permisséo, iniciaram-se a organizagao dos documentos e instrumentos,
necessarios ao procedimento da pesquisa idealizada.

O quarto passo: verificar a prescricdo, para dar inicio ao processo que,
indiscutivelmente seria impossivel sem a orientacdo do Professor Dr. Cristiano de
Jesus Ferronato, pesquisador e historiador, cujos ensinamentos “alumiaram” e
permitiram a esta “aluna” adentrar em um campo tdo complexo do saber até entao
“absolutamente obscuro”, avesso ao pragmatismo da formagao dessa pesquisadora.

No quinto passo: do procedimento, deveria ser preparado o ambiente para o
cuidado, da mesma forma para a pesquisa, ao estabelecer o marco temporal e as
referéncias que definiram o estudo. Preparar a area de trabalho, organizar leituras,
fichamentos, visitar arquivo, explorar e juntar fontes, iniciar escrita, excluir os dados
nao pertinentes.

Sexto passo: chegou o momento de aprofundar a pesquisa e para isso foi
necessario ‘remover a cobertura”. Durante observagdées minuciosas comegaram a
ser desvendadas algumas suposicdes, porém ainda era preciso agir delicadamente
e de forma cautelosa a fim de evitar desconforto, fadiga, interpretacdes danosas.

No sétimo passo: deveria fazer expressfées para diagnosticar o grau da lesao.
De forma analoga, reler e vasculhar os documentos de forma a encontrar vestigios
gue levassem a novas informacfes. Mantendo o rigor da técnica asseéptica,
assegurando-se da confiabilidade das fontes eleitas, comparando evidéncias com as

pesquisas dos referenciais apoiadores.
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No oitavo passo: proceder a limpeza da leséo, de cima para baixo e do centro
para fora, no sentido da pesquisa estabelecer um padrdo de estudos para manter
coeréncia da escrita, zelar pela lisura e integridade dos dados obtidos.

Nono passo: aplicar nova cobertura de forma a proteger todas as bordas da
lesdo, manté-la protegida de umidade e sujidades. Os resultados esperados no
procedimento do curativo seriam a regeneracdo dos tecidos, restauracdo das
atividades do local afetado e consequentemente do individuo cuidado. Porém néo
havendo resposta positiva, deve-se reiniciar todo processo, reavaliar a intervencgao e
refazer o plano de cuidados. O que modo similar ocorre nos estudos cientificos,
sendo necessarios varios experimentos para a escrita de um Unico parégrafo e
nesse proposito exige-se do pesquisador dedicagéo, persisténcia, até o resultado
esperado seja alcancado.

Décimo passo: apos o término do procedimento, realizar lavagem das maos e
evolucao no prontuario do paciente. Eticamente, neste momento obriga-se informar
ao paciente sobre o término do procedimento, orientando-lhe sobre o proximo a ser
realizado e sobre a condicdo atual da sua leséo.

No sentido da pesquisa, coube organizar as secdes no contexto das ideias,
decifrando-as, colocando-se a disposicao para sugestoes, criticas e argumentacoes,
permitindo-se ao embate recorrente de ideias, canalizando as consideragfes no
entendimento de contribuicdo a Historia de Educacao.

Apos a leitura e construcdo das ideias, visou-se aproximar e estabelecer um
didlogo entre as fontes e referenciais da educacéo e saude. Futuramente, almeja-se
aprofundar os conhecimentos em uma linha de estudos que possa ser perpetuada
por outros pesquisadores, ressaltando sobre as possibilidades de discussfes e
reflexBes interdisciplinares e que possa gerar significativas contribuicdes cientificas.

Ressaltando ainda que algumas fontes encontram-se cuidadosamente
preservados, jA que esta pesquisa nao tem por pretenséo esgotar as discussées em
torno da higiene, percebemos nesta tematica grandes possibilidades de estudos
passiveis de reflexdes das quais possam ser revelados outros fatos que remetem a

histéria das sociedades.

30



1.3 Sobre a disposicao do texto

No que se refere a estrutura da dissertacdo, esta foi dividida em Introducéo,
seguida por trés secbOes, mais as consideragbes finais. Conduzida nos
direcionamentos da Historia da Educacao e na perspectiva teérica metodolégica da
histéria cultural, tendo como conceitos principais os de circulacdo, representacao e
praticas, dialogando com a cultura como um “conjunto de significados partilhados e
construidos pelos homens para explicar o mundo” (PESAVENTO, 2004, p.15).

Na introducdo, apresenta-se o itinerario da pesquisa, aborda-se a Educacéo e
Higiene no Brasil e em Sergipe na passagem do Império para a Republica, no
encontro com o tema, foi necessario alinhar evidéncias e promover uma discusséo
entre as historias das instituicdes escola e saude, de modo a interpor a higiene em
ambos os setores.

Na segunda secéo descreve-se o processo de “Medicalizacdo na construcao
das ideias de higiene”, mediada pelas transformacdes ocorridas com movimento
higienista no Brasil e em Sergipe. Em seguida, trata-se da “Génese da Higiene no
Contexto Educacional”, com énfase na formagcdo médica. Na sequéncia, apresenta-
se 0 “Discurso médico na intervencao escolar e da familia” e encerra-se esta secéo
com 0s ensinamentos sobre doencas que as normalistas deveriam conhecer - “Das
moléstias que se propagam no meio escolar”.

Na terceira secao, trata-se sobre a Cadeira de Histéria Natural e Hygiene
Geral e Escolar na escola normal de Sergipe; A influéncia médica na Escola Normal
de Sergipe; Cultivar nos alunos os principios higiénicos - O Manual da boa marcha
para apurar os sentidos e modos das criancas. Desse modo, investigar e organizar
0s vestigios que ao serem confrontados, indicaram o percurso histérico da Cadeira
de Historia Natural como sendo o berco da Higiene Geral e Escolar em Sergipe.

Nas consideracfes finais, as ideias foram organizadas no sentido de
contribuir com as "forcas que operam no desenvolvimento temporal do mundo e da
humanidade, e que se dedicam a ciéncia do passado e do tempo descrito pelos
historiadores” (LE GOFF, 1994, p. 96), tomamos por missao elaborar uma refexao
sobre parte da acdo educadora da higiene, representada por acbes que

influenciaram na mudanca de habitos e comportamentos individuais e coletivos.
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Neste campo, os meédicos como prescritores de normas higiénicas, as
professoras como as primeiras educadoras em saude no anos iniciais do século XX,
as escolas como meio de difusédo das idéias higienistas, as mulheres como foco das
intervencdes que deveriam chegar as familias. Ressalta-se os jornais e o radio como
um dos veiculos de comunicacgdo, tiveram seu papel de reconfigurar e moldar

sociedade.
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2 EDUCACAO E HIGIENE NO BRASIL E EM SERGIPE NA PASSAGEM DO
IMPERIO PARA A REPUBLICA: “Remover o curativo”

O objetivo desta pesquisa € analisar a cadeira de “Histéria Natural no que diz
respeito a Hygiene Geral e Escolar” na Escola Normal de Sergipe, e sua
contribuicdo na promocao das noc¢des de higiene aos agentes educativos, uma vez
que “a hygiene escolar ndo pode passar sem ocupar-se da hygiene infantil
propriamente dita” (ANDRADE, 1913, p. 110). Tal analise tem como aporte a
perspectiva da Histéria da Educacao, buscando “identificar o modo como em
diferentes lugares e momentos uma realidade social é construida e pensada”
(CHARTIER, 1990, p. 16).

Na realidade social no final do Império e inicio da Republica as questdes
relativas a higiene, adquiriram status de prioridade, neste sentido varias leis eram
criadas na intencdo de ordenar e proteger a sociedade. Nesse aspecto, normas de
higiene eram pensadas e por meio de decretos regulamentadas. Assim os diferentes
dispositivos surgiam e convergiam para a conformacdo de um novo espac¢o social
sanitizado, da mesma forma, que era preciso moldar um novo “homem”. Assim para
esta missdo a educacao escolar foi designada, assumindo o propésito regenerador
dos sujeitos.

Em Sergipe como visto em outras localidades, no periodo de transi¢do entre o
Império Brasileiro e a Republica, mais precisamente, entre os anos de 1879 a 1930,
gue sdo os anos que demarcam temporalmente este trabalho. Identifica-se a
ocorréncia de mudancas no contexto educacional que visavam atender a
normatizacao imperial, regulamentada pela reforma Ledncio de Carvalho (1879) que
determinava o ensino de higiene no curriculo de formacao dos professores.

Este novo passo representou a inclusdo de novos sujeitos na defesa das
nocdes de higiene foi importante aquisicdo no funcionamento das normas de higiene
gue doravante deveriam fazer parte do cotidiano da populacao, tomando a educacao
como meio divulgador mais propicio. A Escola Norma contribuiu e “mobilizou
diferentes agentes do governo e da sociedade que [...] acreditando na formacédo da
infancia a partir da educacdo escolar’, professou a nova cultura higiénica.
(MARIANO, 2015, p. 147).
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Este novo posicionamento em relacdo as nog¢des de higiene conquistou varios

seguidores, dando origem ao chamado “movimento higienista'®”

, que sob o crivo da
medicina, expandiu da Europa para varios paises do mundo. Tais no¢Bes passaram
a ser entendidas como uma doutrina a ser amplamente divulgada e praticada nos
espacos urbanos, trazendo no seu bojo maiores propositos atribuidos como valores
civilizatérios, sob o escudo da defesa davida, mudancas comportamentais
impostas em nome da saude.

O higienismo, como ficou conhecido pela historiografia definiu um movimento
compreendido com o significado de transformag&o social, marcado no sentido da
substituicdo de habitos tidos como insalubres em novas condutas prescritas de
saude, 0 que motivou a sua importancia social, reforcado pela busca que permeava
interesses diversos: sociais, econdmicos, cientificos. Uma vez que [...] “prevenir
antes de curar, erradicar o mal antes que ele se manifestasse era o lema dos
higienistas especialistas no ramo” (SCHWARCZ, 1993, p. 206).

Sobre isso kuhlmann (1998, p. 81) afirma:

Os higienistas discutiam os projetos para a construcdo de escolas, a
implantacdo dos servicos e inspecdo médico-escolar, e
apresentavam sugestbes para todos os ramos do ensino, em
especial com relacdo a educacao primaria e infantil, essa busca das
acles higienistas nas escolas passou a influenciar a rotina e a fazer
parte do cotidiano escolar.

Sobre a propagacéo das ideais higienistas no estado de Sergipe, estas foram
efetivamente documentadas no periodo republicano, periodo reconhecido por
intensas melhorias no controle das epidemias, que ja vinham causando grandes
perdas a populacdo. Esse fato enobreceu as causas higiénicas e fortaleceu a
adesdao da sociedade, diante da sua importancia social e cultural.

Desse modo, Soares afirma;

A salde era assegurada pela salubridade, consequentemente,
mudancgas eram necessérias nesse duelo travado, em especial, no
que diz respeito as propriedades privadas, pois o Estado deveria agir
nao apenas nas vias publicas, mas também nas casas e nos corpos,

% O higienismo foi um movimento iniciado na Europa que intensificou-se no final século XIX e inicio
de século XX, chegou ao Brasil, mediante reapropriacdes e reinterpretagdes, um novo ideal, com a
preocupagdo central na sadude. Chamado de “movimento higienista” (Soares, 1990) ou “movimento
sanitarista” (Hochman, 1998).
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primeiro através de uma legislagdo higiénica, logo em seguida pela
propaganda higienista e eugénica (SOARES, 2011, p. 11).

Varios mecanismos foram efetivados na busca dos interesses inerentes a
melhoria das condi¢cbes de saude da populacdo, pois, as autoridades publicas da
época, que levaram a producdo de praticas que passaram ser percebidas e
absorvidas pela sociedade, no entanto;

Segundo Chartier;

As percepgdes do social ndo séo de forma alguma discursos neutros:
produzem estratégias e praticas (sociais, escolares, politicas) que
tendem a impor uma autoridade a custa de outros, por elas
menosprezados, a legitimar um projeto reformador ou a justificar,
para os préprios individuos, as suas escolhas e condutas (1990, p.
17).

Na busca pelas questdes da higiene e da educacdo em Sergipe no periodo
aqui analisado, percebe-se nos relatérios de presidentes da provincia a preocupacgao
sempre constante com as coisas da instrucdo e da higiene. O presidente da
Provincia de Sergipe, Tenente Coronel Francisco José Cardoso Junior em seu
relatorio datado de 4 de marco de 1870, descreve a fragilidade da instrucéo publica
da época, demonstrando sua preocupacdo e de certa forma cobrando dos

responsaveis providéncias que gerassem melhorias na instrucao publica.

Observar attentamente a mor parte das escholas disseminadas pela
Provincia; indaguo accuradamente as vantagens que della provem, e
0 desanimo apodera-se-ha de nosso espirito: verei alumnos sem
adiantamento, mestres sem a minima vocacao; verei confusdo de
methodos — aqui um systema, alli outro, - por toda a parte a confuséo
levada onde se deveria reinar ordem, harmonia e a dedicagéo
(Sergipe, 1870, p. 26).

Neste mesmo relatorio, no anexo da Diretoria da salubridade Publica, o seu
diretor apresenta preocupacdo similar em relacdo as questdes da salubridade
publica, apresentando em seu discurso a busca do progresso da atencdo a saude

publica. Segundo ele:

Notdo-se aqui inUmeraveis violagbes hygienicas e bastantes
necessidades publicas que continuam por ndo ter podido realisar
certos meios concernentes [...] Posso a esbocar o quanto sei de
algumas localidades nas quis ocorrem multiplicados casos de
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reumathismo, fluxdo catarral, febre intermitente — simples e
perniciosa — sarampdao — tisica laryngea e pulmonar - pneumonia —
ephibalnias — gastrite — metrile — sarna — e véria afec¢gbes cutaneas
(Sergipe, 1870, p. 16).

Os dois relatos indicam as condi¢des frageis que a educacdo e a saude da
sociedade sergipana nos anos finais do século XIX, justificando-se a necessidade de
esforcos no propodsito de sua transformacéo, ja vislumbrando que tal resgate estaria
necessariamente sob as condi¢cdes de educacdo para formacdo de individuos que
viessem contribuir na construcdo de uma sociedade educada e saudavel. Para isso
era preciso [..] investir cada vez mais nesse setor. Assim, ‘regulamentacdes
variadas, comecaram a dar forma ao universo e a populagédo escolar’” (MARIANO,
2015, p. 149).

As ideias higienistas suscitavam interesses comuns, de modo que, varios
intelectuais, escreviam e publicavam nos jornais da época transmitindo as “novas
ideias higiénicas”, que evocavam a promog¢ao de habitos salubres e civilizadores por
meio daquilo que acreditavam como verdade. Um desses intelectuais utilizando o
pseuddnimo de Marcial escreveu no Jornal Diario da Manh&, no ano de 1911,
descrevendo o que ele denomina de situagao de “ma higiene” em que se encontrava

0 mercado publico da cidade de Aracaju no inicio do século XX. Ele diz:

Comecarei pelo Mercado publico. Um pardieiro velho sem hygiene,
sem conforto, sem direccdo, sujo, imundo, foco de miasmas,
delecterios, centro de podriddo é o mercado onde se abastece a
populacdo de nossa capital. Em cada porta agglomera-se dezenas
de chagosos e leprosos a mendigarem a explorarem a caridade
publica [...], Si chove, as a4guas que caem da cobertura esburacada,
formaram um lamagal que, de commum com 0s materiais fecaes
guardadas por debaixo das bancas das quitandeiras em panelas de
barro, exalam fétido que provocam nauseas, [...] sem latrina, sem
exgotto, sem agua, as quitandeiras alli mesmo satisfazem as
necessidades corporaes, e para isso tem suas bancas distantes das
paredes e a tarde assiste-se com repugnancia o triste espetaculo dos
despejos no nosso estuario, em plena rua do comercio. (Jornal Diario
da Manh4, 1911, p. 1. col. E).

Este cenério indicava a preocupagdo para com 0s espagos publicos, de modo

singular alguns cidadaos, que passavam a denunciar e cobrar dos poderes publicos
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constituidos, intervencdes de seguranca no trato de ambientes socializadores, pois
estes, também poderiam ser potenciais fontes disseminadoras de doencas.

Para isso, o processo educativo higiénico foi ampliado, ultrapassando os
ambientes da escola. As novas regras salubres que deveriam ser praticadas,
permeavam situa¢des que envolviam particularidades individuais e coletivas e para
isso “os médicos procuraram ocupar o lugar de destaque na formulagédo de projetos
e [...] ordenar o espaco, civilizar os homens e regenerar a cidade” (GONDRA, 2004,
p. 100-101).

As transformacfes pelas quais as sociedades do inicio do século XX estavam
passando, levaram a emergir a necessidade de estabelecer um enfoque no
pensamento mais complexo criando-se regras de conduta. Essa nocao viria na
necessidade de atender a demandas que surgiam na nova realidade das cidades em
processo de civilizacao.

Segundo Finkelman, (2002, p. 38).

O colera, a peste e a febre amarela eram as trés doencas em relacéo
as quais havia maior atencéo dos paises; seu significado transcendia
acles especificas de combate e consistiram importantes elementos
na prépria configuracao e reconfiguracdo dos Estados modernos

O apelo a construcdo de uma nova sociedade exigiu transformacgdes sociais,
politicas, culturais e econbmicas em varias civilizacbes. As ideias higienistas
propagadas inicialmente na Europa foram absorvidas por outras nacdes durante os
séculos XIX e XX. Caracterizada por intervencdes educadoras e civilizatérias que
convencionavam normas, valores e fungcbes de comportamentos corporais
moralmente aceitos. De modo especial os valores sobre a “limpeza e a sujeira
passaram constituir um conjunto de praticas culturais e sociais eleitas para atender
aos anseios da sociedade idealizada” (BUENO, 200, p.1).

No final do Império do Brasil, segundo Faria Filho (2003, p. 147), os médicos

higienistas denunciavam:

[...] 0o mal causado as criancas pelas péssimas instalacdes escolares,
também expunham o quanto a falta de espagos e materiais néo
higienicamente concebidos era prejudicial a saude e a aprendizagem
dos alunos lembrando que muitas escolas funcionavam na casa da
professora, em condi¢des inadequadas ao ensino aprendizagem.
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No caso da higiene, a medicina imprimiu suas “verdades” constituidas no
positivismo das ciéncias médicas, ressaltadas no entendimento de que “o poder
depende do crédito concedido a representacdao” (CHARTIER, 1990, p. 17). A
medicina exerceu forte influéncia para a transformagé&o sociocultural, permitidas pela
autoridade concedida para a tomada de decisbes outorgada pelos poderes

constituidos, de forma educar a populagédo em geral.

2.1 Medicalizagcdo da educacao na construcéo das ideias sobre Higiene

Nesta sub-secdo temos como objetivo discutir as questdes relativas a
construcéo do saber médico nos oitocentos, no Brasil e em Sergipe, com o intuito de
entender a importancia da cadeira “Historia Natural e Hygiene Geral e Escolar’ na
Escola Normal de Sergipe, respaldados por conteudos da hygiene que ja eram
ensinados na formacdo médica desde o Velho Mundo. Assim, 0S mesmos
referenciais cientificos, foram importados para o Brasil, pois, inicialmente o0s
curriculos das faculdades de medicina no Brasil, obedeceram aos “estatutos
escolares de Coimbra” (MELLO, 1863, p.410).

Segunda Cunha (2003, p.161) “o Ensino Superior no Brasil durante todo o
periodo imperial (1822-1889), ganhou mais densidade, novas catedras se juntaram
em Ccursos que, por sua vez, viraram academias, mas 0 panorama ndo se alterou
substancialmente”.

No quadro abaixo, apresenta-se a organizacdo das cadeiras distribuidas para
cada ano de formac&o, que permanecia segundo a normatizacdo de 1813, como
também, os lentes em suas respectivas cadeiras. Desde entédo, verifica-se o ensino
de higiene que ocorria a partir do 3° ano da formagdo em medicina, ministradas na
Escola de Anatomia, Medicina e Cirurgia do Rio de Janeiro, atualmente a

Universidade Federal de Medicina do Rio de Janeiro.

1 A histéria da Faculdade de Medicina remonta & Escola de Anatomia, Medicina e Cirurgia do Rio de
Janeiro, fundada pelo médico pernambucano Correia Picanco através de carta régia de 5 de
novembro de 1808 emitida pelo principe-regente D. Jodo, pouco apds a Transferéncia da corte
portuguesa para o Brasil (1808-1821). Entretanto, somente em 29 de setembro de 1826 foi autorizada
pelo imperador Pedro | do Brasil a emitir diplomas e certificados para os médicos que faziam tal curso
no Brasil, ainda que a Academia Médico-Cirurgica do Rio de Janeiro tivesse sido fundada 13 anos
antes, em 1813. A transformacdo em Faculdade de Medicina ocorreu em 1832, através de lei
sancionada durante a Regéncia Trina. Fonte: http://www.medicina.ufrj.br/colchoes.php?id_colchao=1
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Em 1° de abril de 1813, por projeto de Manuel Luis Alvares de Carvalho, foi
fundada a Academia Médico-Cirurgica no Rio de Janeiro. Mesmo apoés criada a
Academia, apenas em 29 de setembro de 1826, por Decreto-Lei de Dom Pedro |, foi
autorizada a emissao de diplomas e certificados para os médicos que faziam o curso
no Brasil (BRASIL, 2014).

Quadro 2 - Disciplinas e docentes da formag&o em medicina no ano de 1832.

1° ano Anatomia em geral, quimica, farmacéutica e no¢des de | Joaquim José Marques
matéria médica e cirargica sem aplicacoes.
2°ano Anatomia (repeticdo ) e fisiologia. Joaquim da Rocha
Mazarém
3°ano Higiene, etiologia, patologia e terapéutica. Vicente Navarro de
Andrade™
4° ano Instrucdes cirdrgicas, operacdes e arte obstetricia. Manuel Alvares da Costa
Barreto.
5°ano Pratica de medicina, assisténcia as licGes do quarto e José Maria Bomtempo
obstetricia.

Fonte: Organizado pela pesquisadora - Dicionério Historico-Biogréfico das Ciéncias da Salude no
Brasil (1832-1930). Casa de Oswaldo Cruz / Fiocruz —
Fonte: http://www.dichistoriasaude.coc.fiocruz.br).

Durante os oitocentos a cadeira de higiene permaneceu como conteudo
curricular da formacdo médica, observando-se suas permanéncias mesmo apoés
sucessivas reformas do ensino brasileiro. E possivel inferir que o ensino de higiene
no Brasil “desenvolvia um saber e uma pratica médica centrada na melhoria da
saude da sua populacdo” (MARIANO, 2015, p. 26).

Assim, iniciava a construcdo de uma categoria que viria firmar-se como
produtora de saberes e detentores de poderes constituidos, “a medicina, portanto
devia interferir na politica para minorar a desigualdade social e acabar com as
causas sociais da doenca, devia ordenar o que estava injusto” (LIMA, 1985, p. 82).

Na representacdo simbodlica da medicina o pesquisador Jofre Rezende,
(2009) descreveu que na mitologia grega a filha de Esculapio, Hygéia era
considerada a deusa da saude e limpeza de onde deriva a palavra higiene. No

mesmo contexto, o célice simboliza o poder, a cobra a cura, que enrolada no calice,

2 Vicente Navarro de Andrade médico luso-brasileiro. Formado pela Universidade de Coimbra,

professor da Escola de Anatomia, Medicina e Cirurgia do Rio de Janeiro, além de médico de D. Pedro
I. [...] Depois da admissao do Dr. Navarro, este, passou reger a cadeira do 3° anno, sendo entdo as
materias hygiene, pathologia. therapeutica. (MELLO, 1863, p. 428).

39


http://www.dichistoriasaude.coc.fiocruz.br/

autoafirma poder da cura sobre a doenca. Conforme pode ser visualizado na figura
abaixo, simbolo da Lynchburg Academy of Medicine Alliance, fundada em 1893, no

estado da Virginia, nos Estados Unidos.

FIGURA 1: Representacéo de Hygéia na medicina.

e

Fonte: Disponivel em https://lynchburgmedicineva.wordpress.com/lama/hygeia-blue/#main — Acesso
em: 12 out. 2015.

Hygeia foi importada pelos romanos e passou a ser denomida Salus “Saude”
e posteriormente, sua representacéo ficou associada com a prevencao de doencas e
na manutencao boa saude.

No que diz respeito ao asseio, no dicionario Aurélio, o significado da palavra
define-se como: “asseio” a acdo ou efeito de assear ou assear-se. Trata
particularmente daquilo que é limpo; limpeza. No mesmo dicionario o significado da
palavra higiene entende-se como “um conjunto de regras e praticas relativas a
conservagdo da saude: ter a preocupacao da higiene” (AURELIO, 1975).

Soares (2011, p. 9) ressalta que;

O corpo, assim como os odores, sdo praticas educativas, percepcdes
sociais e histdricas. Estdo impregnados de valores culturais e séo
empregados pelas sociedades como um meio adequado e um
modelo para definir e interatuar com o mundo. Em alguns momentos,
0s coédigos olfativos servem mais para dividir e oprimir 0os seres
humanos do que para uni-los.

40


https://lynchburgmedicineva.wordpress.com/lama/hygeia-blue/#main

A escola deveria produzir sujeitos higienizados, onde o corpo do aluno
passava a receber status definidor do bom aluno. Também, verifica-se o
reconhecimento e a preocupacdo com as condi¢cdes insalubres de trabalho das
professoras, de modo que:

[...] exigir do professor 5 horas diarias de tensdo cerebral e de
esofor¢co vocal, sem contar o tempo de que necessita para o projeto
das multiplas materias que tem de lecionar; trasnforma-lo em mero
empregado burocratico, cujo trabalho se mede pelo niamero de
horas regulamentar, e ndo pelo esforco intelectual a depender é
sacrificar inutiimente a sua saude, é contrariar os instintos da
pedagogia scientifica e da hygiene escolar (MELLO, 1902, p. 68).

De acordo com esta citacdo, nota-se que o médico recomendava boas
condicdes “higiénicas” para que a docéncia fosse priorizada, evitando o stress diante
das vérias horas de trabalho, que levaria prejuizos a salde da professora e
consequente queda na produtividade e qualidade do ensino.

Para atender as crian¢cas menores, 0 governo incentivava a boa alimentacéao
e nesse sentido organizava o “concurso de robustez”, onde as maes inscreviam
seus bebés no concurso, e ali apresentavam seus filhos para serem avaliados por
uma comissdo que ao término ofereciam prémios aos mais robustos. Para as méaes
participantes, restava o orgulho, pelo reconhecimento social como uma “mae

exemplar”.

FIGURA 2 — 19° Concurso de robustez

Fonte http://www.scielo.br/scielo.php?pid=S0104-59702011000500011&script=sci_arttext — Acesso
em: 14 jan.2014.
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A simbologia das representacdes sobre a higiene, ao corpo era determinado
uma padronizacdo onde a robustez representava forca e salde, opondo-se ao
magro que em sua representacdo traduzia fragueza e, portanto ndo higiénico,
assim a higiene nao se caracterizava somente pela limpeza do corpo.

As maes sergipanas também eram estimuladas a aderirem aos bons
costumes relacionados ao “asseio e a moralidade”, consideradas “mestres” dos seus

lares, eram motivadas a fim de exercitarem tais condutas em seus lares.

Como publicado no Jornal Correio de Aracaju no ano de 1915;

E vos maes cujo coracdo é o precioso e opulento, onde se guarda e
recolhe o0 mais puro e oiro dos afetos [...] ndo renuncieis a mais alta
prerrogativa que vos outorgou a natureza e a mais santa missao vos
confiou a sociedade: a missdo grande de serdes 0s primeiros
mestres dos vossos filhos. Fostes suas mestras desde o primeiro
instante em que seus vagidos infantis vos despertaram [...] se
tiverdes filhas reduplicards ainda mais os vossos esforcos por Ihes
dar os mais rigidos exemplos de virtude, afim de que em nenhum
tempo deslizem, em nenhuma linha da trilha do bem e do dever;
seja-lhes a todo transe e com o0 mais acendrado zelo, mantida a
modeéstia, a compostura no viver e proceder, a descricdo no andar e
no fallar, a decéncia e singeleza (Jornal Correio de Aracaju, 2
abr.1915).

A representatividade da higiene era associado a integridade moral
comumente relacionada a mulher na divulgacdo de produtos de higiene, sempre
presente nos anuncios de jornais do inicio do século em Sergipe. De acordo com

(SOARES 2011, p. 139), 0 acesso aos jornais era previsto;

[...] apenas a elite tinha acesso a esses veiculos, o que ndo impede,
por exemplo, do saber ser passado de boca em boca. As mocgas da
elite mandavam suas empregadas prepararem ou aplicarem as
efusbes em seus corpos, espalhando, assim, esses ensinamentos.
As mulheres cochichavam entre si as receitas de manter a beleza por
meio da higiene.

As propagandas de medicamentos prometiam curar varios problemas de
saude com uma unica formula, e para vender seus milagrosos produtos, se valiam
das representacdes que remetesse as ideias de seguranca e da boa qualidade. Na

figura abaixo a propaganda ofertava o “Vinho lodo Phospato”, que servia para tratar
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anemia, lymphantismo e a debilidade, daqueles cujo o corpo sentia algum dos

sintoma ou que se aproximasse dos citados no rotulo do medicamento em questao.

FIGURA 3: Anluncio de medicamento publicado no Jornal que circulava em
1922.
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Figura 3 - Fonte: Jornal do "Correio de Aracaju" de 1922.
http://memoriasdeaju.weebly.com/anuacutencios-curiosos-do-seacuteculo-xx.html

Acesso em: 15 jan.2014.

Muitos anuncios de produtos tinham as mulheres como as freguesas mais
indicadas para adquiri-los, variavam entre medicamentos, géneros alimenticios,
higiene do corpo e da casa, a exemplo do produto acima representado por uma
jovem mulher, com trajes de enfermeira e aparentemente uma celibataria, dava ao
produto anunciado um carater de pureza e confiabilidade.

Para Freire ((2009, p. 18).) em sua tese “Mulheres, maes e médicos: discurso
maternalista em revistas femininas” as estratégias propostas ndo se resumiam a
acdes de assisténcia, mas abrangiam também a educacdo das mulheres, “a boa
mae”, de forma a garantir a formagao fisica e moral dos filhos, por meio da aplicagao
dos principios da puericultura. Nesse caso [...] o papel especifico dos médicos
higienistas na elaboragcéo desse discurso, “partiam” da convergéncia de interesses
entre mulheres e médicos, quanto a valorizacdo da maternidade.

A cultura impressa tinha poder de gerar opinido na sociedade, portanto, a
relevancia em registrar e discutir sobre a acdo educadora e seu poder de influéncias

na mudanca de habitos e comportamentos dos individuos de uma determinada
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época, reconfigurando e moldando continuamente toda a sociedade, e assim sua
histéria e cultura.

Segundo Pesavento,

A Historia cultural pressupde ainda um método, trabalhoso e
meticuloso, para fazer revelar os significados perdidos do passado.
Pressupfe ainda uma carga de leitura ou bagagem acumulada, para
potencializar a interpretacdo por meio da construcdo do maior
namero de relacdes possivel entre os dados. Como resultado,
propde versdes possiveis para 0 acontecido, e certezas provisoérias
(PESAVENTO, 2003 p.119).

Nesta relacdo de poder, a acdo disciplinadora higienizadora deveria ser
prescrita pelo médico e cumprida por todos os individuos, sob a pena, de serem
colocados no “isolamento” social, ao serem declarados doentes ou degenerados,
pelo ndo cumprimento dos padrdes higiénicos prescritos; o foto de “medicalizar
alguém era mandar para fora do espaco urbano, a fim de purificar os outros corpos,
os ditos saudaveis” (SOARES, 2011, p. 10).

Nesse modelo foram criados os leprozarios e sanatorios onde eram
internados os doentes de lepra (Hanseniase) e de Tuberculose. Doencas que
carregavam consigo o rétulo de inimigas das sociedades e, portanto, os acometidos
deveriam ser isolados em locais higienicamente escolhidos para a construcdo dos
servicos especializados.

O médico Osvaldo Gongalves Cruz*®, no prefacio da sua tese intitulada
Veiculacdo Microbiana pelas Aguas, apresentada na Faculdade de Medicina do Rio
de Janeiro em 8 de novembro de 1892, destaca sobre sua passagem no laboratdorio
de Hygiene, onde trabalhou como ajudante do preparador e faz referéncia sobre a

criacdo do Instituto Nacional de Hygiene ocorrido em 1890.

Durante o tempo de laboratério muito aproveitamos ndo s6 dos
ensinamentos de nosso sabio mestre, o Sr, Dr. Rocha Faria, como
também do illustrado e talentoso Dr. Ernesto Nascimento Silva [...]
Ao sabio lente de hygiene [...] escolhemos para assumpto de nossa
dissertacéo a “vehiculagad microbiana pelas aguas”, assumpto vasto,

¥ oswaldo Cruz (1872-1917) foi médico sanitarista, bacteriologista e epidemiologista brasileiro. Com 19 anos,
publicou dois trabalhos sobre microbiologia. Depois de formado trabalhou no Laboratério de bacteriologia da
Cadeira de Higiene da Faculdade de Medicina. Foi para Paris e ingressou no Instituto Pasteur. Depois de trés
anos volta ao Brasil e € encarregado de combater o surto de peste bubdnica que assolava o porto de Santos. Foi
indicado para Diretor Técnico e depois Diretor geral do Instituto que recebeu o nome de Instituto Oswaldo Cruz.
Debelou a peste bubénica, a variola e a febre amarela que assolavam o pais.

44



de palpitante interesse e cheio de conclusbes praticas da mais alta
monta. Dividimos o nosso trabalho em trés partes: | Agua e o0s
micrébios. Il Prophylaxia contra a infec¢éo pelas aguas. Il Exposicao
dos processos de thecnica empregadas na realizacdo das
experiéncias (CRUZ, 1892 p. 2-3).

O inicio da republica trouxe a materializacdo de um 6rgao nacional que teria a
funcao de reger as causas da higiene e assim conduzir o restante da nacao para sua
pratica. No entanto, ha que se “considerar estas representagdes como as matrizes
de discursos e de praticas diferenciadas” (CHARTIER, 1990, p.18).

Em 1902, o entdo Presidente Rodrigues Alves, priorizou os projetos de
saneamento, que foram iniciados com reforma urbana da cidade. Para essa tarefa
convidou o engenheiro Pereira Passos e o médico higienista Oswaldo Cruz para a
Diretoria Geral de Saude Publica, o que iria inaugurar a nova era para a higiene
nacional. Ampliou as atividades do Instituto Soroterapico Federal, que ndo mais se
restringiu a fabricacdo de soros, passou a dedicar-se também a pesquisas e
gualificacéo de profissionais.

Osvaldo Cruz, estruturou a campanha contra a febre amarela criou a policia
sanitaria, iniciou sua luta contra a peste bubdnica. Em 1904, tornou obrigatorio em
toda Republica, vacinacao contra variola decreto n° 1.261 de 31 de outubro daquele
ano (FUNASA, 2014).

A escola higienista representava a possibilidade de modernizacdo, e nestes
desdobramentos os médicos receberam total apoio e autonomia para decisdes,
assim 0s sujeitos deveriam seguir a voz da ciéncia, segundo defendeu o ex-

presidente Afonso Pena em 1907;

Normalizar esse ramo do servi¢o publico € uma necessidade que se
impde; e eu espero e confio que para isto ndo poupareis esforgos,
discutindo e votando uma reforma séria e capaz de satisfazer as
exigéncias do ensino moderno (Mensagem ao Congresso Nacional,
1907).

Na concepcdo médica higienista era preciso intervir para prevenir as doencas,
para tanto, tratar “o ar, a agua, as habitacbes, a sujeira, a pobreza, tudo poderia
causa-la”. Essa “condi¢cao permitia que os higienistas atuassem como tradutores dos
mais diversos interesses” (FINKELMAN, 2002. p. 39), tomando decisGes para o bem

da nacao.
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A Liga Pr6-Saneamento foi fundada em 1918, responsavel pela reforma da
saude publica e pelo saneamento dos sertfes alcangou repercussao nacional, assim
lancou-se a ideia para uma "cruzada da medicina pela patria"; para estes higienistas,
ao médico cabia “substituir a autoridade governamental, ausente na maior parte do
territério nacional” de modo, a intervir na vida e na saude das pessoas. Também *
indicava sobre a necessidade de criacdo de um Ministério da Higiene e Saude
Publica e um Departamento Nacional de Saude Publica” (FIOCRUZ, 2016).

Segundo Finkelman (2002), no mesmo ano na Faculdade de Medicina de Séao
Paulo, teve inicio do ensino da cadeira de higiene, esta, recebia apoio da Fundacao
Rockefeller que permaneceu subsidiando aos estudantes brasileiros mais
interessados para irem especializar-se na Escola Jonh Hopkins de Higiene e Saude
Publica nos Estados Unidos.

As décadas entre 1910 a 1920 foram decisivas na abertura higiénica das “
fronteiras entre os sertdes e o litoral, entre o interior e as cidades, entre o Brasil rural
e o urbano em funcédo do que consideravam o principal problema nacional: a saude
publica” (HOCHMAN, 2012, p.17). O médico sanitarista Carlos Chagas'* (1879-
1934), ao sucedeu Osvaldo cruz apos sua morte em 1917.

Carlos Chagas idealizou a formacdo de recursos humanos altamente
gualificados para enfrentar os problemas do desenvolvimento nacional, permaneceu
no cargo até 1926 quando passou a responsabilidade a Clementino Fraga. O Estado
passava a abordar a doenca como um problema politico, constatando o atraso e o
abandono em que se encontrava a quase totalidade da populacao rural.

Assim, o Estado investiu no sentido da;

[...] na qualificacdo de pessoal cujas fungbes se ligavam as
atividades de saude publica manifestou-se na criagdo, em 1922, da
Escola de Enfermagem Ana Nery; do curso de higiene e saude
publica da Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro (1925) e do
curso de higiene e saude publica (1925) pré-requisito para o curso de
aplicacao do Instituto Oswaldo Cruz (LIMA, 2003, p 1042).

A saida de Clementino Fraga do Departamento Nacional de Saude Publica

(DNPS) foi motivada pela Revolucdo de 1930, e ele foi substituido por Beliséario

4" carlos Chagas (1879-1934) foi médico, cientista, pesquisador e sanitarista brasileiro. Dedicou-se
ao estudo das doencas tropicais. Descobriu o protozoario do género Plasmodium, causador da
Maléria. Descobriu também o parasita Trypanosoma Cruzi, o causador da doenca de Chagas e seu
agente transmissor o Barbeiro.
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Penna, antigo companheiro de jornadas sanitarias e naquele momento seu opositor
politico. Vale ressaltar que, somente em 1953 foi criado o Ministério da Saude.

As conquistas sanitarias da década de 1920, foram decisivas no controle de
epidemias, o meio rural passou receber atencao e as agdes educativas tornaram-se
efetivas. A capacitacdo de profissionais favoreceu a disseminagdo das nocdes de
higiene, contudo, as transformacfes foram lentas e o didlogo entre saude e
educacédo enfrentou grandes desafios que nao foram sanados.

Ao observar sobre a intervencdo pensada para mudancga no carater higiénico,
sua representacdo deixa claro que a pobreza presente na vida das familias era
considerada como sinénimo de “imundicie”. Como citado por Boarini e Yamamoto “a
higiene, procura melhorar as condicdes do meio e as individuais, para tornar os
homens em melhor estado fisico” (2004, p. 5).

Para tanto era preciso sustentar:

A crenca de que um pais é o que a sua educacdo o faz ser,
generalizava- se entre os homens de diferentes partidos e posicdes
ideoldgicas e a difusdo do ensino ou das luzes, como se dizia
frequentemente nesse periodo, era encarada como indispensavel ao
desenvolvimento social e econdmico da nacdo (BARROS, 1959,
p.23).

Na Figura abaixo, € possivel verificar a distancia entre o real e o idealizado
pelos higienistas e de posse do poder as eles conferidos, criavam normas de
controle sobre o comportamento social, as condi¢bes de trabalho, de habitacdo e

alimentacéo das populagdes, indicando o processo de medicalizacdo da sociedade.
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Figura 4: A casa do Jeca Tatu antes e depois do saneamento 1923

A CASA DO JECA A CASA DO JECA
ANTES DO SANEAMENTO DEPOIS DO SANEAMENTO

IMMUNDICIE SAUDE
DOENCA CONFORTO
POBREZA PROSPERIDADE

Fonte: Casa de Oswaldo Cruz - Disponivel em: http://www.epsijv.fiocruz.br/upload/d/cap_3.pdf -
acesso em: 20/jan.2015

Sobre o propésito da apropriagdo médica nas questdes higiénicas, daquela

|16

época, o médico paraense Carlos Pinto Seidl™ afirmou em sua tese intitulada “Da

etiologia perante o diagnostico, a therapeutica e a hygiene” que:

O médico tem um duplo dever: accodir a economia invadida pelos
micrébios, dar-lhe pela hygiene e pela matéria médica tempo e forca
para destruir os invasores e inibir o desenvolvimento do micrébio do
qual somos verdadeiros dominadores. Podemos com efeito mata-lo,
diminuir-lhe a vitalidade a restringi-lhe a populacdo, mudar-lhe a
forma, modificar-lhe as fun¢des, exaltar, restringir, suprimmir,
restaurar a viruléncia de um modo passageiro e duravel (SEIDL,
1891, p. 48).

Com o discurso acima, a categoria médica auto-afirmava-se justificando suas
praticas por sentir-se no direito e dever de “acudir a populagdo” segundo seus

conhecimentos exclusivos.

5 0 escritor Monteiro Lobato fazia parte da intelectualidade que acreditava na pobreza e sujeira como
sinbnimos da ignorancia, assim representou no personagem do Jeca Tatu, um roceiro portador de
ancilostomiase, a imagem dos sertanejos doentes e das perspectivas de sua ‘redengcao’ mediante a
melhoria de suas condic¢des de salde.
'8 carlos Pinto Seidl, nascido em Belém em 1867, formado pela Faculdade Nacional de Medicina em
1891, teve acdo destacada como sanitarista, tendo sido Diretor Geral da Saude Publica, de 1911 a
1918, cargo equivalente ao de ministro da Saude, e professor de Medicina Legal no curso de Direito.
Foi eleito Titular da Academia em 1895, tendo-a presidido entre 1912-1913,tornando-se Emérito em
1927. Faleceu em 10 de outubro de 1929 (Meira, 1986, p. 50-5).
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No entanto, com o crescimento populacional e industrial era necessério que
os conhecimentos de higiene deixassem de ser exclusividade da medicina, e novos
atores foram inseridos na luta higienista. Sobre isso, varias publica¢cdes passaram a
circular junto ao seleto publico letrado. Nestes, a doutrina higienista conclamava
novos interlocutores dos conceitos salubres, “os educadores, os governos, 0s
pedagogos, enfim, a sociedade” (NOVAES, 1979, p. 3).

A histdria da educacéo e a medicina mantiveram seus caminhos em paralelo
e suas influéncias convergiam dentro de um mesmo interesse, assim poderiam
atingir um maior nimero de individuos, estando a educacdo com a responsabilidade
de incutir novos comportamentos que traduziram em civilidade.

A génese das ideias higiénicas no Brasil foram as faculdades de medicina
criadas no periodo imperial. Para confiabilidade da pesquisa Chartier (1990, p. 85),
recomenda “ser validada como reconstituicdo objetiva do passado conhecido através
de indicios, isto é, da realidade reconhecida a partir dos seus vestigios”.

No caso de Sergipe, em setembro de 1892, foi regulamentado o “Servigo de
Hygiene Publica do Estado de Sergipe”. Publicado em 1893, este, tinha como
propdsito organizar a Policia Sanitaria definindo as atribuicdes do inspetor e dos
delegados de higiene. Desse modo, normatizava as acdes dos profissionais de
saude (medicina, farmacia, obstetricia e odontologia), também direcionava sobre o
funcionamento dos estabelecimentos comerciais voltados a atencdo da saude como
as farmacias e a venda de instrumentos cirurgicos (SERGIPE, 1893).

No sentido da organizacdo dos espacos publicos e constru¢des habitacionais
adequadas, em 1926, no governo de Graco Cardoso foi editado o Codigo Sanitario
do Estado de Sergipe. Este ficou a cargo da “Diretoria Geral do Servigo Sanitario
atinha competéncia de fiscalizar as obras de saneamento e estudar as condicfes
higiénicas de todos os edificios a serem construidos” (SANTANA, 1997 p. 172).

Esta passagem deixa evidente a preocupacdo do governo sergipano em
controlar aqueles que praticavam salude sem terem a habilitacdo para exercé-la. Na
maioria das vezes o inspetor de higiene era médico. Assim cabia ao Inspetor de

Higiene eleger em cada municipio um delegado de higiene, além disso, tinha a:

[...] responsabilidade para com a propaganda e a efetivagdo dos
servicos de vacinacao; a atencdo aos alimentos, ao matadouro, aos
cemitérios e as obras de melhoramento urbano da capital e a
autoridade para conceder ou negar licenca para a instalacdo de
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hospitais particulares e casas de saude ou mandar fecha-las caso
ndo atendessem aos requisitos necessarios ao bem da saude publica
(AZEVEDO, 2008, p. 2).

Da mesma forma, os delegados da higiene realizavam as mesmas ac¢des nos
municipios, observavam a limpeza das ruas e ambientes publicos, aplicando multas
agueles que descumpriam as normas estabelecidas para salubridade coletiva. Neste
sentido, no campo da gestdo publica tais acdes definiam o modelo sanitario de
promocdo a saude da populacdo, como descrito em outras regidées do Brasil em
anos anteriores, porém, nota-se aqui a efetivacao das orientagcdes médico higienista,
mesmo sendo imposta por forga da lei.

Em Sergipe a difusédo das noc¢des higiene, no sentido de prevenir doencas era
verificada em anuncios, onde 0s jornais cumpriam papel importante ao levar
informacdes, assim contribuiam no chamamento da populagdo para o atendimento

das estratégias profilaticas, no sentido de controlar epidemias.

O medico da municipalidade o Dr. Alezandre Freire, por

determinacdo do major intendente, estabeleceu o servi¢o continuo de

vaccinacao e revacinacdo o que presta optimo auxilio é a extinc¢ao

da variola (Jornal Correio de Aracaju, 1915, 06, abr, p.1-4- p.1.col.C).

Por conseguinte, conforma-se a representacdo do meédico como autoridade

nas sociedades, que tinha entre as suas atribuicbes promover os chamamentos

publicos em atencdo ao regulamento sanitario. Para asseguramos esta afirmativa,

trataremos a seguir da acdo médica pela formacédo académica, de modo a clarear
sobre particularidades que atribuimos ao ensino de higiene.

Afim de entender a constru¢cdo que motivou a autoridade dada a medicina

para tomada de decisdo sobre a saude dos individuos e das familias, na préxima

secao trataremos sobre a génese da higiene no contexto da educacéo, para assim

compreender de que forma, tal apropriacdo se fundamentou.

2.2 A Génese da higiene no contexto educacional

Segundo Petri, no inicio do século XX “o médico higienista era especializado
em saude publica e administracdo sanitaria, ndo sO era responsavel por prescrever

condutas higiénicas, mas também era considerado um educador” (2003, p. 13).
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Gondra (2004) listou as teses médicas de carater social sustentadas na
Faculdade de Medicina, do Rio de Janeiro entre os anos de 1831 e 1900, com seus
respectivos autores. Para a constru¢cao do modelo médico higienista, selecionamos
as teses de 1870 a 1900 que continham no titulo a palavra Higiene. A partir da ideia
de que no final dos oitocentos houve maior interesse médico pelas questdes da
higiene, acredita-se que esse interesse tenha contribuido para influenciar nas
decises politicas e na ampliacdo da educacéao higienista no Brasil.

A partir da analise sobre transformacao dos valores que foram determinados
as sociedades pelas ac¢des doutrinarias subordinadas a medicina. Entende-se que a
higiene foi o instrumento definidor para dar condi¢des ao aparelho gestor em criar
regras que atendesse a coletividade. Tudo isso, no sentido de atender e proteger os
habitantes das doencas que causavam inseguranca e afetam sobretudo, aqueles
gue apresentavam maior vulnerabilidade as criancas.

A medicina passou a identificar a possibilidade de intervencéo coletiva como
proposta ampliacdo das ideias higiénicas, desse modo o0s governantes lhe
outorgavam plenos direitos na tomada de decisbes, confirmados por leis que os

respaldavam seu dominio;

A doutrina da higiene ndo ficou contingenciada ao ambiente da
corporacdo médica. Circulou amplamente, tendo sido apropriada no
circuito da organizacdo escolar pelo cédigo juridico-normativo, em
teses de professores e de diretores, por exemplo. Voltou-se para as
escolas regulares, estendendo-se igualmente aos estabelecimentos
destinados a recolher e educar os pobres da cidade (GONDRA,
2005, p. 8).

Nos anos finais do século XIX, foi possivel reconhecer um aumento no
interesse pela medicina social, no ambito das familias em direcdo ao
desenvolvimento de acfes interventivas voltadas ao controle da saude dos
individuos e das familias, o que permitiu o controle sobre a vida das familias, em

funcao de acdes protetivas, evidenciado no Quadro abaixo:
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Quadro 3 — Lista das Teses médicas apresentadas na Faculdade de Medicina
do Rio de Janeiro no periodo de 1870 a 1900.

1872 | Dos systemas penitenciarios e de sua influéncia sobre | Pedro Augusto Pereira da Cunha.
o physico e moral do homem. Alguns dos systemas
penitenciarios conhecidos € tdo superior aos outros
debaixo do ponto de vista hygienico que deva ser
preferido ?
1877 | Cadeira de hygiene (Da febre amarella sob o ponto de | Primo Teixeira de Carvalho.
vista de sua génese e propagacéo...)
1878 | Dos casamentos sob o ponto de vista hygienico. José Ferreira de Bastos Coelho
1878 | SM- cadeira de Hygiene — (Do aleitamento natural, Caetano Ignacio da Silva
artificial e mixto em geral...)
1878 | Do casamento sobre o ponto de vista hygienico. Jodo Diogo Esteves da Siva
1880 | A hygiene — os prejuizos que causam uma ma Thomas Eboli
amamentacao.
1880 | Dos systemas penitenciarios em relacédo a hygiene. José Baptista Amoroso de Lima
1881 | Quaes as medidas hygienicas que se devem observar | Josephina Pires Ramos
para impedir o desenvolvimento crescente da syfphilis
no Rio de Janeiro?
1881 | Quaes as medidas hygienicas que se devem observar | Eustaquio Gargéo Stockler
para impedir o desenvolvimento crescente da syfphilis
no Rio de Janeiro? Quaes medidas hygienicas que se
devem adoptar para fazer desaparecer este flagelo?
1882 | Hygiene da primeira infancia Ildefonso Archer de Castilho
1882 | Hygiene da primeira infancia Nicoldo Barboza da Gama
Cerqueira.
1882 | Hygiene da primeira infancia José Vieira Martins.
1882 | Hygiene da primeira infancia Severiano Martins de Oliveira
Urculu.
1882 | Hygiene da primeira infancia José Cypriano Nunes Vieira.
1884 | Quais os melhoramentos hygienicos que devem ser Antonio Martins de Azevedo
introduzidos no Rio de Janeiro para tornar a cidade Pimentel.
mais saudavel.
1888 | Estudo hygienico dos esgotos da cidade do Rio de Jodo de Barros Barreto.
Janeiro.
1888 | Hygiene Escolar Carlos R. de Vasconcellos
1895 | Hygiene alimentar das criangas Arthur Pires de Amorim

Fonte: Organizado pelo autor a partir de Gondra (2004, p. 520- 529).

Numa estratificacdo preliminar das 17 Teses'’ médicas sobre higiene

apresentadas no quadro acima, verifica-se que os estudos sobre higiene da crianca

YSobre

as teses

medicas consultar:

http://www.labdigital.icict.fiocruz.br/obras_pdf/these_1897_carlos_pinto_seidl.pdf.
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ganharam destaque nas bancas examinadoras da formagdo médica. Assim “os
textos de puericultura deixaram de ser infrequentes e passaram a ter uma larga
distribuicdo” (LIMA, 1985, p. 85).

Grafico 1 — Percentual por campo de estudo das teses sobre higiene no
periodo de 1870 a 1900 na Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro.

Teses médicas defendidas na Faculdade de Medicina do Rio de
Janeiro no periodo de 1870 a 1900

Fonte: GONDRA, 2004, p.520-529.

A distribuicdo quantitativa, segundo tematicas especificas das teses
elencadas no Quadro 3. Com base na analise dos dados mencionados na tabela
anterior, foi realizado o Grafico acima, revelou que num universo de 17 (dezessete)
teses defendidas num periodo de 30 anos, algumas reflexdes podem ser
consideradas:

Verificou-se que duas das teses apresentavam a preocupacdo com a higiene
no sistema prisional visto pelos autores como meio de potencial disseminacédo de
doencas, devido o ambiente coletivo insalubre. Sobre a febre amarela, identificou-se
uma tese, que designa o uso da hygiene como proposta para inibir e controle dos
focos e propagacao.

Outras duas das producfes sobre casamento defendiam, valores etnicistas
eugénico em torno da constituicdo de uma familia considerada higiénica, para isso,

orientavam e prescreviam o exame pré-nupcial como obrigatério aos que desejavam
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contrair matrimonio, isso partia das ideias que versavam sobre o controle impositivo
para melhoria genética da populagéo.

Na sequéncia duas teses transmitem a ideia sobre o cuidado alimentar dos
lactentes, remetendo a amamentacdo como reposta a diminuicdo da desnutricdo
infantil, porém esta ndo precisaria ser realizada exclusivamente pela méae, podia ser
realizada por uma “ama de leite”, que tratava-se de uma atividade amplamente
divulgada e aceitavel.

Sobre as doencas sexualmente transmissiveis duas Indicavam essa
preocupacao, sendo a Sifilis considerado um grande mal, uma vez que naquela
época nado havia tratamento curativo para esta patologia, de forma que os esforgos
se voltavam para a prevencgao.

A prescricdo educacional versava para “mudangas no comportamento a
mesa, em habitos corporais, na sexualidade, e na agressividade” (ELIAS, 1994, p.
192). Outros dois defendiam a melhoria das condi¢cbes de hygiene com o tratamento
das aguas e esgotos, com a queda das teorias miasmaticas ja se sabia desses
meios como grandes propagadores patogénicos.

Na concluséo deste levantamento verifica-se que cinco das teses descreviam
a crianca como fonte dos diversos interesses médicos, diante do risco de
propagacdo das doencas nos ambientes de convivéncia coletivas do proletariado,
materializando-se nas condutas a serem prescritas, quando estes meédicos
assumiam suas funcdes nas localidades em que se fixavam, o que obrigava gerar
“estratégia que ao seu modo, redefinia o problema da educacéo e escolar [...] como
problema de ordem politica, ndo apenas inscrito e circunscrito a ordem médico.
Higiénica e pedagdgica’ (GONDRA, 2004, p. 318).

Também abordavam sobre a vulnerabilidade infantil, devido os ambientes
escolares nado atender as regras de espacos salubres, tornando-se focos
disseminadores de doencas. Sua representatividade ndo gera uma expressividade
gue surpreenda ao atribuir os dados ao seu tempo histérico;

As preocupagfes com a infancia — nascimento, lactacdo, banhos,
asseio corporal, vestuario, com a vida doméstica, salde e papel
social da mulher, limpeza, prevencdo de doencas e vicios como o
alcool e 0 jogo — e com 0 espago publico — urbanizagédo, ordem,
combate a propagacdo de moléstias e epidemias (SOUSA; MELO,
2013, p. 2).
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Com Titulo Hygiene Escolar nos trinta anos estudados, foi identificada apenas
uma tese no ano 1888, defendida pelo médico Carlos Rodrigues de Vasconcellos.
Nesta defesa ele realizou um balanco das reformas educacionais do império,
tomando como base o censo de 1872, que sugere ter sido um dos primeiros escritos
médico sobre a Higiene Escolar, porém sua contribuicdo nao se limitou as questdes
organizacionais da estrutura fisica higiénica da escola.

Segundo Mascarenhas (1963 p. 243) a idade escolar era considerada de ouro
em relacdo as doencas somaticas, pois, “A enculturagcdo do aluno se processa pela
primeira vez em sua vida, de modo dirigido, envolvendo a professora e o colega
(médico)”. Verifica-se a naturalizagdo no envolvimento do meédico higienista nas
guestdes pertinentes a educacao.

Fruto do aprendizado higienista durante a formacdo em medicina, o sergipano
Dr. Balthazar Viera de Melo'® no nascer do século XX, foi o primeiro médico
nordestino a publicar no Brasil, um livro sobre Hygiene Escolar, no contexto da
saude das criancas. Ele destacou-se como influente médico e intelectual do governo
paulista e constata que [...] Ao estado em geral, compete velar pela salde das creeancas,

preparando-lhes mocidade florescente, a fim de argumentar o bem estar geral, a forca activa
e aforca defensiva da nacdo (MELLO, 1902, p. 7).

Novaes afirma que “é a sua natureza intima, profunda e abrangente de agir
gue coloca a puericultura muito mais préxima do sistema educacional do que a
medicina” (NOVAES, 1979, p. 31). Portanto, a necessidade de aliar a estrutura
educacional e apropriando-se das premissas pedagogicas a fim de alcancar o maior

numero possivel de individuos a serem atendidas.

'® Nasceu em 27 de maio de 1857, em Divina Pastora/SE, filho de Balthazar Vieira de Mello e Rosa
Maria de Mello. Formou-se pela Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro em 15 de setembro de
1883, defendendo a tese “Natureza e tratamento da elefantiase dos arabes”. Colaborou para o
“Jornal do Commercio” (RJ), “O Paiz” (RJ), “Correio Paulistano” (SP). Membro titular da Academia
Nacional de Medicina e membro-correspondente do Circulo Médico Argentino. Redator da “Annual of
the Universal Medical Sciences”, “Uniao Médica”, “Imprensa Médica”. Exerceu a medicina em Sao
Paulo, onde foi funciondrio publico e escritor. Intelectual de destague no campo da Inspecdo Médica
nas Escolas, sendo considerado o pioneiro em Sao Paulo. Foi o primeiro Diretor da Inspe¢édo Escolar
paulista (1911 a 1920) e médico do Servigo de Higiene em S&o Paulo. Escreveu, entre outros: “Nota
sobre um caso de encefalopatia histérica, reputado sifilitica”, “Da heredo-sifilis como fator patogénico
da histeria e da epilepsia”, “Paralelo entre a febre amarela e a febre tiféidea”, “A Organizagao do
Servico de Inspecdo Médico Sanitaria nas Escolas em Sdo Paulo”, A higiene na escola (1902) e
“Higiene Escolar e Pedagogia” (1917). Disponivel em: http://sbhm.webnode.com.br/news/balthazar-

vieira-de-mello/.
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FIGURA 5: Livro - A Higiene na Escola (1902)

Fonte: Acervo iconografico da pesquisadora.

No prefacio do seu livro, Dr. Baltazar Vieira de Mello, cita :

A hygiene escolar abrangendo largo campo de conhecimentos, este
trabalho precisa obedecer a um plano egualmente amplo, no qual
sejam incluidos a pedagogia, a engenharia sanitaria, a hygiene
publica e privada, a clinica geral e especial (1902, p. 4).

Os higienistas tentavam mostrar que a medicina era essencial a saude da
sociedade e que esta poderia contribuir para o progresso da patria. Disso fizeram
nascer uma especialidade, profissionais de outras areas surgiram trazendo suas
contribui¢des, novos discursos voltados a higiene para a promocdo do sanitarismo
nos espacos publicos coletivos, termo que apds os anos 1930 passou dominar
publicacdes e projetos de progresso da nacao.

E notdério que a higiene escolar contribuiu para o nascimento da ac&o
interdisciplinar no contexto social da higiene, na qual se completaram varias areas
do campo do saber, médicos, professores, engenheiros, advogados, jornalistas, o
poder publico, nessa acdo conjunta obedecia-se a medicina como norteadores de
medidas profilaticas e assim se desenvolveram agfes em beneficio da sociedade,

embasadas por discursos médicos cientificos.

2.3 O discurso médico higiénico na intervencédo escolar e da familia.
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No discurso médico do inicio do século XX, a no¢do de doenca estava
condicionada ao atraso civilizacional, de modo que a higiene seria 0 meio para
preservacao da saude individual e coletiva. Esta motivacdo despertou o interesse de
estudo nos meios sociais € no ambito coletivo, assim, “a escola aparece, como uma
microssociedade, e [...] desse movimento modifica-se a concepcao de infancia [...]
passando ser considerada positivamente” (LIMA, 1985, p. 118).

Recordando a filosofia de Rousseau (1969, p. 418), quando escreveu sobre a
educacdo do Emilio, este se preocupa em afirmar que, “a crianca ndo € um adulto
inacabado”, assim para [...] “cada idade, cada condicdo na vida tem sua perfeicéo
conveniente, sua espécie de maturidade prépria”. Esse entendimento serviu de base
para auxiliar no pensamento da crianca como ser social.

Segundo Ariés, “até o século Xll era provavel que ndo houvesse lugar para a
infancia, uma vez que a arte medieval a desconhecia” (1978, p. 39). Quando a
sociedade passou a preocupar-se com as criangas, reconhecendo sua importancia
no meio social, em especial as “pobres e desvalidas”, diversas agdes comegaram
ser norteadas no sentido da saude e educacdo das mesmas.

A frente dos interesses das criancas, a Academia Imperial de Medicina,
localizada no Rio de Janeiro se destacou, pois os médicos, “compartilhavam da ideia
do utilitarismo da ciéncia e da crenga no progresso da nagao brasileira” (CARDOSO,
2005, p. 80-88). Um dos primeiros militantes preocupado com as causas da crianca

foi o médico oitocentista Carlos Arthur Moncorvo *° de Figueiredo, que publicou os

9 carlos Arthur Moncorvo de Figueiredo, cresceu na cidade do Rio de Janeiro, sob o regime
monarquico de Pedro I, acompanhando o processo politico que levou a aboli¢do do trabalho escravo
e a Proclamacado da Republica. Sua trajetdria e perfil profissionais ndo diferiram de muitos de seus
contemporaneos que seguiram a carreira médica. Culto, amante das letras e das artes, preocupado
com a clinica e produtor de conhecimento. Do ponto de vista exclusivamente clinico foi o fundador da
Policlinica Geral do Rio de Janeiro, que durante décadas formou os primeiros pediatras do Brasil e
atendeu a milhares de pessoas no centro da cidade. Além disso, publicou os primeiros ensaios em
gue a crianga era o centro das preocupacgfes.Sua formacdo basica se fez no prestigioso Imperial
Colégio D. Pedro Il. Em 1865 recebeu o grau de Bacharel em Letras. No ano seguinte, ingressou no
curso médico da Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro, onde se graduou em 1872. Em 1882, com
a presenca do imperador D. Pedro Il, inaugurou a Policlinica Geral do Rio de Janeiro. Nela criou o
primeiro curso regular de pediatria do pais. A Policlinica Geral do Rio de Janeiro era também uma
forma de conseguir criangas para as aulas préaticas. No servigo de pediatria da policlinica prestava
atendimento ambulatorial ou domiciliar. Este curso pratico para formacdo de pediatras funcionou
regularmente durante 19 anos até seu falecimento em 1901. Neste estabelecimento, criou geragdes e
geracdes de pediatras, entre 0s quais se destacou seu descendente predileto: Moncorvo
Filho.Preocupava-se com a questdo do aleitamento materno, uma vez que este se fazia, em larga
escala, por mulheres negras alforriadas ou escravas. No Regulamento para as amas de leite (1880)
buscou padronizar comportamentos e posturas morais desta pratica de salde, pouco valorizada na
época.Faleceu em 25 de julho de 1901, quando ia completar 55 anos de vida, reconhecido pelo
como o pai da Pediatria Brasileira.
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seus primeiros ensaios onde a crianga deveria ser o centro das preocupacdes de
uma nagao.

De acordo com Gondra (2004, p. 217), os conhecimentos sobre higiene nas
primeiras faculdades de medicina brasileiras, emergiram dos referenciais higienistas
franceses, especificamente M. Levy e A. Bacquerel, que j& definiam regras para o
adequado funcionamento da higiene escolar, padronizavam os critérios para higiene

escolar em seis denominacdes distintas, classificadas em:

QUADRO 4: Padronizacao dos temas no ensino de higiene escolar

CIRCUMFUSA Tratava das questdes sobre as construcdes dos prédios escolares

APPLICATA Observava sobre a higiene das vestimentas, levando em conta as estacdes do

ano e os tecidos mais adequados.

INGESTA Preocupava-se com a nutricdo adequada para uma vida saudavel.

GESTA Definia as regras sobre o0s exercicios que interviam no corpo de modo a moderar

seus atos e torna-lo robusto.

EXCRETA Discutia-se sobre o funcionamento fisiolégico do organismo e suas excrecoes.

PERCEPTA Os médicos prescreviam sobre o controle dos sentidos e assim, instruir desde

os valores da moral até a intelectualidade.

Fonte: Gondra (p. 160-165).

Percebe-se que as acbes eram fundamentadas em um modelo definidos
como conservador de abordagem controladora. Neste modelo, os médicos
determinavam quais as praticas higienistas que seriam aplicadas nos espacos
sociais, familiares, repercutindo na convivéncia e apresentacdo pessoal dos
individuos. Influenciada pelos conhecimentos da medicina a sociedade passou a
receber orientacdes de praticas a serem cumpridas.

Para Gondra (2003 p. 543), o0 modelo higienista tinha carater dominador, uma
vez que, apos formados os médicos passavam agir como “Homens cujos olhos e

ouvidos voltados para um mundo considerado civilizado recusavam-se a aceitar a

Fonte:https://www.sbp.com.br/institucional/academia-brasileira-da-pediatria/patronos-e-
titulares/carlos-arthur-moncorvo-de-figueiredo/ - Acesso em: 4 abr. 2015.
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vida e a parte das condi¢cdes do pais em que viviam e no qual muitos deles haviam
nascido e se formado “, e para isso buscavam contribuir com seus conhecimentos
mesmo que de forma impositiva.

Nos anos finais do século XIX e nos anos iniciais do século XX, periodo de
transicdo do sistema monarquico para o republicano, percebe-se grandes
descobertas cientificas no campo da saude.

Estas descobertas, promoveram transformacgdes no cotidiano das populacdes
entre outras estdo: a microbiologia, a bacteriologia e a bioquimica, a partir de seus
conhecimentos ocorreram mudancas nos habitos, seus efeitos estavam mais
especificamente relacionado com préaticas primordiais a prevencdo de doencas,
condicdo que mostrava-se essencial ao prolongamento da vida.

Tais movimentos no campo da salude sdo notados nos escritos do médico
José Lourenco de Magalhdes®® (1831-1905). Dentre seus escritos destaca-se o livro

Questbes de Hygiene, publicado em 1890, que apresentamos na Figura abaixo:

FIGURA 6: Capa do Livro “ QUESTOES DE HYGIENE” (1890).

Fonte: Acervo icnogréafico da pesquisadora.

% José Lourenco de Magalhdes nasceu em 11 de setembro de 1831, em Estancia/SE, filho do
comerciante portugués Romdao Lourenco de Magalhdes e Antonia Isabel Fernandes e pai dos
médicos Eduardo Fernandes de Magalhdes e José Fernandes Magalhdes. Recebeu o grau de doutor
pela Faculdade de Medicina da Bahia em 15 de abril de 1856, defendendo a tese “Como
reconhecermos que o cadaver morreu de afogamento?” Oftalmologista, também foi especialista, com
reconhecimento internacional, em lepra. Dirigiu o servi¢co de oftalmologia da Casa de Saude N. S. da
Ajuda, no Rio de Janeiro. Trabalhou como oftalmologista ainda em Estancia e Laranjeiras, em
Sergipe, além de Salvador e Sdo Paulo, onde foi diretor do Hospital dos L&zaros na Coldnia de
Guarapira. Deu nome & Colbnia (Leprosario) de Sergipe. Presidente da Academia Nacional de
Medicina (1895 - 1896). E patrono da Academia Sergipana de Letras. Faleceu em 23 de novembro de
1905, em S&o Paulo, com 74 anos (SANTANA, 2009).
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Neste trabalho o médico sergipano descreve sobre o poder de contagio da
lepra (hanseniase), afirmando que “n&o confiava exclusivamente na terapéutica,
mas, sobretudo na higiene” (1890, p.12). Além disso, chamava a atencao quanto a
necessidade de maiores investimentos no saneamento publico, por reconhecer

neste o primeiro passo para salubridade publica.

O problema hygienico a compartilha-se cada vez mais, a despeza
com as obras a subir sempre, sobrecarregando infructiferamente os
cofres publicos, a capital a carecer hoje do que sempre |he faltou,
além de outros melhoramentos reclamados pelo seu
desenvolvimento, e o desanimo a dominar por igual a boa vontade
dos ministros (MAGALHAES, 1890, p.12).

Percebe-se pelo discurso do médico José Lourenco de Magalhdes que este
toma como exemplo os principios higiénicos franceses, que exemplarmente
concretizaram acgdes para estes fins, com o tratamento das aguas e dos esgotos, 0
gue refletiu sensivelmente no controle de doencas infectocontagiosas naquele Pais,
onde medidas especificas foram tomadas, no sentido de prevenir as mazelas que
arrasavam a sociedade uma vez que a presenca do perigo passou ser reconhecido
“nas ruas, na agua, no ar, nas decomposicgoes”.

Nesse sentido ele lamentava:

[...] pelo conhecimento que tenho da nossa histéria hygienica,
entenebrecida por sacrificio enorme de vidas que em grande parte se
poderia ter poupado, ndo posso conter 0 meu pezar ante a sorte
desta capital, que sera outra e incalculavelmente mais feliz si
teivessem tido governos na altura das circustancias (MAGALHAES,
1890, p.17).

Magalhdes ainda chamava a atencdo para uma certa letargia dos
administradores publicos para com as questdes higiénicas. Para ele, essa letargia
seria o fator que limitava o progresso, fruto de interesses antagbnicos as
necessidades de saude da populacao.

Novas demandas politicas exigiam determinadas mudancas comportamentais
por parte da sociedade. Mudancas no sentido de atender ao novo padrao social que

se estabelecia. “Nesses termos, democracia, higiene e inovagdo eram 0s signos
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recorrentes e representados a partir de diferentes nuangas e ajustes” (LINHARES;
LIMA; OLIVEIRA, 2012, p. 107).

Sobre a preocupacédo dos higienistas com as condicbes higiénicas das
moradias das familias, ao discutir sobre as instalagbes sanitarias domiciliares o
médico Carlos S4, orientou sobre o abastecimento de dgua e remoc¢éo dos dejetos e

limpeza da casa:

[...] em habitagdes coletivas pode chegar por bebedouros ditos
higiénicos, de jato obliquo, sob presséo e protegido do contato com a
boca [...] Quando ndo haja vela filtrante, a agua pode ser posta a
depurar durante 2 horas em moringa [...] A &4gua para 0 asseio
individual é a dos lavatorios, banheiros, e bidés, todos de louca
esmaltada, de preferéncia branca, [...] ao banho de banheira
substitui-se, com vantagens higiénicas, o banho de chuveiro, em
regime de agua corrente. [...] Nas habitacBes coletivas deve haver 1
banheiro para cada 15 a 20 pessoas e um lavatério para cada 10 a
15 pessoas. [...] Para o asseio da casa, esta deve ser clara,
recobertas as paredes de pintura lavavel ou de ladrilhos [...] com teto
forrado e piso encerado [...] a retirada das poeiras devem ser
aspirada a véacuo [...] ou varredura Umida. [...] tapetes e cortinas
serdo limpos por aspiradores de poeira (SA,1948, p. 216).

As orientacbes acima reforcavam a praxis interventiva da medicina na
educacéo das familias. Nesse proposito, o profissional considerado apto a oferecer a
orientacdes pertinentes a higiene seria o0 médico, fazendo com que a classe meédica

ampliasse seu campo de atuacao na area social, pois:

[...] o saber procurava torna-se cada vez mais complexo e
abrangente, o que pode se percebido pelo fato de haver uma
diversificacdo de suas linhas de atuacdo, 0 que criou especializacdes
tais como a criminologia, medicina legal, saude, psicologia, e higiene
(GONDRA, 2004, p. 88).

Assim, ao observar as representacdes construidas em nome da racionalidade
médica contra os males que estes identificavam e que procuravam resolver,
mobilizados pelos ideais hipocraticos assumiam a responsabilidade em decidir sobre
aquilo que consideravam moral e salutar para vida de seus dos individuos.

A presenca da disciplina de Hygiene na Faculdade de Medicina desde os
primordios da formagdo médica, leva ao reconhecimento quanto a génese sobre os
conhecimentos de higiene no Brasil, advirem dos preceitos formadores presentes

nas Faculdades de Medicina do Rio de Janeiro e Bahia, uma vez que, “a higiene, de
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sua parte, era apresentada como uma verdadeira arte, um modo de fazer o homem
e a sociedade novos. Era representada como a legitima arte de civilizar” (GONDRA,
2004, p. 470).

Segundo Oliveira (2006), o discurso das teorias eugénicas?!, através das
praticas pedagodgicos educativas que tinham como objetivo atitudes civilizatorias,
utilizado o espaco escolar como agente multiplicador dos aprendizados que eram
extendido as familias, estas, também deveriam seguir as prescricdes
medicalizadoras. Tais mudancas tiveram que ser incutidas na sociedade, sendo
neste caso, a educacdo adaptada em seu cotidiano e novos profissionais que
passaram a contribuir com normatizacado de habitos ditos civilizatorios e higiénicos.

O meédico Carlos Sa no seu livro, intitulado, Higiene e Educacéo da saude,
publicado em 1948 reconheceu a importancia da professora como facilitadora dos

processos de saude. Segundo ele,

[...] professora primaria nesse setor de atividade, [...] deve
interpretar para os pais o programa de educacdo da saude
estabelecido na escola; tomara parte no exame médico-higiénico dos
alunos; colaborara na prevencdo das doencas transmissiveis;
facilitarhd o servico de saude que trate de corrigir defeitos e curar
doencas de seus alunos; promoverd a salubridade do edificio
escolar; pesara e medira as criancas ou fiscalizara esse trabalho feito
pelas mais adiantadas (SA, 1948, p. 224).

Gondra afirma que “a estratégia pensada era outra, pois a rede escolar e 0
corpo dos escolares sO seriam suficientemente nutridos se houvesse um efetivo
“descongestionamento da cabega” governamental” (2004, p. 318).

O saldo desse periodo € a incluséo de novos aprendizados médicos, no curso
de medicina, proporcionadas por disciplinas com temas associados a higiene,
epidemiologia, ciéncias da conduta, administracdo de servicos de saulde,
bioestatistica, consequentemente conduziriam ao entendimento e profilaxia de
doencas, instituindo-se para isso novos habitos saudaveis para uma sociedade em
processo de civilizacao.

A transposicdo das praticas e saberes higienistas chegariam até as familias

ap06s serem ensinadas no cotidiano escolar, as acdes aprendidas passariam a

2! Sobre eugenia ler: Eugenia e histéria: ciéncia, educacéo e regionalidades / André Mota, Gabriela S.
M. C. Marinho (organizadores). — S&o Paulo: USP, Faculdade de Medicina: UFABC, Universidade
Federal do ABC: CD.G Casa de Solugbes e Editora, 2013.
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serem replicadas nos lares, adaptados a condicdo social e cultural do familiar,
aliando-se a acdes publicas que determinavam praticas educativas de prevencao e

promocéo da saude.

Desse modo, os doutores brancos, letrados e a da elite prescreveram
um tratamento cuidadoso e minucioso para a escola, de modo a
poder formar um individuo higienizado sem vicios, Um individuo
normalizado e normalizador, equipado com a nova sensibilidade
(GONDRA, 2004, p. 478).

Portanto, compreende-se o0 quanto o empoderamento médico da higiene
permitiu as influéncias da medicina nas diversas areas da sociedade em especifico
na educacdo. Sendo estes apoiados em suas intervencdes, que notadamente se
fizeram cumprir em todo Brasil. Assim, a “higiene e educacdo escolar; combinatoria
descontinua e complexa capaz de fazer emergir uma cidade e uma populacéo
higienizadas” (GONDRA, 2004, p. 470).

De modo que: “Médicos higienistas, assumindo como causa propria 0S
problemas da infancia e apoiando-se no discurso da regeneracdo que envolvia a
educacdo para saude dos degenerados e progresso da sociedade, definiam suas
praticas”. Portanto “a educacéo era vista como meio de livrar o pais da mortalidade
evitavel, daquela devida as mas condicdes de asseio e falta de seguimento das boas
regras de alimentacdo” (LIMA, 1985, p. 97). No uso da pedagogia houve a
“institucionalizacdo da higiene escolar, foi uma das primeiras medidas interventivas
em beneficio da crianca” (LIMA, 1985, p.108).

Neste aspecto, o médico higienista Carlos Sa& ardente defensor das
propagandas sanitarias, acreditava que para isso deveriam ser utilizados todos os
meios de comunicacdo possiveis. E, indicava como proceder para que a

comunicacao fosse educativa:

[...] no sentido dessa difusdo de conhecimentos é necessario lembrar
[...] usar intensidade, auséncia de contrate (ndo fazer uma
propaganda quando o espirito publico estd preso a outros
acontecimentos), surpreza (telegrama sobre assuntos da atualidade
com um fecho no sentido desejado [...] um quadro, onde se ponha a
girar estatisticas) (SA, 1948, p. 223).
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A fim de atender as estratégias acima citadas, a educacao higiénica ocupou
novos espacgos no sentido de ser propagada ao maior nimero possivel de pessoas,
lembrando que o radio seria uma relevante ferramenta educativa por seu alcance
em transmitir as no¢Bes higiénicas pela oralidade, atingido o publico nédo letrado
gue representava a maioria dos ouvintes daquela época.

O rédio também exerceu carater educativo, ressaltamos trecho do “Programa
para Educagao Higiénica das Familias”, apresentado pela Radio Tupi — SP - em
1941, lembrando que este programa ja acontecia desde a década de 1920. Tratava-
se de um programa patrocinado pelo Ministério da Educacdo e Saude como

estratégia educativa do Servico Nacional de Educac¢do Sanitéaria:

Figura 7: Capa do livro das “Palestras de Higiene” proferidas na radio Tupi

Fonte: Acervo iconografico da pesquiadora

No reverenciar os “Dez nomes dignos de registro na histéria da higiene”,

presta homenagem aos médicos que assumiram as causas da higiene:

E, pois, uma homenagem sincera ao esforgo, & sua perseveranca, a
sua fé na ciéncia, a sua confianga na medicina, ao seu amor a
higiene, que vamos aqui nomeéa-los. Um s6 nome, um simbolo, curto
na extensdo, mas eterno na gléria [...] S&o eles: 1) Semmelweis, 2)
Bating, 3) Spencer, 4)Evans, 5) Coy, 6) Shauddin, 7) Ehrlichi, 8)
Wassermann, 9) Jauregg, 10) Finsem (BRASIL, 1945, p. 48).
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Todos os nomes homenageados tinham em suas vidas particularidades
voltadas as causas da higiene, a exemplo do médico Ignaz Semmelweis®, ao
descobrir que a prética da lavagem das mdos com agua clorada reduzia
significativamente as infeccbes e consequente mortes de puérperas e recém

nascidos.

Sobre as estratégias do Estado no sentido da educacédo para saude, Lima
(1985, p. 78), ressalta “essas passagens se refletiram na reorganizacédo do Estado,
em praticas de interferéncia na vida das populacées e na reordenacdo de varios
campos do saber, entre eles a medicina”. A populacédo era induzida aceitar nas
acdes em nome de “um espirito novo, o espirito nacional, um sentimento nacional
que faga da patria ndo sé objeto do nosso amor, mas fonte do nosso orgulho”
(VERISSIMO, 1985, p. 51).

Nas licdes realizadas pelas ondas do radio os ouvintes aprendiam que:

A higiene preconiza a prevenc¢do, € a medicina, a cura. O homem
imprudente, porém nado se previne e, quando doente, desesperado,
recorre a todos os remédios, em vao, muitas vezes. Corre alucinado
atras de todas as panaceias que lhe impingem, tornadas sugestivas
gracas as mil formas de propaganda (BRASIL, 1945, p. 72).

Por este canal de comunicacdo, 0 governo instruia a populacdo sobre o0s
beneficios em praticar as orientacdes higiénicas de modo profilatico, evitando assim
os desgastes na busca de tratamentos, nem sempre possiveis. Além disso, naquela
época ocorria a liberacdo de propagandas de medicamentos de forma

indiscriminada e sem garantia de resposta terapéutica dos mesmos.

22 Ignaz Semmelweis (1818 — 1865), médico obstetra hdngaro nascido em Buda, famoso por

descobrir a prevencdo da febre puerperal e, assim, introduzindo a profilaxia antisséptica na préatica
médica “Lavagem das méos”. Estudou na Universidade de Pest e doutorou-se pela Universidade de
Viena (1844), foi indicado para assistente da clinica obstétrica de Viena e tornou-se professor
assistente na maternidade do Hospital Geral de Viena. Observando a elevada mortalidade de méaes
jovens depois do parto, observou que essa taxa era mais alta nas mulheres situadas na primeira
secado da clinica que nas da segunda, embora em ambos 0s setores as maes recebessem idéntico
tratamento e concluiu que a transmissao de infec¢des se dava por meio dos internos do hospital, que
procediam diretamente de tais laboratorios para as salas da maternidade. Determinou entdo rigorosas
medidas de assepsia, principalmente a lavagem das méos dos médicos com sabdo antes do exame
das parturientes. Embora néo tenha descoberto as causas das infec¢des, como Pasteur, escreveu
uma obra importante para a medicina da época, Die Atiologie, der Begriff und die Prophylaxis des
Kindbettfiebers (1861), postumamente reeditada sob o titulo Offene Briefe an Professoren der
Geburtshilfe von Semmelweis (1899).
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O movimento higienista e suas influéncias foram amplamente disseminados
por todo territério nacional durante a primeira década do século XX. Notam-se
algumas aproximagdes acerca do progresso medicalizador da sociedade brasileira,
passiveis de algumas interpretacbes das “representacfes em torno da higiene
escolar contribuiram para reforcar valores morais relacionados a padrdes de
comportamento considerados civilizados” (SOUZA, 1998, p. 143).

Assim, as nocdes higiénicas passaram a fazer parte do cotidiano escolar
juntamente com outros ingredientes de complexos saberes. Pretendia-se formar
individuos de modo que, “a racionalizacdo e eficiéncia eram maximas que se
impunham ao trabalho do aluno” (VIDAL, 2003, p. 515).

No cumprimento das prescricdes da higiene escolar,

Ao educador cumpre nao evitar que os alunnos adquiram attitudes
viciosas, como ainda corrigir as que apresentem. Porque forca e
desel-0, grande coépia de defeitos physicos em escolares tem sua
origem no seio da familia onde se permite as creancas escreverem
em mesa desproporcionais a sua estatura (MELLO, 1902, p. 22).

A escola representada pela professora, e sua influéncia em varias instancias
sociais na definicdo daquilo que, ao longo do tempo, tem sido considerado essencial
na formacdo das novas geracdes, as praticas educativas se afirmaram como a
condicao essencial a formacéo dos futuros cidadaos, incutido nesses conceitos para

habitos salubres.

Ao ensinar as professoras sobre as moléstias infecto contagiosas mais
prevalentes, que ofereciam risco de propagacdo no ambiente escolar, confiava-se a
educacédo, a missdo em preveni-las. Ao identifica-las precocemente evitava-se sua

disseminacao e as consequentes mortes.

2.3.1 “Das moléstias que se propagam no meio escolar”

A proposta vanguardista orientava pedagogicamente como deveria ocorrer o
ensino-aprendizado sobre as moléstias nas escolas normais, todo ensino derivava
da disciplina de higiene, assim, varios principios médicos foram agregados no

emprego do argumento higiénico e incutidos na escola:
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“[...] discriminaremos cada grupo consoante a sua localizacéo,
indicando a proposito de cada uma delas os meios de disseminacao,
a duracgédo do estado morbido e da vitalidade do respectivo gérmen”
(MELLO, 1902, p. 55).

Algumas as patologias infecto contagiosas que o médico higienista no inicio
do século XX, considerava que deveriam ser abordadas na capacitacdo das
professoras, tornando-as aliadas na cruzada higiénica.

Didaticamente no VIII Capitulo do Livro A higiene Escolar o médico Balthazar
Vieira de Mello (1902), dividiu as patologias em categorias, sendo estas
classificadas em: “Das Febres eruptivas, Moléstias das vias respiratérias, Moléstias
dos intestinos, Moléstias dos 6rgdos dos sentidos, Moléstias parasitoses da pele e
dos pellos” e finaliza com as Moléstias Nervosas e Convulsivas, a ultima categoria
nao sera tratada neste estudo, por n&o discutirem sobre o risco de infec¢cdo na
escola, assunto ndo menos importante certamente sera tratado em outro momento.

Ao ensinar das Febres eruptivas, a primeira a ser tratada era a Variola®;

O germe da variola é pouco difusivel pelo ar, mas em compensacéo,
adere tenazmente aos objetos que servem ao doente e conserva por
longo tempo a sua vitalidade, podendo, por isso, transmitir a moléstia
a distancia e 40 dias ou mais depois do seu desaparecimento.
Felizmente temos na vaccina poderoso meio de evita-la [...] cumpre
aos professores cobrar o attestado de revacinacdo antes de os
admitir a matricula.[...] O aluno que tenha sido affectado de variolide,
OuU em cuja a casa a moléstia existia, s6 depois de 25 dias podera
ser readmitida na escola (MELLO, 1902, p. 76).

Em Sergipe no ano de 1908, a variola vitimou muitas pessoas, como consta

no relatério do governo de provincia de 1908:

Appareceram casos de variola nesta Capital e nos Municipios do
Lagarto, Araua e Estancia, e grassou com intensidade em todo o
Estado [...] Felizmente a variola tem se manifestado benigna e tende
a extinguir-se, e a epidemia declinou consideravelmente, de modo

23 Doenca infectocontagiosa causada por virus, exclusiva do homem. Agentes causadores (patégeno
e vetores: Virus DNA do género Orthopoxvirus, da subfamiliaChordopoxvirinae da familia Poxviridae.
E um dos virus mais resistentes aos agentes fisicos como, por exemplo, variacbes de umidade e
temperatura. A transmissdo ocorre de pessoa a pessoa, através de goticulas de saliva e aerossoéis.
Fonte: Sociedade Brasileira de Infectologia: Disponivel em http://www.infectologia.org.br Acesso em:
26 fev. 2016.
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gue o estado sanitario da Capital e do interior tem melhorado
satistactoriamente ( SERGIPE,1908, p. 10).

A resposta positiva relatada indica que as medidas higiénicas instituidas
foram capazes de controlar a epidemia, possivelmente associada a imunizacdo que
parte da populacao ja havia recebido, uma vez que para ser matriculada a crianca
na escola fazia-se necessario o comprovante de vacinacao.

Sobre a Varicela® Dr. Mello orientava para a habilitacdo das professoras:

A varicella ou cataporas - Erradamente confundida com a variloide, €
uma afecgdo altamente contagiosa e exclusiva da infancia [...] Sua
duracdo méxima é de trés semanas. Sendo este o0 prazo para
readmisséo do alumno que a tenha tido (1902, p. 76).

Dessa forma, a professora poderia controlar o afastamento dos alunos
infectados a fim de evitar o contagio no meio escolar e comunidade, o que fazia da
professora uma guardid na preservacao da saude na sociedade.

Para o médico;

A importancia da hygiene das escolas é hoje evidenciada pelo amor
cultural com gque é tratada nos paizes mais adeantados, quer pelo
estado, quer por particulares. Entretanto, ndo bastam boas leis sobre
hygiene escolar e boas escolas para garantia da saude dos que a
frequentam: também ¢é necessario que o professor tenha
conhecimento de hygiene publica, para cooperar efficazmente nessa
grande empreza social (MELLO, 1902, p. 6).

Nesses termos, orientava sobre outros tipos de “febres eruptivas”, que
encontravam nos espacos coletivos condicfes propicias para contagios, neste caso

em especifico a escola:

Saramp&0o® - Moléstia egualmente da infancia mas, que pode atacar
0 adulto,é contagioso mesmo antes da erupgdo, dura quase tanto

24 ~ : L . .
Infeccdo viral priméaria, aguda, caracterizada por surgimento de exantema de aspecto

maculopapular de distribuicdo centripeta, que apds algumas horas, adquire aspecto vesicular, evolui
rapidamente para pustulas que, em 3 a 4 dias, forma crostas. Podem ocorrer febre moderada e
sintomas sistémicos. A sua principal caracteristica clinica € o polimorfismo das lesfes cutaneas
acompanhadas de prurido. Em crianc¢as, geralmente, a doenca € benigna e autolimitada. Prevencéo:
Imunizacéo. Fonte: Sociedade Brasileira de Infectologia. Disponivel em http://www.infectologia.org.br
Acesso em: 26 fev. 2016.
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tempo como a varicella, devendo o prazo de isolamento do alumno
ser fixado em 15 dias, na media. Escarlatina® - Comparavel em
gravidade a variola é contagiosa durante a erupgéo e todo periodo
de descamacao. O seu gérmen goza de grande vitalidade, de modo
que se deve fixar em 6 semanas de isolamento. Roséola?’ - Por sua
extrema benignidade, e curta duragdo. 2ou 3 dias, ndo reclama
medida alguma de isolamento. Tanto mais quanto a sua
contagiosidade é duvidosa (MELLO, 1902, p. 55; 56).

Sem duavida, estes conhecimentos empoderavam as professoras para a
promoc¢éo da observagdo e as devidas orientacdes aos alunos e seu familiares, em
um momento que havia poucos servicos e profissionais de salude que pudessem
cumprir tal fung&o social.

Em continuidade ao plano de aulas das aulas de higiene, estavam as

patologias do trato respiratorio;

Coqueluche? ou tosse cumprida - E peculiar 4s creancas de 1 a 12
annos podendo, todavia, atacar adultos que ndo tenham tido na
infancia. Porisso comprehende que as escolas que as escolas
continuam importante foco de contadgio dessa moléstia. O agente
transmissor da coqueluche nas mucosidades tracheo-bronchicas, o
contagio pode se dar enquanto houver tosse e expectoracao, a qual,
depois de secca se dissemina pelo ar. [...] o periodo de isolamento
deve ser fixado em 6 semanas. Dada a condi¢do de cessado a tosse
e a expectoracdo (MELLO, 1902, p. 55; 56).

Doenca popularmente conhecida como tosse cumprida, muito comum entre
as criancas, como medida de precaucdo cabia as professoras afastar da sala de
aula os alunos em media por 45 dias, de certo modo, esta seria uma das medidas

mais eficazes naquela época.

20 sarampo € uma doenca de distribuicdo universal, com variacdo sazonal, acomete ambos os
sexos, independente da idade, desde que sejam suscetiveis (ndo vacinados ou que ja tiveram a
doenca).

% A escarlatina é uma doenca infecciosa aguda, causada por uma bactéria chamada estreptococo
beta hemolitico do (grupo A). Afeta principalmente criancas em idade escolar. A transmissdo da
escarlatina faz-se de pessoa para pessoa, através de goticulas de saliva ou secrecdes infectadas,
provenientes de doentes ou de portadores sédo, que sdo aquelas pessoas saudaveis que transportam
a bactéria na garganta ou no nariz sem apresentarem sintomas (portadores sdos ou saudaveis).

" A roséola é uma uma virose benigna, de curta duracdo e com baixissima taxa de complicacdes.
Fonte: Sociedade Brasileira de Infectologia: Disponivel em http://www.infectologia.org.br Acesso em:
26 fev. 2016.

28 Trata-se de uma doencga infecciosa aguda, transmissivel, de distribuicdo universal, que ocorre
devido a infeccdo pela bactéria chamada Bordetella pertussis. Fonte: Sociedade Brasileira de
Infectologia: Disponivel em http://www.infectologia.org.br Acesso em: 26 fev. 2016.
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Do mesmo modo, o médico ressalta sobre os cuidados com outra patologia, a
difteria, que naquela época néo dispunha ainda de profilaxia imunologica especifica

e suas consequéncias colaborava com as taxas de mortalidade na infantil.

Angina Diphiterica e o crupe® - S&o modalidade do mesmo gérmen,
gque se localiza na parte posterior e anterior da garganta. A difusdo
aérea do germe € mediocre, mas sua pullulacdo, nos meios
confinados e humidos é extrema. Dahi sua fraca vitalidade, nos
lugares bem arejados, e tenaz resisténcia nos aposentos insalubres.
Nos quaes o gérmen se pode conservar por tempo inderteminado,
adherentes a moveis paredes e tapecarias. A duracdo da moléstias é
de 10 a 25 dias, devendo ser maior o prazo de isolamento (MELLO,
1902, p. 59; 60).

No que diz respeito ao discurso do médico, ao orientar sobre os meios de
veiculacdo dos microrganismos e as precaucdes adequadas ao seu tratamento,
este, ampliava a chances de sucesso no combate as doencas infectocontagiosas.
Tais praticas fundamentaram a educacdo em saude na escola como ferramenta
social no processo de atencéo a saude.

De modo especial educou sobre a:

Tuberculose e Tisica pulmonar® - Das moléstias no presente grupo,
a mais mortifera, porquanto as demais atacam em determinadas
phases, ao passo que esta é todos os dias, de todos lugares e todas
edades [...] Nenhuma outra mais que a tuberculose merece a
attencdo de quem cumpre velar pela hygiene na escola. A
transmissdo se apresenta mais especificamente pelo ar polluido
pelas particulas liquidas projectadas pela tosse e provavelmente pela
expectoracado dos tuberculosos. Compreendendo que a campanha
contra 0 habito inventado de se arremessar as secrec¢des bronco-
pulmonares seja de pronto justificada (MELLO, 1902, p. 66; 67).

29 Doenca transmissivel aguda causada por bactéria que frequentemente se aloja nas amigdalas,
faringe, laringe, nariz e, ocasionalmente, em outras mucosas e ha pele. E caracterizada por placas
pseudomembranosas tipicas.: Disponivel em http://www.infectologia.org.br Acesso em: 26 fev. 2016.

* Tuberculose - Doenca grave, transmitida pelo ar, que pode atingir todos os 6rgdos do corpo, em
especial nos pulm&es. O micro-organismo causador da doenca é o bacilo de Koch, cientificamente
chamado Mycobacterium tuberculosis. Geralmente, a doenga é transmitida pelo ar contaminado
eliminado pelo individuo com a tuberculose nos pulmdes. A pessoa sadia inala goticulas, dispersas
no ar, de secre¢do respiratdria do individuo doente. Este, ao tossir, espirrar ou falar, espalha no
ambiente as goticulas contaminadas, que podem sobreviver, dispersas no ar, por horas, desde que
nao tenham contato com a luz solar. A pessoa sadia, respirando no ambiente contaminado, acaba
inalando esta micobactéria que se implantara num local do pulméo. Fonte: Sociedade Brasileira de
Infectologia: Disponivel em http://www.infectologia.org.br Acesso em: 26 fev. 2016.
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O autor descreve sobre a transmissdo da doenca e nao trata do tipo e
guantidade de dias para o isolamento no caso da infeccdo pela tuberculose.
Possivelmente devido ao longo e incerto tempo de tratamento oferecido na época
citada. Por muitos motivos, os alunos infectados pelo bacilo de Koch, ndo mais
retornavam para sala de aula seja pelas sequelas provocadas ou por néo resistirem
a doenca.

Outra das chamadas moléstias tratada no livro sdo as dos intestinos Dr. Mello
discursou sobre trés tipos de patologias consideradas de transmissdo entérica, a
Febre Typhoide; a Dysinteria e a Célera.

Febre Typhoide®* - A febre Typhoide, originando-se talvez
exclusivamente dos dejetos humanos, compreende se que o
accumulo de alumnos seja um fator primordial no desenvolvimento
desta moléstia. O agente transmissor da moléstia [...] e se transmite
de preferéncia pelas aguas e por intermédio das moscas. A
transmisséo [...] pelo ar € mais rara. Pelo contato com pessoas
affectadas pode-se contrair a moléstia, desde que nao se tenha o
cuidado em desinfectar ou lavar convenientemente as maos.

A falta de filtros nas escolas é pratica condenavel, de se permitir que
as creancas facam suas refei¢cdes sobre bancos, sendo sobre o solo,
e bebam &guas retiradas de torneiras muita vez proximas de
dejectorios, [...] sdo factores cuja a influencia ndo se pode negar no
desenvovimento da febre typhoide no ambiente escolar. Os esgotos
e os lugares mal ventilados constituem a habitacdo preferencial do
germen Typhico [...] Sua resisténcia ao ar livre é insignificante
(MELLO, 1902, p. 42; 43).

Segundo Mello (1902, p. 60.), “Os esgottos e logares mal ventilados

constituem a habitacado preferencial do gérmen Typhico”. No Sergipe dos primeiros

%! Febre Tifoide - Doenga bacteriana aguda, cujo quadro clinico apresenta-se geralmente com febre
alta, cefaleia, mal-estar geral, anorexia, bradicardia relativa (dissociacdo pulso-temperatura),
esplenomegalia, manchas rosadas no tronco (roséola tifica), obstipacéo intestinal ou diarreia e tosse
seca. Pode haver comprometimento do sistema nervoso central. E causada pela bactéria Salmonella
enterica, sorotipoTyphi.. Fonte: Sociedade Brasileira de Infectologia: Disponivel em
http://www.infectologia.org.br Acesso em: 26 fev. 2016.
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anos do século XX, Silva (2006, p.17), recorda sobre o empobrecimento do estado

gue tornava as condi¢des sociais e sanitarias da populacao desfavoraveis a saude:

Faltava 4gua tratada, esgotamento sanitario adequado e higiene das
casas, além do descaso com a conservacdo das matas e das
nascentes de agua. Havia uma apatia geral da populacdo e das
autoridades administrativas para reverter esse quadro insalubre.

Também destaca sobre as doencas que eram identificadas nos doentes que

buscavam o socorro da medicina nos nosocomios existentes em Sergipe:

Aliados ao clima sergipano faziam campear as doencas entéricas,
nas formas tificas e paratificas, notadamente as diarréias, como a
desinteria com surtos frequientes causando as desidrata¢des infantis.
Sifilis, tuberculose pulmonar, as formas de linfatismo, diateses
hemorréagicas, as verminoses em geral, doencas parasitarias da pele,
o beribéri, o célera, as hidropsias- (ascite), as esplenomegalias e as
hepatomegalias causadas pela shistosomose e a maléaria, a variola, o
tracoma, as vérias formas de doencgas reumaticas, paludismo
(malaria), as viroses proprias da infancia e as respiratorias em geral,
as chamadas febres de Aracaju, que a semelhanca das paulistas,
imaginava-se uma etiologia tifoide (SILVA, 2006, p. 17).

Em Sergipe, de forma endémica ocorria um tipo de febre até entdo nao
esclarecida, eram conhecidas como “Febres de Aracaju”. Vale ressaltar que tal
incidéncia serviu como uma das motivacdes para a criacdo do Instituto Parreiras
Horta. Em 1923, o governador Graccho Cardoso convidou O Dr. Parreiras Horta*,
gue aceitou [...] o desafio de construir e fundar um Instituto com a finalidade de
realizacdo de pesquisas médicas voltadas para o0 insumo basico, vacina
antivaridlica, analise clinica, bacteriolégica e quimica. [..] Assim, com o
funcionamento pleno da instituicdo permitiu o esclarecimento etiolégico da “febre de
Aracaju” identificada como febre tifoide (SILVA, 2006, p. 36).

Contudo, o Instituto Parreira Hortas ndo progrediu tal qual os Institutos:

Instituto Manguinhos no Rio de Janeiro e Instituto Butantd em Séo Paulo, sendo que

% PAULO DE FIGUEIREDO PARREIRAS HORTA - Nasceu em 24 de janeiro de 1884, na cidade do
Rio de Janeiro/RJ, filho do engenheiro José Freire Parreiras Horta e de Paula Margarida de
Figueiredo Parreiras Horta. Foi admitido no Instituto Manguinhos em 1909, como pesquisador e
assistente interino, a convite do Prof. Oswaldo Cruz, passando a desenvolver seus trabalhos
inicialmente no campo da micologia e depois em bacteriologia e dermatologia e no preparo de soros e
vacinas contra a peste.
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os trés foram criados para cumprir as mesmas competéncias no campo da
educacéo e pesquisa.

No mesmo contexto das doencas por transmissao entérica orientou sobre a:

Dysenteria® - A dysenteria é contagiosa e se transmite pelo ar e pelo
contato dos objetos contaminados, taes como assentos dos
dejectorios. Desde, pois, que o alumno seja atacado de dysenteria,
deve se prohibir que os demais se utilizem do mesmo dejectério
antes que este seja convenientemente desinfectado (MELLO, 1902,
p. 39).

Uma das maiores preocupacOes dos higienistas residia na orientacao
constante o controle adequado dos residuos organicos, para isso o rigor para com a
higiene adequada nos sanitarios das escolas, sabendo que o saneamento dos
esgotos eram um dos maiores desafios das cidades, restava que ao menos 0O
contagio fosse minimizado com o afastamento das criangcas que apresentassem 0s
primeiros sinais de disenteria.

O Vibrido colérico se fazia presente nas aguas o que tornava uma mazela
praticamente incontrolavel principalmente nas localidades proximas de aguas, apés

0 contagio, pouco podia ser feito, quase sempre a morte era inevitavel.

E Cholera Morbus®* - O Cholera Morbus constituido de moléstia
epidémica por exelléncia, o seu apparecimento em qualquer
localidade acarreta inevitavelmente o fechamento o da escola

(MELLO, 1902, p. 60).

A precaucao mais eficaz seria a suspensdo das aulas para todos os alunos e
nao apenas aos adoecidos. O risco potencial de contagio fazia necessario o
afastamento do convivio social a fim de reduzir a oportunidade de transmissao do
cOlera.

O meédico professor ao considerar a visdo e a audicdo, como integrantes dos

orgaos dos sentidos. Tratou sobre as moléstias dos 6rgdos dos sentidos, observou

% Disenteria - Sindrome causada por varios agentes etiolégicos (bactérias, virus e parasitas), cuja
manifesta¢do predominante é o aumento do nimero de evacuagdes, com fezes aquosas ou de pouca
consisténcia. Fonte: Sociedade Brasileira de Infectologia: Disponivel em http://www.infectologia.org.br
Acesso em: 26 fev. 2016.

% Doenca infecciosa intestinal aguda, causada pela enterotoxina do Vibrio cholerae, com

manifestagbes clinicas variadas. A transmissdo ocorre, principalmente, pela ingestdo de &agua
contaminada por fezes ou vémitos de doente ou portador.
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duas patologias no mesmo contexto, da suas devidas proporcdes estas patologias
nao causavam risco de morte, o denota a preocupacao menor e que deveriam ser

apenas observadas, ndo deixa evidente a necessidade de isolamento:

Ophthalmia purulenta® - A Ophthalmia purulenta isto é, a moléstia
caracterizada por inflamacdo dos olhos e corrimento de pus,
propaga-se no meio escolar com grande facilidade, fazendo-se a
transmisséo directamente pelo contato com os affectados, ou alumno
affectado é medido que impde, apenas a moléstia se declara.
Parotidite_ou_cachumbas® - E moléstia sem gravidade, mas
altamente contagiosa, caracterizada pela tumefaccdo das glandulas
denominadas pardtidas, a qual se estende até os ouvidos.Sua
duracao é de 8 a 10 dias, mas a transmisséo se pode efectuar muitos
dias depois da cura. Visto sua benignidade as medidas de
isolamento e nao revestem do rigor que devia e exigir a sua
contagiosidade ( MELLO, 1902, p. 61).

O ato de observar se concretiza pela atencao especifica em perceber sinais e
sintomas apresentados por um ou mais individuos, para esta acao exigi-se do
observador a capacitacdo. No caso das professoras, as aulas de higiene Ihes
conferiam as condicbes para observar e notificar conforme a sintomatologia,
embasadas nos conhecimentos adquiridos.

No que pesa as “moléstias parasitoses da pele e dos pellos”, apesar de nao
ser doenca com risco iminente de morte, a sarna apresenta um contagio rapido e
facil. O que indica o seu carater infecto contagioso no meio escolar, causando
desconforto e possibilidades de associacdo a outras comorbidades. Segundo o
plano educativo da disciplina de higiene escolar em 1902, a sarna ja gerava

transtornos no meio escolar.

Sarna®” - A sarna é o tipo das dermatoses parasitarias, podendo o
parasita que a produz ser observado com o auxilio de uma lente
comum. Além das les6es que lhe s&o peculiares, o cocamento
acompanhado de inflamacdo dos vasos e ganglios lymphaticos.
Conquanto o0 acaro ou parasita gue a produz imigre

% Conjuntivite ¢ uma inflamacé&o da conjuntiva, que é uma membrana que recobre a porcéo anterior
da esclera e a face interna das palpebras..

% A caxumba, conhecida como parotidite epidémica, é uma doenca viral caracterizada pela infeccéo
de uma ou mais glandula salivares, geralmente a parétida. Tem como agente etiolégico um virus.
Prevencdo por meio de imunizacdo. Fonte: Sociedade Brasileira de Infectologia: Disponivel em
http://www.infectologia.org.br Acesso em: 26 fev. 2016.

" A escabiose (ou sarna) é uma doenca contagiosa causada pelo acaro Sarcoptes scabie variedade
hominis, transmitida pelo contato direto com uma pessoa infectada.
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preferencialmente a noite , pode também desalojazar-se durante o
dia, especialmente nas horas nas horas de calor, e passar de uma a
outras pessoas, quer directamente, quer pelo contato com roupas.
Isso justifica a necessidade de afastar da escola o alumno affectado
de sarnas, ndo devendo ser readmittido antes de serem suas roupas
lavadas ou desinfectadas, e terem cessado completamente as
manifestagdes morbidas (MELLO,1902, p. 62).

A pediculose foi descrita pelo médico como uma ocorréncia presente
naquelas “criancas menos cuidadosas”, essa afirmativa, deixa evidente o
preconceito e torno da pediculose ao associar sua infestacdo a falta de higiene e aos

menos favorecidos economicamente.

Pediculose® - A pediculose ou affeccéo caracterizada pela presenca
de parasitas na cabeca, é frequente nas creancas menos cuidadosas
e se transmite as demais comas quaes se pdem em contacto,
produzindo além do pontihado branco dos cabellos, caracteristico
das Iéndeas, lesBes do couro cabelludo e adjacentes, taes como a
fronte, as arelhas e a nuca acompanhados de tumefacdo e as vezes
suppuracdo dos ganglios lymfaticos do pescoco (Griffo nosso)
(MELLO,1902, p. 62).

Interessante, que para a pediculose ndo ha referéncia sobre o seu tratamento
ou isolamento da crianca infestada. Ressalta-se que o texto aqui exposto é fruto de
uma literatura de 1902, e que reportava-se aos conhecimentos medicos cientificos

do seu tempo:

Em continuidade as doencas parasitarias da pele e dos pelos o medico,

esclarece sobre as Tinhas.

As Tinhas®® ou moléstias mais peculiares aos pellos, se distiguem em
3 espécies ou variedades.

Tinha Favosa — E produzida por um parasita vegetal que localiza de
preferéncia no couro cabelludo, formando em torno dos cabellos uam
saliéncia arredondada achatada e deprimida em sua parte central,
tendo a cor de enxotre, qual asphxia o cabello e acarreta a sua
queda, deixando no lugar destes ma cicatriz onde os pellos néao
podem mais desenvolver-se. A sua transmissdo se opera
directamente das pessosas affectadas as sans e por intermédio de
animais domésticos, tais como gatos, gallinaceos e ratos.

% A pediculose pode ser confirmada pela presenca de léndeas ou piolhos no couro cabeludo. As
Iéndeas sdo os ovos dos piolhos - A transmissdo da infeccdo se da através de contato direto
ginclusive relacdo sexual) ou indireto (escovas de cabelo, roupas etc).

Infeccdo fungica do couro cabeludo, usualmente causada pelo Trichophyton
schoenleinii, responsavel pela inflamacédo crbnica do couro cabeludo e formacdo das escutulas
favicas, sendo considerada atualmente uma forma severa da tinha capitis e que evolue para alopecia
cicatricial.
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O isosolamento sera proporcionalmente a duragdo da moléstia.

A Tinha tonsurante — lembra a tonsura ou Curie do cabello rente,
com a diferenca de que, ao invéz de ser a tonsura geral, é parcial,
apresentado a cabeca uma ou mais placas arredondas, de
disseminacao variaveis coberta de escamas.

E a mais contagiosa das tinhas, reclamando, por isso, prompto
isolamento do alumno affectado e exame repetido nos demais da da
mesma escola.

Tinha descolante ou pellada se traduz pelo desenvolvimento
inesperado de uma placa formada pela queda dos cabellos sem
descamacdo nem lesdo de qualquer espécie, em torno da qual
alguns pellos adherem entre si e se deixam facilmente arrancar
(MELLO,1902, p. 62-63).

Nota-se que para o ano de sua publicacéo, o livro sobre Higiene Escolar,
apresenta um carater educativo com uma rigueza de detalhes de doencas que
faziam parte do ambiente escolar. Nisso observa-se 0 quao importante seria as
professoras conheceram sobre as possiveis patologias e ao identifica-las, realizar o
encaminhamento mais adequado dos seus alunos.

Associado ao carater de transmissibilidade, o aspecto visual desagradavel da
doenca também causava restricdes que reforcavam a necessidade de medidas
higiénicas individuais e coletivas nos corpos e nos ambientes.

Por ultimo, no ensino sobre as doencas infecto contagiosas, instrui sobre a
Lepra, a nefasta doenca milenar, sua estigmatizacdo social trazia grande
preocupacao e para tanto, as professoras iriam contribuir contra 0 mal que assolava

a sociedade:

A lepra®- A lepra ou morphea — é das moléstias de pele a mais
temidas pelas alteragdes locaes que produz e pelos estragos gerais
gque acarreta. Reconhecidamente contagiosa a hereditariedade n&o
passa de exemplos de contagio na infancia: assim também a
alimentagdo e outras causas, a que se attribue a morphea apenas
favorecem a sua transmissdo mais vulneraveis ao germen que a
produz. Se a moléstia se apresentasse sempre com signaes que a
caracterizam em grau adeantado, 0 seu reconhecimento seria facil e,
sabido que Ella e contagiosa, facilmente geram tomados as
precaucdes de isolamento. Acontece, porém, que ndo sO seu inicio
sendo também, na sua forma nervosa, Ella passa despercebida por
largo tempo de estudo, contaminado ou podendo contaminar os que

0 A hanseniase, também conhecida como lepra, é uma doenca infecciosa causada por uma bactéria
chamada Mycobacterium leprae. Os paises com maiores incidéncia s&o os menos desenvolvidos ou
com condi¢Bes precérias de higiene e superpopulacéo. A transmisséo do M. leprae se da através de
contato intimo e continuo com o doente nao tratado. Apesar de ser uma doenca da pele, é transmitida
através de goticulas orofaringeas. O tratamento nas formas mais brandas (paucibacilar) demora em
torno de seis meses, ja nas formas mais graves (multibacilar) o tempo € de um ano ou mais.
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se acercam de quem manifesta. Nestas condi¢cfes, impbem-se, uma
vez de mais, a necessidade da inspecdo medico escolar, methodica
e systematicamnete praticada.Esta moléstia é contagiosa, e caso tal
reclama o isolamento do alumno (MELLO,1902, p. 64).

Dr. Mello, fala sobre a dificuldade em reconhecer a doenca antes que a
mesma estivesse em estdgio mais avancado, adverte sobre a necessidade de
avaliacdo médica na escola para sua deteccdo precoce, e defende para tanto, a
inspecdo medica escolar como estratégia eficaz no diagnostico e conduta
terapéutica a serem tomados.

Ao destacar a importancia social da disciplina de hygiene o autor ainda

ressalta:

A importancia da hygiene das escolas é hoje evidenciada pelo amor
cultural com que é tratada nos paises mais adeantados, quer pelo
estado, quer por particulares. Entretanto ndo bastam boas leis sobre
hygiene escolar e boas escolas para a garantia da salude dos que a

z

frequentam: €é também necessario que professor tenha
conhecimentos de hygiene publica, para cooperar efficazmente
nessa grande empreza social (MELLO, 1902, p. 6).

Tais aspiracfes passaram a circular de forma a atingir toda a sociedade, onde
0s habitos salutares passaram ser ensinados e cobrados, levando ao entendimento
dos primeiros passos como pratica educativa, a promocao de salude na perspectiva

social, fez da higiene objeto de conhecimento a ser popularizado.

Entre outras ideias em circulacdo, aqueciam o debate de uma elite
gue a partir da sua rede de sociabilidade, ia se convencendo de que
a orientacdo necessaria para o0 progresso da nacdo era aquela
cuidadosamente desenhada por suas mentes modernas (cientificas)
e seus coragdes (civicos) comprometidos com o destino do Brasil e
dos brasileiros (LINHARES; LIMA; OLIVEIRA, 2012, p. 108).

Esperava-se que suas prerrogativas refletissem no controle de epidemias que
contrariavam o desenvolvimento socio econdmico almejado. “A Higiene configurada
como parte do programa escolar apresentava em seus conteddos, saberes que
incidiam diretamente sobre a educacédo do corpo do escolar” (PYKOSZ; OLIVEIRA,
2009, p. 139).

O desconhecimento ou descumprimento das no¢des basicas de higiene fazia

das criancas as vitimas mais susceptiveis das parasitoses. A sintomatologia das
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parasitoses nas criangas subdivide-se em sintomas leves e inespecificos, tais como:
distarbios do sono, vémitos ocasionais, dificuldade de concentragéo e irritabilidade;
enquanto que os graves estdo diretamente relacionados a desnutricdo, diarreia
cronica e depressao do sistema imune o0 que resulta em baixa qualidade de vida
(ANDRADE; ET. AL. 2013, p. 256).

Na concepcédo higienista, a temética saude atraia maior adesdo aos novos
preceitos civilizadores, seus praticantes detinham status social elevado. Era
fundamental a educacéo dos individuos dentro dos valores saudaveis, o0 que trazia
em seu bojo, forte carater hostil da “assepsia social” ligado pensamento eugénico
das elites do século XIX.

Varias publicacbes da época ja permitiam estatisticas populacionais com
“sofisticadas andlises” votadas a construcao de populagdes dita como saudaveis,
‘evidenciava-se a aproximacdo marcadamente etnocéntrica a realidade de saude
das populacdes e uma interpretacao naturalizante de seus modos de vida, eivada de
fortes tracos moralizantes e ideoldgicos” (AYRES; MOTA; MARINHO, 2013, p. 8).

Coube a instrucdo assumir parte da responsabilidade proposta para solucao
das mazelas sociais, de forma a “educar, esclarecer, civilizar enfim esses “novos

barbaros” cuja incuria seria causa de sua vitimagao” (LIMA, 1985, p. 85).

Assim, vislumbra-se a possibilidade de resolver o problema da saude
publica pela educacéo e pela educacao fisica, independentemente
das determinacdes dadas pelas condi¢cbes materiais (GONCALVES;
RAMOS, 2005, p. 7).

O novo ordenamento legitimou e centralizou na escola as acfes educativas
gue deveriam ser pedagogicamente disseminadas, iSSO exigia uma nova maneira de
pensar e transpor as ideias sobre de higiene, além da representatividade de novos

atores sociais:

[...] entendida, deste modo, como relacionamento de uma imagem
presente e de um objeto ausente, [...] sdo as suas modalidades
variaveis que permitem distinguir diferentes categorias de signos
(certos ou provaveis, naturais ou instituidos, ligados ou separados do
que é representado, etc.) e que nos permitem caracterizar o simbolo
(em sentido restrito) na sua diferenca relativamente a outros signos
(CHARTIER, 1990, p. 21).
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Diante da medicalizagdo da educacgdo, com préaticas meédico-higiénicas que
deveriam ser aplicadas no cotidiano das escolas, interferindo na praxis didatico-
pedagdgica, e por meio das prescricbes médicas eram impostas condutas de
hébitos higiénicos aos alunos e suas familias.

Considerando a influéncia da medicina na promoc¢éo da idealizada sociedade
higienizada, onde “fortalecer, disciplinar, ordenar o trabalho nas escolas, moldar os
temperamentos, estruturar e regenerar’ (GONDRA, 2004, p. 327), confundiam-se
com as acdes pedagdgicas, sendo a escola o veiculo estratégico para divulgacdo
das ideias de higiene a serem incorporadas no habito cotidiano da educacéo.

As discussdes aqui apresentadas destacam o entendimento médico de uma
época marcada por grandes mudancas, suas ideias que orientaram um novo modo e
viver da sociedade brasileira. No que se refere a Sergipe o médico Helvécio Andrade
se destacou ao abracar e prescrever praticas educativas de higiene, sendo seu foco
a Escola Normal e primaria, para as quais escreveu varios ensaios, livros, discursos
para eventos etc. 0 que o torna, em Sergipe, 0 pioneiro no uso da higiene como
fonte de educacéo e saude.

Importante ressaltar, os médicos oitocentistas, José Lourenco de Magalhaes
e Balthazar Viera de Mello, que partiram de Sergipe ainda estudantes e ndo mais
retornaram para morar ou laborar em solo sergipano, no entanto, suas ideias
estiveram presentes nas ac¢des higienistas aqui realizadas.

O primeiro faleceu no alvorecer do século XX, em 1905 - deixando como
legado uma de suas obras destinada as “Questdes de Hygiene” (1890), neste livro
aborda a higiene no contexto social, sempre relacionando sua prioridade para a
gestdo publica, como primeiro passo para o0 controle das doencas e progresso da
nacao.

Para ter acesso as duas obras citadas acima, foi necessario visitar a
Bilbioteca de Medicina da Universidade Estadual de S&o Paulo - UNESP, onde
existe um acervo de raridades, em um setor ndo aberto ao publico, mas com a
intervencdo da Diretora Técnica de Divisdo, a Bibliotecaria Sulamita Selma
Clemente Colnago, que prontamente autorizou o acesso a pesquisa nas referidas
obras. O que para essa pesquisadora o encontro com estas fontes foi de profunda

satisfacdo, pois estamos diante de um importante resgate da participacdo dos
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sergipanos na histéria, e com grande contribuicdo no contexto da educacéo voltada
a saude no final do século XIX e inicio dos século XX.

Desse modo, Sergipe pode orgulhar-se em ter como representantes na
histéria da higiene dois filhos ilustres, que ao juntarem seus conhecimentos a outros
tantos médicos brasileiros, ajudaram na construcdo das bases da educacdo em
saude no Brasil.

No contexto do ensino da higiene a escola sergipana definiu sua marca ao
adequar-se ao modelo higienista, com a formacdo dos novos colaboradores que
contribuiram na identificacdo de doencas na escola, transmitindo as orientacdes aos
alunos que deveriam ser submetidos ao isolamento durante o tratamento, bem como
as medidas higiénico-dietéticas adequada ao reestabelecimento da saude.

Na proxima secdo, aborda-se o ensino de higiene e a influéncia médico
higiénica na perspectiva da aplicacdo do ideéario sanitarista em Sergipe. Tomando
como base os documentos pesquisados sobre a “Cadeira de Sciencias Physicas e
Naturaes e Hygiene Geral e Escolar’” na Escola Normal de Sergipe. ldentifica-se
como o ensino da higiene chegou a instrucdo primaria no recorte temporal eleito

para esta pesquisa.
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3 A CADEIRA DE SCIENCIAS PHYSICAS E NATURAES E HYGIENE, BERCO
DA HYGIENE GERAL E ESCOLAR” NA ESCOLA NORMAL DE SERGIPE -
"Proceder de cima para baixo e do centro para fora”.

Nesta secdo apresenta-se a Cadeira de Sciencias Physicas e Naturaes e de
Hygiene como o berco da disciplina de Hygiene Geral e Escolar na Escola Normal
de Sergipe, para tanto, destaca-se a influéncia das ideias médicas na construcao
dos conteudos da Escola Normal de Sergipe. Refletimos sobre a aplicabilidade das
nocdes de higiene no ensino aprendizagem dos grupos escolares. Destaca-se as
escolas como instrumento social que exercia a funcdo de também cultivar nos
alunos os principios higiénicos.

Desse modo, as professoras sergipanas respaldadas pelos ensinamentos
higienistas se determinavam em “apurar os sentidos e os modos das criangas”.
Tornando-se protagonistas “da educagédo do corpo pela via da higiene, era sobre
tudo, romper com os costumes ditos improprios, vindos de casa” (PYKOSZ, 2009, p.
139).

No que se refere ao tema das disciplinas escolares André Chervel (1990, p.
187), afirma que “a especificidade desse campo de estudos reside na investigagao
dos ensinos da idade escolar, pois 0 seu elemento central é a historia dos
conteudos”. Nesse campo, € possivel investigar a relacdo entre o que foi
estabelecido como finalidade para os conteudos de ensino e o que foi efetivamente
ensinado/aprendido.

O termo disciplina, no sentido de contetudos de ensino passou a ser utilizado
nas primeiras décadas do século XX, sendo até o fim do século XIX contextualizada
como indicativo de vigilancia dos estabelecimentos em relacdo as condutas dos
individuos que ali conviviam, sendo estas de carater representativo a ordem da
instituicdo, podendo se identificar a atitudes repressivas ou ainda fazendo o
entendimento de disciplinar por via de regras estabelecidas e disciplinarmente
seguidas.

Assim, ao abordar a disciplina de higiene no sentido dos conteudos de ensino

segundo Chervel, afirma que:
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[...] disciplina é igualmente, em qualquer campo que se a encontre
[...], quer dizer de Ihe dar os métodos e as regras para abordar o0s
diferentes dominios do pensamento, do conhecimento e da arte. As
disciplinas sdo o preco que a sociedade deve pagar a sua cultura
para poder transmiti-la no contexto da escola ou do colégio.
(CHERVEL, 1988 p. 5 - 55).

Ainda ao referir-se sobre as disciplinas exigidas na formagdo em medicina,
cita algumas como: epidemiologia, ciéncias da conduta, administracédo de servigos

de saulde, bioestatistica descreve:

O estudo dessas (disciplinas) leva a pér em evidéncia o carater
eminentemente criativo do sistema escolar, e, portanto, a classificar
no estatuto dos acessorios a imagem de uma escola encerrada na
passividade, de uma escola receptaculo dos sub-produtos culturais
da sociedade. Porque sdo criagcBes espontadneas e originais do
sistema escolar é que as disciplinas merecem um interesse todo
particular. E porque o sistema escolar é detentor de um poder criativo
insuficientemente valorizado até aqui € que ele desempenha na
sociedade um papel o qual ndo se percebeu que era duplo: de fato
ele forma ndo somente os individuos, mas também uma cultura que
vem por sua vez penetrar, moldar, modificar a cultura da sociedade
global. (CHERVEL, 1990, p. 184).

A estratégia do poder publico ao inserir a disciplina de higiene no plano
pedagodgico, prescrita por médicos, fez da professora uma disseminadora da
proposta de civilizacdo, que apropriadas das prerrogativas do saber pedagdgico
tornaram-se agentes de transformacdo social. Para Faria Filho (2000, p. 22): “a
guestdo da higiene aproximada do fazer pedagogico, vai influir na elaboracdo da
necessidade de um espacgo proprio para a escola”.

Gondra ao discutir sobre higiene e cultura escolar, menciona que o espaco da
escola sofreu inimeras interferéncias, e adequava-se, compreendendo o espaco
educacional com as influéncias que este sofreu ao longo dos tempos, compreende-
se que a instiuicdo escolar como palco de diversos interesses do poder, na maioria
das vezes sob o dominio de outras instiuicbes tais como as “religiosas, militares,
juridicas e médicas” (GONDRA, 2005, p. 1).

A educacdo cumpriria entdo, a tarefa de regenerar o povo ndo sO no
temperamento, principios e costumes novos, mas também sendo capaz de gerar o

que o Estado enfraquecido que ansiava por “um espirito novo, o espirito nacional,
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um sentimento nacional que faca da pétria ndo s6 objeto do nosso amor, mas fonte
do nosso orgulho” (VERISSIMO, 1985, p. 51).

A educacao teria o papel redentor da sociedade, contudo, 0o pensamento
eugénico atribuia aos acometidos pelas injurias, ou seja, aos degenerados, a
culpabilidade das proprias misérias sofridas, “ndo havendo por parte do Estado o
entendimento de outros fatores causadores das doencgas” (LIMA, 1985, p. 22).

Neste sentido, os primeiros higienista entendiam que a saude configurava-se
como obrigacao individual, onde era fundamental a formacéo de homens e mulheres
fortes e sadios, apés a idealizacdo do projeto da higiene social, acreditou-se na
educacao como principal redentora da humanidade. Assim, atribuindo a educacéo, a
possibilidade de resolver os problemas de saude publica, desse modo o médico

Helvécio de Andrade definia:

A saude é um estado geral do organismo em que as funcdes se
executam livre e normalmente com um sentimento intimo de bem
estar. As formas da saude abrangem diversos estados do organismo
e modos de ser da vida individual e collectiva, - a idade, o sexo, o
temperamento, as herancas, as racgas, 0s habitos e as profissdes
(ANDRADE, 1912, p. 108).

Diante da situacdo de insalubridade que vivia a saude publica brasileira em
geral nos anos iniciais do século XX, entendia-se que a higiene tanto individual
guanto coletiva ndo era apenas uma necessidade de habito “social”’, mas a exigéncia
de uma pratica disciplinadora de ordem social, como afirmava o médico Carlos Sa
(1926) no estado Sao Paulo:

Para formacdo de habitos sadios ndo basta, porém, possuir uma
caderneta, em que se inscrevam 0s actos a repetir diariamente: é
indispenséavel collocar ao alcance das creancas 0s meios de executar
aquelles actos. Resta-me insistir para que se confie as professoras a
miss&o de incutir habitos sadios nas creancas (SA, 1926, p. 816).

As atividades pedagogicas foram 0s recursos essenciais ao processo do
ensino da disciplina de higiene, sendo um dos instrumentos organizadores dos
saberes e indispensaveis a formacdo dos individuos. De forma que a estratégia do
Estado com vistas & promocdo de habitos que levariam a prevengdo de doencas

teve como condicdo o ensino dos conteudos pedagOgicos prescritos, obteve
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sucesso e sua perpetuacado promoveu a transformacéo cultural e social do espaco
escolar.

Durante visita de inspecdo aos grupos escolares na capital e nas localidades
mais isoladas, Dr. Helvécio referiu-se as condi¢cdes anti-higiénicas para o
funcionamento de algumas escolas, o relatorio foi apresentado ao Presidente do
Estado, em 30 de julho de 1915, quando ele também acumulava o cargo de Diretor
Geral da Instrucdo Publica, nesses termos denunciou as condi¢Bes insalubres das

escolas e alunos:

Salas acanhadas, escuras impréprias higienicamente, atravancadas
de bancos grosseiros, enormes, promiscuos, construidos sem
medida, em geral muito altos para criancas de baixa idade, cujos pés
suspensos do solo chegam a inchar por compressao circulatéria dos
membros inferiores; criancas pdlidas, tristes, curvadas os joelhos
onde depdem o livro, desgraciosas, sem atitude, candidatas a
miopia, as curvaturas da espinha, as moléstias da nutricdo por
deficiéncia de respiracdo e de exercicios; tal o aspecto das nossas
escolas no interior e na capital, em sua grande maioria (SERGIPE,
1915, p. 7).

O meédico evidenciava as condi¢cdes precarias das escolas mais distantes
assim, as criancas eram atendidas em condi¢des inadequadas, uma contradicdo as
aspiracdes politicas sociais e legislativas daquele momento. Nisso, materializava o
seu papel social de observador e interventor das questdes educativas.

Culturalmente, é possivel encontrar vestigios que indicam as intervencdes
sécio-educativas sofridas pela escola, revelando a escola como cenario principal de
acles que induziram transformacdes sociais. No contexto educacional, entende-se
que mudanca “nao constituiu um novo modelo escolar, mas produziu novas formas e
alterou a cultura escolar” (VIDAL, 2000, p. 515).

No espaco escolar alguns instrumentos pedagogicos tornam possivel analisar
a transposicdo das ideias previstas no plano de aulas, também outras medidas
utilizadas em atencao a formacdo das professoras, em especial, como as praticas
médicas higiénicas que deveriam ser aplicadas no cotidiano das escolas primarias
do Estado de Sergipe. Tudo isso na intencdo de moldar as competéncia e
habilidades necessarias as professoras, no atendimento das prescricbes médico-

higiénicas que deveriam ser aplicadas e cobradas no cotidiano escolar.
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Quando a medicina foi desafiada em ampliar suas interven¢des no sentido do
educar para diminuir as mazelas supostamente causadas pela falta da higiene,

evidenciou-se que:

as percepgoes do social ndo sao de forma alguma discursos neutros”
desse modo os médicos se colocaram a disposi¢cdo dos governantes
para pensar e organizar novas estratégias e préaticas que envolviam
todos 0s espacos sociais, escolares e politico. Pois era preciso
legitimar um projeto reformador ou a justificar, para os préprios
individuos, as suas escolhas e condutas. (CHARTIER, 1990, p. 17).

Por isso esta investigacdo sobre as representacdes supde nas praticas como
estando sempre colocadas num campo de concorréncias e de competi¢cdes cujos
desafios se enunciam em termos de poder e dominagcao por aqueles de delas se
apoderavam.

Neste sentido cabe ao pesquisador:

Ocupar-se dos conflitos de classificacdes ou de delimitacdes néo &€,
portanto, afastar-se do social — como julgou uma histéria de vistas
demasiado curtas, muito pelo contrario, consiste em localizar os
pontos de afrontamento tanto mais decisivos quanto menos
imediatamente materiais (CHARTIER, 1990, p. 17).

Compreendendo o espaco escolar como promotor de identidades social e
cultural, construtor de saberes, entendendo por atores constituidos - professor e
aluno - direcionados a formacdo de uma nova sociedade, remetendo ao
entendimento de higiene como premissa basica da saude. Entretanto, “importa antes
de mais identificar a maneira como, nas praticas, nas representacbées ou nas
producdes, se cruzam e se imbricam diferencas formas culturais” (CHARTIER, 1990
p.56).

Os codigos propostos indicavam a sua abrangéncia e ultrapassavam 0s

muros da escola e influenciaram em ac6es que afetariam;

[...] @ higiene da habitacdo e do ambiente, a higiene dos alimentos e
das bebidas, a higiene do vestuario, a salde e o bem-estar das maes
e das criancas, a prevencdo e controle de doengas comunicaveis
humanas ou animais, a organizagdo do pessoal médico e das boticas
e assim por diante (ROSEN, 1994, p.177).
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Com essa afirmativa, nos aproximamos do modelo que caracterizou a
estrutura definida como prioridade, reconhecida pelo rigor de suas normas ditadas
pela medicina no sentido da educacdo para saude da populacdo. Tais demandas
abrangiam todo territério brasileiro. Em Sergipe, diante dos “vestigios” pesquisados,
identifica-se que de modo peculiar a medicina e a educacao buscaram cumprir 0s
propésitos progressistas no atendimento das normatizacdes das reformas

educacionais.

3.1 Educar e disciplinar pelas vias da higiene em Sergipe

Na transicdo do século XIX para o século XX, em todo territério brasileiro
intensificaram-se as acOes de combate as epidemias e endemias lideradas por
médicos e higienistas que vislumbravam melhorar as condi¢des de saude da
populacdo. Dentre as propostas lancadas por aqueles profissionais destacavam-se
as de melhorias necessarias as condi¢cdes de higiene, contudo era preciso educar a
populacédo sobre as praticas higiénicas no atendimento da saude coletiva.

Foi neste periodo que identificou-se a insercdo da matéria/disciplina de
Hygiene sendo inserida nos curriculos das escolas normais brasileiras apos a
Reforma Ledncio de Carvalho em 1879, onde foram designadas disciplinas pelo
Decreto n° 7.247, de 19 de Abril de 1879 através do Art. 9°;

O Ensino nas Escolas Normaes do Estado comprehendera as
disciplinas mencionados nos dous primeiros paragraphos seguintes”:
§ 1° - Lingua nacional, Lingua franceza, Arithmetica, algebra e
geometria, Metrologia e escripturagdo mercantil, Geographia e
cosmographia, Historia universal, Historia e geographia do Brazil,
Elementos de sciencias physicas e naturaes, e de physiologia e
hygiene, [.....] [Grifo nosso)Pedagogia e pratica do ensino primario
em geral, Pratica do ensino intuitivo e licdes de cousas, Principios de
lavoura e horticultura, Calligraphia e desenho linear, Musica vocal,
Gymanstica, Pratica manual de officios (para os alumnos), Trabalhos
de agulhas (para as alumnas), Instrucgdo religiosa (ndo obrigatoria
para os a catholicos), 8 2° - Latim, Inglez, Allemdao, Italiano,
Rhetorica. (BRASIL,1879).

A Reforma Ledncio de Carvalho definiu as disciplinas que deveriam compor
0s programas de ensino das normalistas, reconhecendo as escolas normais como

centros de formacdo e aprimoramento especificos dos futuros professores. No que

86


https://www.google.com.br/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&ved=0CC8QFjAA&url=http%3A%2F%2Fwww2.camara.leg.br%2Flegin%2Ffed%2Fdecret%2F1824-1899%2Fdecreto-7247-19-abril-1879-547933-publicacaooriginal-62862-pe.html&ei=asNyU82oIJPksATFloDgAw&usg=AFQjCNFOpiH5CUNsUZE5HGNES7gRtCf8vQ&sig2=-uGkvfEmXOj4rLjhiT834Q&bvm=bv.66699033,d.cWc

se refere a inclusédo da higiene como disciplina escolar Barreto afirma que “O espirito
inovador da referida reforma pode ser percebido inclusive pela preocupagéo com a
inclusdo da educacéo higiénica na formacao de professores” (2008, p. 3).

Naquele mesmo periodo, no Estado de Sergipe a exemplo de outros estados
da federacdo também aconteceram varias mobilizacdes em favor da educacédo
publica, na qual, de acordo com a Lei 366 de 06 de novembro de 1899, assinado
pelo Presidente da provincia Olympio de Souza Campos, no art. 3° disp8e sobre a
autorizacao para a reforma do ensino publico, consolidando disposi¢cdes vigentes e

fazendo as modifica¢cdes convenientes ao desenvolvimento desse servico.

Art. 3° O ensino normal sera dado em trez annos e comprehedera as
matérias seguintes: grammatica nacional, arithmetica, francez,
geografia, historia de Sergipe, e do Brasil, pedagogia, caligrafia,
Elementos de sciencias physicas e naturaes, [Grifo nosso]
explicacdo das Constituicbes Federal e Estadoal e do Codigo Penal,
desenho linear , nocdes de agronomia, elementos de economia
domestica, corte e manufactura de pecas de vestuario, prendas e
trabalhos (SERGIPE, 1899, p.01).

O ensino de Hygiene até o momento fazia parte da matéria “Sciencias
Physicas e Naturaes”. Porém, no ano seguinte, foi apresentada uma nova lei sobre o
ensino a ser ministrado na Escola Normal. A Lei N° 398, de 31 de Outubro de 1900,
gue estabeleceu novas cadeiras a serem ensinadas no Curso Normal, e por meio do

art. 9° distribuiu as matérias do curso da escola normal nas seguintes cadeiras;

a) Gramatica nacional e caligrafia. b) Arithmética e desenho linear. ¢)
Lingua franceza. d) Geografia geral e methodologia. €) Pedagogia e
methodologia. f) “Elementos de sciencias phyficas e naturaes e
nocdes’' de agronomia_e de hygiene domestica, pelo_methodo
intuitivo **e_experimental. g) Intrucdo moral e civica e explicagdo das

2.0 método de ensino intuitivo foi idealizado, na segunda metade do século XIX, nos paises da
Europa e das Américas, como principal elemento de renovagcdo do ensino, juntamente com a
formacgéo de professores. As raizes histéricas do ensino intuitivo vinculam-se ao declinio do ensino
escolastico e a ascensao dos preceitos da pedagogia moderna, preconizados por Bacon, Comenius,
Rabelais, Locke, Condilac, Rousseau, Pestalozzi, Basedow, Campe e Froebel, entre outros. Ao
afirmar que a aprendizagem € produto da observacdo, ou seja, da percepgdo. A crianca parte da
observacéo de um objeto, pelos sentidos alimenta a intuicdo (ou a mente) de conteldos, permitindo a
construcéo de hipéteses, ou seja, a producdo do conhecimento. E chamado método intuitivo por que
€ a intuicdo a parte ativa da mente que atua sobre as sensacdes, o material que vem dos sentidos, e
a percep¢do, gerando o conhecimento. O ensino deve comecar pelo elemento mais simples e
proceder, gradualmente, de acordo com o desenvolvimento da crianca. O tempo de ensino deve
respeitar as diferencas de aprendizagem de cada aluno e assim alcancar o dominio do conhecimento.
O objetivo central do ensino, na concepcdo de Pestalozzi, € o desenvolvimento da inteligéncia do
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condi¢cbes estadoal e federal e do codigo penal. Além destas
cadeiras, haverd uma aula annexa, para pratica do ensino e uma
mestra de elementos de economia domestica, corte e manufactura e
vestiario, prendas e trabalhos domésticos (SERGIPE, 1900, p. 05 —
grifo nosso).

Segundo Alves (2005), Em Sergipe apos trés anos da Reforma Ledncio de
Carvalho, somente em 1882, foi contratado o primeiro lente para a “Cadeira de
Elementos de Sciencias Physicas e Naturaes no Atheneu Sergipense”. O referido
lente era o médico Dr. Daniel Caetano da Silva Campos Jr. (1855-1922)* que
devido sua formacdo dominava os conhecimentos necessarios para o ensino dos
contetdos Hygiene.

O plano de ensino da Cadeira de Elementos de Sciencias Physicas e
Naturaes, aquela era dividido em mdédulos de aprendizado, distribuidos por dias da
semana, no qual a hygiene também, entre outros conteddos, era ensinada. Temos
entdo que o ensino de Hygiene comecgava a encontrar seu espaco Nno contexto
escolar. Desse modo, consideramos ter sido aquele o momento da criagdo da
disciplina de higiene que no decorrer do tempo foi sendo ampliada segundo a

necessidade de contribuicdo sécio educativa.

Para tracar o percurso do ensino sobre higiene em Sergipe, a seguir
apresentamos 0 quadro com os nomes dos lentes da Cadeira inicialmente
denominada, Sciencias Physicas e Naturaes e Hygiene entre os anos de 1882 a
1912.

aluno e ndo a transmissdo de conhecimento. As relagbes entre o professor e 0 aluno devem ser
baseadas e reguladas pelo amor.

*3 DANIEL CAETANO DA SILVA CAMPOS JR - Nasceu em 25 de maio de 1855 no engenho

Feiticeira, municipio de Capela/SE, filho de Daniel Caetano da Silva Campos e Antonia Pinto da Silva
Campos. Formou-se pela Faculdade de Medicina da Bahia em 17 de fevereiro de 1882 defendendo a
tese “Fisionomia clinica das moléstias inflamatérias agudas complicadas de malaria”. Estabeleceu-se
como clinico em Aracaju, professor do Atheneu Sergipense, Inspetor de Higiene no primeiro governo
de Oliveira Valaddo (1896) e no Governo Olimpio Campos (1899 a 1902), deputado estadual
constituinte por vérias legislaturas, presidente da Assembléia e nessa condi¢do chegou a ocupar o
cargo de governador de abril a julho de 1898. Foi fundador da primeira associagdo médica do Estado,
a Sociedade de Medicina de Sergipe, em 1910. A entidade, entretanto, teve duracao efémera, sendo
extinta um ano depois. Faleceu em 8 de fevereiro de 1922, em Aracaju/SE , com 67 anos (SANTANA,
2009).
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Quadro 5-LISTA DOS LENTES DE HYGIENE SERGIPE

1882 | Médico Daniel Campos (1855-1922). Atheneu Sergipense

1897 | Farmacéutico | Guilhermino Amancio Bezerra (1847- Atheneu Sergipense
1909)

1899 | Médico Jose Moreira Magalhdes (1857- 1913). | Atheneu Sergipense

1911 | Médico Aristides da Silveira Fontes (1881 Atheneu Sergipense
1954).

1912 | Médico Helvécio Andrade (1864-1940) Escola Normal Conforme oficio da
secretaria de governo do estado
de Sergipe, no dia 28 de
setembro de 1912, para a cadeira
de Sciencias Physicas e
Naturaes e Hygiene.

Fonte: Elaborado segundo Ata da congregacdo do Atheneu Sergipense.

Partindo da anélise dos dados apresentados no Quadro acima, é possivel
asseverar que em Sergipe desde o Império ja se promovia o ensino das ideias de
higiene e que, este ocorria durante a formacao das professoras na Escola Normal.

No entanto, Lima (1985), ressalta que somente depois de 1900, € que a
guestdo da “higiene escolar” ganhou impulso, “culminando em sua
institucionalizagao, na década de 1910, em varios estados brasileiros”. Percebe-se
esse impulso, por exemplo, na Fala do Presidente Graccho Cardoso, no ano de
1923 quando destacou a higiene escolar como uma prioridade do seu mandato. Tal
fala se torna mais importante uma vez que o referido presidente era um grande

defensor da Escola Normal. Segundo o presidente;

[...] o mais palpitante aspecto da hygiene moderna, necessitava
ainda ser criada: urge ser creada e systematizada, por maneira
adequada e completa. [...] Os resultados da inspecc¢éo hygiencica
das escolas levada a effeito em 1922 constituem as mais
concludentes de todas as argumentacdes em prol dessa medida
(SERGIPE, 1923, p.27).

A partir da fala do Presidente percebe-se que o entendimento das autoridades
era de que com a educacdao higiénica seria possivel diminuir a transmissibilidade de
doencas, ao ensinar e cobrar habitos saudaveis para as criancas de modo paralelo

este saber chegava também a sociedade. Para tanto, as praticas higiénicas
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deveriam ser, “cultivadas desde a infancia”, de modo que, formar professoras seria o
primeiro passo em prol da higiene e saude social.

Segundo a visdo dos dirigentes com o decorrer do tempo, as acgdes
educativas acabariam por envolver toda a sociedade, sendo por tanto, estratégico
apropriar-se da escola e da metodologia disciplinar, a fim de propagar o modelo
higiénico através do processo educativo. Tal acdo seria possivel uma vez que
naquela quadra temporal a instituicAo escolar angariava cada vez mais
respeitabilidade, sendo o instrumento mais para se chegar as familias de forma

confiavel.

Figura 8: Escola Normal Ruy Barbosa - 1911

[

Fonte: http://objdigital.bn.br/objdigital2/acervo_digital/div_iconografia/icon309877/icon309877.pdf
Acesso em 15/jan/2015.

Seguindo esta interpretacdo sobre a escola ser o instrumento propagador das
ideias de higiene segundo o Dr. Balthazar Vieira de Mello, em 1895, o estado de S&o

Paulo, regulamentou o ensino da hygiene escolar em suas escolas:

[...] alein. 374, de 3 de setembro de 1895, no artigo 5° dispbe que a
82 cadeira conste de historia natural, anatomia, physiologia e no¢des
de hygiene. Melhor fora que Ella abrangesse a hygiene privada e
publica, especilamente em suas applicacdes a escola, e no¢des das
demais matérias. Ao estado, em geral compete velar pela satde das
creangas, praparando-les mocidade florescente, afim de augmentar o
bem geral, a forca activa e a for¢ca defensiva da nacdo (MELLO,
1902, p. 6).
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Assim Dr. Mello (1902) marcou cientificamente sobre a proximidade da
Educacdo, Higiene e Saude ao chamar a atencdo para a necessidade da
intervencdo médica na escola ressalta que “por mais que a pedagogia possa parecer
estranha a hygiene neste assupnto, ndo se pode contestar a sua influéncia sobre os
methodos de ensino” (MELLO, 1902, p. 29). Varios médicos tornaram-se defensores
das ideias sobre “Hygine Escolar”.

Em 1900, o médico Helvécio Andrade, também sergipano foi prestar seus
conhecimentos médicos na cidade de Santos - SP, 14, trabalhou no mesmo setor
gue o seu conterraneo, Dr. Mello. Momento em que, acredita-se ter acontecido a
vivéncia com o0s assuntos da higiene, seguido das trocas sobre convic¢gdes comuns
no campo da higiene escolar entre os colegas medicos.

Tal passagem fez crescer o interesse e sentimento de pertencimento sobre
assuntos educacionais, dos quais se apropriou Dr. Helvécio de Andrade.

Sobre a propedéutica médica na rotina escolar, Dr. Mello orientava:

Nessas visitas, além das questdes de hygiene e de salubridade, os
alumnos seriam examinados e medidos anthropometricamente,
consignando-se em boletins 0 estado de saude de cada um, a
estatura, o peso, a circunferencia do peito e da cabeca, a capacidade
pulmonar, o grau deforca muscular, as lesdes ou deformidades, o
estado das funcbBes visuaes, dos ouvidos e dos dentes, com a
declaracdo dos exercicios physicos compativeis com a organisacao
individual e, em caso de necessidade, a interrup¢cdo ou suspensao
dos trabalhos escolares (MELLO, 1902, p. 68).

Nesta fala, nota-se o quao criteriosos deveriam ser 0s exames fisicos
realizados nos alunos, de modo que ao realizar a anaminese minuciosa, poderia
declarar aquelas criancas cuja alguma deformidade fisica ou alteracdo na saude
apresentassem seriam “suspensas” ou excluidas do convivio escolar por serem
consideradas inaptas aos estudos. Esta caracteristica era uma pratica considerada
normal nos conceitos eugenistas que se mesclavam aos higienistas.

Quando Dr. Helvécio Andrade* retornou a Sergipe trouxe em sua bagagem

além da vivéncia praticada em solo paulista, um forte discurso sobre a importancia

* Dr. Helvécio da Andrade, (1864-1940) Sergipano que nasceu ha cidade de Capela, em 1881 iniciou
o curso de medicina em Salvador, foi para Santos (SP) em 1896 onde foi inspetor permaneceu como
inspetor sanitario do porto de Santos até 1900, la colaborou em diversas literaturas médicas e teve
seu contato com as novas ideias médicos hygienicas e pedagdgicas presentes nas reformas
educacionais de S&o Paulo. Em 1900 quando retornou ao solo sergipano passou a militar junto a
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do olhar para com a salde das criancas na escola, das maes e das familias,

tornando-se grande defensor das causas higiénicas em Sergipe, acreditava que:

[...] 0 que escapa & competéncia da familia cae debaixo da ac¢éo da
escola moderna, que tem o dever de pesar todas essas
circunstancias, adoptando para a creacdo assim, mal constituida em
um ou mais de um dos seus Orgados perceptivos, o regime
pedagdgico convivente (ANDRADE, 1911, Correio de Aracaju, 14 de
agosto p. 4).

Dr. Helvécio foi o primeiro médico a assumir a causa, desse restou-lhe pouco
tempo para de clinicar por dedicar-se a hygiene educacional. Em suas recordacoes

lembrava:

“Entre nos, s6 em Séao Paulo, cuida-se, no momento, de organizar o
servico de hygiene escolar. E dever patridtico das nagbes por em
pratica todos 0s meios capazes de preservar a creanca das causas
de enfraguecimento physico e mental” (ANDRADE, 1912, p. 112).

Com este sentimento Dr. Helvécio, passou a publicar notas sobre a tematica
em jornais que circulavam em todo o estado de Sergipe, 0o que fez dele uma
referéncia no seleto espaco intelectual da época. Por seu firme posicionamento em
defesa das causas higiénicas, em 1909, foi convidado a assumir o cargo de

Delegado Fiscal do Governo Federa, como vemos abaixo,

[...] A missdo a ser desempenhada tinha suas razdes justificada na
proposta de renovagéo do sistema escolar, dado o fato desse médico
sergipano ter participado e acompanhado as reformas educacionais
paulistas como Inspetor Escolar. Conquistou, assim, uma maior
representatividade politica e social (VALENCA, 2011, p. 82).

Na década de 1910, iniciaram oficialmente as acfes intervencionistas na
educacéo sergipana, por Helvécio de Andrade, um importante passo no processo de
educacdo e saude do estado. Para esta missao “praticamente abdicou de suas
funcdes clinicas de médico” (VALENCA, 2005), passando a contribuir com seus

conhecimentos mais especificamente no campo da higiene social e escolar.

intectualidade e Politica local, Dr. Helvécio deixou sua marca singular na educagédo e salde do
Estado de Sergipe. Foi lente da Escola Normal de 1911 a 1935.
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A influéncia, das prescricbes médicas ndo se detinha aos cuidados organicos
e ergondmicos da crian¢a e ou da estrutura fisica e higiénica da escola, num carater
absolutista estendiam-se em operar também sobre o método, ideal para o
aprendizado, no que consistia:

[...] averiguar quaes os methodos mais racionais e 0s processos mais
engenhosos faceis e rapidos para transmitir o pensamento por meio
da palavra articulada ou escrpita obedencendo aos preceitos da
pedagogia e da hygiene (MELLO, 1902, p. 29).

Neste sentido, o curso normal no contexto social, fez daquela instituicdo o
meio eficaz para a introducdo das condutas higienistas. Apés a ampliacdo do acesso
feminino a educacao, restava capacita-las nos principios do saber médico higienista
gue fundamentaram toda uma mudanca manifestada pela mudanca de atitudes
iniciadas na escola estendidas ao convivio familiar. Estabelecendo a propedéutica
de avaliagdo que representaria avaliacdo do processo para fortalecimento da
‘hygiene” escolar ser professor de higiene certamente significava uma maior
oportunidade na extensdo da atuacdo meédica, o que de forma clara torna esta
“‘especializacdo em tecnificagdo das propostas higienistas da época” (LIMA, 1985, p.
121).

Ao habilitar as futuras professoras, depositavam-lhes uma dupla misséo, pois,
quando contratadas nas diversas localidades, além de “ensinar as letras e os
numeros” instruiam também sobre os habitos salubres para a vida, permitindo que a
estratégia de regeneracao pela educacédo se materializasse, [...] prepara-los nao sé
a orientar a educacdo dos seus discipulos, como também para formar no
professorado um grupo de propagandistas da moderna hygiene publica. (ARAUJO,
1921. p. 373).

As configuracdes da instrucdo feminina em Sergipe, representadas
pelas instituicbes educativas no inicio do século XX possibilitaram as jovens e
mocas 0 acesso a instrucdo mais elementar ao mais elevado grau. De acordo com
(FREITAS, 2003, p. 37) “responsavel pela profissionalizagdo de um grande numero
de mulheres”.

As ideias higienistas ja incorporada em uma disciplina a ser propagadas na
Escola Normal de Sergipe e consequentemente nas escolas primarias. Em ambas,

norteada por um manual, sendo o “Programa para o Ensino Primario Especialmente
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aos Grupos Escolares do Estado de Sergipe” de 1912 e o “Programa das cadeiras
da Escola Normal e do Curso Complementar do Estado de Sergipe” de 1917.

A respeito dos manuais Felgueiras e Amaral afirmam:

Os manuais escolares foram utilizados como meio eficaz de
divulgacao de conselhos higiénicos, quer para alunos quer para seus
familiares. Neles sdo constantes as referencias a adaptacdo de
hébitos de higiene regulares (FELGUEIRAS; AMARAL, 2010, p. 80).

Desse modo, no interesse da civilidade para o alcance do progresso
pretendido se consolidava a influéncia da medicina, que ancoravam suas bases na
educacdo como forma de persuadir toda populagéo, esperando que 0s principios
higiénicos atingissem também os desprovidos do aprendizado pela leitura.

Diante dessas influéncias, era preciso internalizar nas normalistas o0s
conceitos prescritos, dos quais, dariam continuidade fazendo circular as novas ideias
na sociedade pretendida. Agregando aos conceitos valores culturais e daquela
sociedade, assim a Escola Normal de Sergipe cumpriria seu papel de agente
formador e transformador para os “cidadaos do futuro”.

Desde sua criacao no final do século XIX, a Escola Normal manteve-se uma

referéncia no Estado para a formacéo de professoras para instrucdo primaria:

[...] uma das Unicas oportunidades de continuarem estudando e se
prepararem para exercer uma atividade profissional fora do ambiente
doméstico, uma vez que 0 magistério era socialmente aceito e
entendido como prolongamento dos papéis femininos exercidos no
lar (FREITAS, 2003, p. 37).

Segundo Gondra (2004) a disciplina de higiene foi o instrumento que
sistematizou as praticas de higiene nas escolas em sintonia com o movimento
higienista, esteve presente no curriculo de formacdo docente nas escolas normais e

primarias da federacéo:

Pela via da normatizacdo dos corpos e adequacdo dos espacgos,
respaldados pelo discurso progressista, entendia-se que para civilizar
era necessario disciplinar, instituindo-se novos habitos de higiene e a
salubridades dos ambientes coletivos e familiares, mesmo que por
forca de lei (GONDRA, 2004, p. 544).
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Nas trés primeiras décadas do século XX, ocorreu em Sergipe 0 movimento
entendido como “cruzada higiénica” que mobilizou diversos profissionais, das mais
variadas areas ligado aos interesses do estado, este serviu de base para a
organizacao dos primordios da saude publica brasileira.

Segundo Dr Helvécio, as inspecdo médica escolar serviam de oportunidade
para o diagnéstico e a educacdo da comunidade de algumas doencas, assim
defendia que a [...] inspeccdo medica ndo tem por fim somente fiscalizar a saude
dos allumnos nas escolas; mas também difundir os preceitos da hygiene infantil no
seio das familias, advertindo-as e instruindo-as sobre o estado de saude dos filhos
(ANDRADE, 1912, p. 112).

Tal afirmativa, reforcava sobre a necessidade da presenca do meédico na
escola como uma medida contribuitiva para a orientagdo dos pais no que diz
respeito a saude dos filhos, constituindo a hygiene escolar como espoco do controle
médico.

Com este argumento, o médico abria precedente ao campo de trabalho junto
a educacdo. Ao instruir sobre a higiene escolar como parte das propostas de
construcédo do novo modelo de ensino, também, tomava para si as condutas sobre a
formacdo de professores, inspecdo de alunos e de organizacdo de manuais que
atendessem a necessidades higiénicas em vigor na época.

Vale ressaltar que devido ao sucesso atribuido ao ensino dos conceitos
higiénicos as professoras, fez ampliar as possibilidades para outras funcdes
direcionadas especificamente a educacdo em saude, que anos depois substituiu a
expressdo educacao sanitaria. Assim, surgiram as Educadoras de Saude formacao
oferecida na Faculdade de Higiene e saude Publica (USP) que mais tarde foi
assumida pela Pos Graduacéo.

Esta formacdo descendeu das acBes do movimento sanitarista de 1923,
momento em que novos profissionais deveriam ser inseridos no contexto da saude.
Nesse momento a enfermagem adentrou e estabeleceu a partir das suas atribuicdes

praticas de atencdo a saude brasileira, e nesse propésito Sao Paulo foi pioneiro:

[...] Em Séo Paulo, no ano de 1925 foi criado o primeiro curso de
formacao de educadores sanitérios, elementos fundamentais da acéo
da inspetoria de Educacéo Sanitaria e Centros de Saude, recrutados
entre as professoras primarias, que atendiam a um curso
especializado de higiene (LIMA, 1985, p. 123).

95



As professoras depois de formadas detinham os conhecimentos técnicos
necessarios, este aprendizado |hes proporcionou ao novo campo de acdo
profissional. Pois fazia parte da estratégia nacional formar outros sujeitos que
viessem compor as forcas que lutavam contra as mazelas da populacéo.

A estratégia do Estado tinha na professora aquela que detinha as habilidades
em educar intelectualmente, estabelecer regras comportamentais, assim, poderia
também tornar-se multiplicadora da proposta civilizatéria. Sob o apelo das praticas
pedagdgicas, que no seu maior propoésito conduziria promog¢do de habitos
saudaveis, utilizando das suas prerrogativas educacionais, atribuidas a uma

sociedade que tinha pressa em progredir.

3.2 Ainfluéncia médica na formacao da Escola Normal de Sergipe

De acordo com os principios de Dewey (1965), a crianca passa a ser o centro
das “relagdes de aprendizagem”, para tanto as regras prescritas com respeito as
normas higiénicas tinham no seu maior interesse a disciplinarizacdo do corpo do
aluno e de seus gestos.

|45

Em 1911, a Escola Normal™ de Sergipe passou a funcionar em prédio préprio

na praca central da cidade, e la permaneceu até meados dos anos 50.
Paralelamente algumas acGes foram realizadas no cumprimento da Reforma
Rivadavia Correia, conforme o Decreto n°® 563 de 12/08/1911, no que competia ao

ensino da normal:

[...] ser ministrado em quatro anos, aumentava o0 elenco das
disciplinas, passando a compreender: Portugués, Aritmética e
Elementos da Algebra e Geometria, Geografia Geral e Historia,
especialmente do Brasil, Pedagogia, Pedologia* e Nocdes de
Higiene Escolar, No¢bes de Fisica, Quimica e Historia Natural, [...]
(NUNES, 1984, p. 213).

> Escola Normal em 1923 passou a ser denominada Escola Normal Rui Barbosa, por iniciativa do
Presidente do Estado Graccho Cardoso. E no ano de 1947, com a Reforma instituida pela Lei
Orgénica do Ensino Normal (n.8.560, de 2/01/1946), passou a ser Instituto de Educacao Rui Barbosa
(ANDRADE, 2007).

*® Pedologia é uma ciéncia do desenvolvimento infantil.
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Naquele momento, em Sergipe, foram desenhados os contornos daquilo que
a escola normal assumiu como funcéo de contribuir com a nova proposta social em
educar para saude. Desse modo, o binébmio: educacdo-salude adentrou e fixou
espaco no contexto da formacéo docente, em atendimento a estratégia nacional em

capacitar novos profissionais.

FIGURA 9: Convocacéo de Lentes- 1912.

Fonte: Acervo icnografico da pesquisadora.

Conforme representado na Figura acima, o oficio da secretaria de governo do
estado de Sergipe, no dia 12 de setembro de 1912, quando foi homeado varios
docentes para Escola Normal entre eles o médico Helvécio Andrade, para a cadeira
de Sciencias Physicas e Naturaes e Hygiene.

Apenas um ano depois (1913), de assumir como lente da Escola Normal,
publicou o livro voltado a pedagogia intitulado, “Curso de Pedagogia®. Este livro,
dividido em quatro capitulos que abordavam os seguintes temas; 1° Lic¢des praticas
elementares de Psycologia, 2° Pedologia, 3° Methodologia e 4° Hygiene Escolar.

Esta literatura tornou-se referéncia obrigatoria no curso normal Sergipano.

No que se refere ao capitulo que trata da Hygiene, o capitulo foi organizado

didaticamente em:
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1) Definicao

2) Objecto

3) Saude, e seus caracteres
4) Primeira e segunda Infancia

Para definir a hygiene Dr. Helvécio afirmou;

A difinicio de Hygiene é clara. E a arte de conservar e defender a
saude. Defender a saude é empregar todos 0os meios aconselhados
pela sciencia para evitar as molétias. Estes meios sado individuaes e
collectivos. Os individuaes referen-se alimentacdo, ao vestuario e ao
modo de vida de cada um. Os geraes referem-se ao clima, a
habitacdo e as medidas sanitarias colletivas. Covém saber o que é
saude, e quaes 0s seus caracteres. A salde é o estado resultante do
regular funcionamento dos orgédos da economia. Como a moléstia, a
saude é desconhecida em sua natureza intima; ndo pode ser definida
precisamente. E conhecendo 0s seus principaes caracteres que
podemos fazer juizo do que € a saude (ANDRADE, 1913, p.107).

O médico ressalta que a defesa da saude deveria acontecer, e para isso, a
educacédo da sociedade seria o primeiro passo. Porém € possivel observar que as
guestdes estavam relacionadas as condi¢cdes sociais da populacdo, No entanto, o
foco “ [...] o programa escolar apresentava em seus conteudos, saberes que
incidiam diretamente sobre a educacéo do corpo do escolar’. (PYKOSZ; OLIVEIRA,
2009, p. 139).

Sobre os referenciais que sustentaram sua obra, estavam grandes nomes da

educacéo internacional:

As licdes, que ora vos apresento, reunidas em volume sdo o
resultado da leitura meditada das excelentes obras de Welch, Faria
de Vasconcellos, Montovani, lalois et Picavet, Compayre, Felisberto
de Carvalho, Yvert, Vieira de Mello, e da REVISTA DO ENSINO, de
S. Paulo, publicacdo trimestral, rica de ensinamento préaticos do
maior valor, e transmitidas as alunnas do curso normal do 3° e 4°
annos, no periodo de setembro de 1911 a Novembro de 1912
(ANDRADE, 1912, p.1).

O médico respaldou-se em grande estudiosos da educacdo ao escrever seus
livros, ele mesclava os conhecimentos da area da saude, psicologia e da educagéo

formando seus conceitos e criando um modelo educativo fundamentado embasado,
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e modo que havia como ser contestado. Este livro passou ser leitura obrigatéria das
alunas da Escola Normal de Sergipe, que “assumiu o desafio de formar” aquelas que
iram educar os futuros homens e mulheres residentes nas mais distantes
localidades, 1a, a instrucao escolar exerceria também o duplo ensino da educacéo e
saude, que era reconhecidamente essencial & sociedade sergipana no inicio do
século XX. Certamente a figura da professora representaria o maior nivel de estudos

na maioria dos diversos lugarejos onde existiam escolas.

FIGURA 10: Formatura das normalistas admitidas em 1928 — ao centro Dr. Helvécio
Andrade

i

-

T e

Fonte: Acervo icnografico da pesquisadora

A influéncia médica impregnada no campo da educacao sergipana, na qual as
ideias sobre pedagogia sofreram as alteracbes que partiam da perspectiva
medicalizante, ndo estando restrita aos conceitos de higiene e saude, estes também
pretendiam controlar pensamentos e comportamentos sob o respaldo dos valores
considerados da boa moral.

E possivel verificar a forte presenca do entendimento médico nos temas a
serem abordados na formag&do das normalistas, o que sustenta quanto a amplitude
dos conhecimentos adquiridos que permitiriam as futuras professores a colaborar na

99



prevencao e identificagcdo de patologias, sendo esta uma acao silenciosa e pouco

reconhecida.

No Quadro abaixo sao detalhados o contetdo da discipliana de Hygiene Geral

e Escolar da Escola Normal de Sergipe segundo o Programa das cadeiras da Escola
Normal de 1917.

QUADRO 6 — Conteudos da discipliana de Hygiene Geral e Escolar da Escola
Normal de Sergipe (1917).

Ndo evidencia-se neste periodo o ensino

3% ano

Todos os topicos estdo voltados ao
aprendizados da geologia e Botanica.

dos conceitos de higiene.

4% ano

Tecidos e 6rgéos

Anatomia e Fisiologia

Os homens

Estudo do ser humano

Esqueleto do humano

Anatomia

Orgdos e funcgbes (nocdes)

Fisiologia e Fisiopatologia.

Os sentidos (Visdo, audicao, Tato, Olfato)
Circulacéo Fisiologia
Respiracdo Fisiologia
Absorpcéo, assimilacao e Fisiologia

desassimilacdo, Eliminacéo.

Systema nervoso; 6rgdos dos sentidos.

Fisiologia do Sistema Nervoso

Movimentos musculos e articulaces.

Fisiologia do movimento.

Classificagdo geraes dos animaes.
Animais Uteis e nocivos.

Animais pe¢conhentos, anafilaxias

Defini¢céo, objecto e importancia da
Hygiene, Saude e moléstia; caracteres
da saude.

Conceitos de saude e doenca.

Circunstanciais geraes e individuaes
que inflenceem na existencia.

Comportamento

Heredidariedade.

Genética, Eugenia

Solo, agua, ar atmosférico, climas,
estacoes.

Influencia do clima na saide humana.

Idade, sexo, temperamentos,
profissbes.

Comportamento humano.

Alimentos, vestimentas, habitacfes.

CondicOes para boa salde.

Situacdo e construcédo da escola

Ambiente adequado e salubre no espaco

da escola.

Ventilac&o e iluminacdo da escola. Ambiente adequado e salubre no espaco
da escola.

Mobilia, attitudes e posicdes. Ergonomia

Molestias que se contraem e propagam
na escola.

Risco das doencas infecto contagiosas

na escola.
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Nocdes de prophylaxia geral e Deteccéo precoce de doencas.
individual, Inspec¢do médica nas
escolas.

Fonte: Organizada pela pesquisadora - Programa das cadeiras da Escola Normal e do curso
complementar do Estado de Sergipe, 1917.

Identificam-se neste Quadro, o aprofundamento dos conceitos biolégicos bem
como a abordagem higienista na formagcdo das normalistas, efetivando-se a
intervencdo da acdo profilatica da época, sendo a escola ambiente ideal para o
diagnéstico precoce de patologias tratdveis, estabelecendo-se a melhor

oportunidade de resposta terapéutica viavel as criancas da época.

FIGURA 11 — Capa do livro do Programa das cadeiras da Escola Normal e do Curso
Complementar do Estado de Sergipe- 1917

Fonte: Acervo icnografico da pesquisadora

Ao classificar as medidas salubres indicadas como plano de aulas do
curriculo da disciplina de higiene geral e escolar no curso de formacdo de
professores confirmam-se as competéncias das professoras no educar “além das
letras” ao formar nos pequenos cidadaos, os novos habitos preconizados pelos
Programas de ensino, seus reflexos constituiram largos passos na educacdo e

saude populacao da época.

Eram os programas curriculares que davam os ‘moldes’ pelos quais
se deveria educar, formar as futuras professoras. Mas, na proporgao
em que ha uma maior preocupagdo com o0 preparo técnico-

101



profissional das normalistas, vdo sendo incluidas disciplinas de
carater mais especifico, como “Pedagogia, Psicologia, Pedologia,
Nogobes de Higiene Escolar e outras” (VALENCA, 2003, p. 3-4).

Para atender ao modelo medicalizador, as professoras somaram as suas
atividades pedagdgicas as prescricdes de higiene a fim de “educar, esclarecer,
civilizar, enfim esses, novos barbaros, cuja a ignorancia e incuria seria a propria
causa de sua vitimag¢ao” (LIMA, 1985 p. 85).

Segundo Dr. Helvécio de Andrade (1913, p. 1) Instruir e educar € a funccao
do mestre: funccédo dificil e complexa , que exige o conhecimento das faculdades
mentaes e das leis e procedimentos pelos quais ellas se desenvolvem.

Confirmando-se a importancia da professora como observadora capacitada
a identificar os sinais e sintomas mais prevalentes nas doencas conhecidas da
época, com base no que aprendiam com Disciplina de Higiene. Legitimando-se a
Disciplina de Higiene como o primeiro instrumento de educacédo coletiva de salde,

uma vez que as varias evidéncias documentais nos levam a esta compreensao.

FIGURA 12 — Laboratério de ciéncias naturais da Escola Normal

i

Fonte: Acervo icnografico da pesquisadora.

Na figura acima, sdo apresentadas duas pecas que faziam parte do
laboratorio de Ciéncias Naturais existente na escola Normal. Uma peca representa o
modelo anatdmico do corpo e outra do globo ocular, instrumentos que ratificam o
entendimento do médico e professor Helvécio em adquirir instrumentos didaticos

gue permitissem o aprendizado sobre o corpo humano na escola Normal.
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Corroborando com essa ideia, Valenca expde;

[...] Manoel Dantas (1927-1930), preocupado com a modernizacéo
educacional e principalmente com o nivel de instrucdo das
professoras primarias, renova o material pedagodgico e instala
modernos laboratérios de fisica, quimica e histéria natural, dotando a
Escola Normal Rui Barbosa de meios praticos para realizar o seu
oficio (VALENCA, 2002, p. 3).

Constituindo em uma inovacgdo pedagdgica, na constru¢do do conceito sobre
promocédo da saude, estabelecendo na disciplina curricular de higiene uma proposta
de transformacé&o social, elevando a professora como educadora que atendendo as
prescricdes médico-higiénicas, conduziria a um fenémeno de grande relevéancia para

construcdo de uma sociedade educada e saudavel.

As disciplinas do curriculo no ano de 1917 das alunas normalistas
eram segundo o Programa das Cadeiras da Escola Normal e do
curso complementar do Estado de Sergipe, introduzidas a partir do 3°
ano na Cadeira de Histdria Natural e Higiene geral e Escolar,
organizadas e assinadas pelo Dr. Helvécio de Andrade (VALENCA,
2006, p.158).

E necessario enaltecer a atuacdo comprometida das ex-normalistas diante da
missdo a elas confiada, frutos do saber e do agir profissional, que para além da
alfabetizacéo, tinham como missdo moldar o individuo em seu modo de ser e agir
para que este estivesse apto a conviver com o novo modelo de sociedade advindo

com as grandes transformacdes societarias em terras Sergipanas.

Abaixo, estao representados os documentos rascunhados por Dr. Helvécio de

Andrade, o que ratifica a influéncia médica na educacao sergipana.

FIGURA 13 - Regimento da Escola Normal 1913 e o Programa das cadeiras de

Histéria Natural e Higiene de 1930.
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1913 1930

Fonte: Acervo icnografico da pesquisadora.

Os documentos apresentados comprovam as acfes do médico Helvécio
Andrade, quando 0 mesmo escreve o regimento interno da Escola Normal no ano de
1913 e 1930. Estes manuscritos evidenciam o controle exercido pelo médico e
professor e sua influéncia ao escrever os programas de ensino das disciplinas que
deviriam estar no curriculo de formacéo das futuras professoras na Escola Normal.
Assim afirma-se que durante as primeiras décadas do século XX a educacdo
Sergipe foi regida por conceitos higienistas que eram a base de formacao do médico
citado.

Neste sentido, permite-se considerar o entendimento que tal abordagem
médica aos alunos, proporcionava um momento impar, uma vez que ndo havia um
sistema de saude publica profilatica acessivel e disponivel a populagdo da época,
sendo, portanto, uma possibilidade de deteccdo precoce de patologias
potencialmente contagiosas, o que estabelecia oportunidade de tratamento e
resposta terapéutica viavel as criangas da época.

Confirmando-se a importancia da professora como observadora capacitada a
identificar precocemente sinais e sintomas mais prevalentes nas doencas
conhecidas na época, com base no que aprendiam com Disciplina de Higiene.
Legitimando-se a Disciplina de Higiene como o primeiro instrumento de educacdo
coletiva de saude.
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Desta forma, percebe-se que por meio da disciplina de Higiene foi possivel
introduzir conceitos cientificos de salude a sociedade Sergipana e através destes a
possibilidade de conhecer os aspectos que envolveram a premissa basica da saude
e sua historia nas préticas escolares.

Segundo os ensinamentos de Chartier (1990, p. 36), “as maneiras de pensar
dependem dos instrumentos materiais ou conceituais disponiveis para que elas se
tornem possiveis”. Consideramos a Disciplina de Higiene, aplicada na Escola Normal
como instrumento formador e promotor de saude, sendo o conceito de higiene
relacionado a saude, refletindo o processo de civilizacdo de uma época, meio de
transformacdo de condutas intrinsecamente, a escola o agente propagador e a

professora o sujeito difusor.

No entanto,

As que nao sentem inclinacdo ao curso primario, conseguiram
propensao para as seguintes profissdes enumeradas por ordem de
reincidéncia nas respostas: magistério secundario, enfermagem,
assisténcia social, odontologia e advocacia (FREITAS, 2003, p. 76).

Neste interin, constata-se que como critério para selecao a primeira faculdade
de Enfermeiras no Brasil em 1923, as candidatas deveriam ter o curso normal, o que
certamente seria a disciplina de higiene uma iniciacéo técnica especifica (OGUISSO;
MOREIRA 2011, p. 72).

Critérios de selecéo:

o Mulher

o Ter de 20 (vinte) a 35 (trinta e cinco) anos

o Ter cursado a escola normal

o Apresentar atestado médico

o Apresentar referéncias sobre suas qualidades morais e intelectuais
o Solteira ou legalmente separada do marido
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Tal qual ser professora, as enfermeiras, também deviam atender a requisitos
gue exigia delas dedicagdo e doacdo de suas vidas, por suas escolhas aceitavam
muitas vezes a imposicao de valores morais da época.

No contexto da educacdo sergipana, o médico Helvécio Andrade, foi o
primeiro a escrever, de forma cientifica, sobre a higiene como sendo a premissa
basica da saude. No estado de Sergipe, as professoras foram primeiras as difusoras
das prescricdes, que por meio de suas praticas pedagogicas em sala de aula,
promoveram as ac¢les educadoras profilaticas para a saude coletiva no estado de
Sergipe.

Apropriando-se da pedagogia, a medicina higienista, como no restante do
Brasil, alterou o curso das epidemias de forma a obtencdo do controle de doencas
por meio da educacdo e observacédo, tudo isto favorecido por praticas do ensino
aprendizado transmitido a sociedade. Instrumentalizadas na disciplina de higiene, as
professoras assumiram nobre missédo confiada a escola, cumprindo seu papel de

transformar os saberes em conquistas de melhorias para a vida das sociedades.

3.3 Cultivar nos alunos os principios higiénicos no sentido da boa marcha.

Em Sergipe os conceitos de higiene, encontraram no espaco da escola o
instrumento multiplicador do conceito de higiene e saude, colocando a professora
como protagonista da acao social por meio da Higiene “que envolvia a Puericultura
/Paidologia, enfatizava os cuidados com o corpo da crianca e por consequéncia da
mulher”, familia e da comunidade.

Sobre a implantacdo dos grupos escolares em Sergipe, sabe-se que varias
reformas educacionais foram realizadas no estado, tinham como propdsito nortear o
processo educativo, sempre em consonancia aos principios higiénicos,
representados em acdes de carater disciplinadores de modo a educar os futuros
cidadaos, “cumpridores de deveres para com a sociedade”.

Desse modo:

Os higienistas discutiam os projetos para a construgdo de escolas, a
implantacdo dos servicos e inspecdo médico-escolar, e
apresentavam sugestbes para todos os ramos do ensino, em
especial, as com relacdo a educacgdo priméria e infantil, essa busca
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das agfes higienistas nas escolas passou a influenciar a rotina e a
fazer parte do cotidiano escolar (KUHLMANN, 1998, p. 81).

De acorda com Rocha (2002, p. 2), na busca de produzir sujeitos higienizados
eram criadas regras de representacfes construidas acerca do corpo fisico dos
alunos e alunas. “Os manuais escritos por médicos, com a finalidade de guiar as
aulas de higiene nos cursos de formacédo de professores, bem como as praticas
meédico-higiénicas que deveriam ser adotadas no cotidiano das escolas”, ou mais
precisamente nos Grupos Escolares. Os grupos escolares em Sergipe foram criados
com a reforma da instrucdo publica de 12 de agosto de 1911, assinada pelo entdo
Presidente do Estado, José Rodrigues da Costa Doéria. Este regulamento, n°® 11
considerava sobre as disciplinas/matérias que deveriam ser aplicadas aos alunos do

ensino primario;

a) Leitura, Escrita e Caligrafia

b) Instrucéo Civica e Moral

C) Licdes de Coisas (nesta constavam o0s ensinamentos e higiene)

d) Ensino Pratico de Lingua Portuguesa

e) Aritmética até regrade trés

f) Desenho

0) Nocdes de Geografia Geral e de Historia, especialmente, do Brasil
h) Ginastica

) Trabalhos Manuais e Cantos

As disciplinas acima citadas definiam os conteddos a serem ensinados para
os alunos dos grupos escolares de Sergipe, conforme o “Programa para 0s grupos
escolares do Estado de Sergipe”. O referido Programa foi organizado pelo Professor

Balthazar Goes®*’ diretor dos Grupos Escolares da Capital, publicado aos 20 de

*" Baltazar de Araljo Gées, (1853 -1914), Professor e jornalista, acumulou cargos em Varios setores
administrativos do governo Sergipano. Tinha o curso de humanidades feito no “Ateneu Sergipense”.
Em 1872 substituiu o professor da 12 cadeira priméria da capital, onde ensinou gratuitamente durante
0s anos de 1871-1872 no curso noturno de adultos. Em 1877 entrou para a Tesouraria Provincial,
provido cinco anos depois na cadeira de francés e aritmética de Laranjeiras. Com o advento da
Republica em 1889, foi aclamado membro do Triunvirato ou Junta Provisoria do novo Estado, fez
parte da primeira Intendéncia da capital por nomeagdo do governo, passou para o “Ateneu
Sergipense” como lente de geografia geral e astronomia, em cujo lugar lhe foi concedido o titulo de
jubilacdo em 1898. Em 1911, foi diretor dos grupos modelo e central, anexos a moderna Escola
Normal.
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Janeiro de 1912. Antes da sua implementacdo, foi avaliado e aprovado pelo
Conselho Superior de Instrucdo de Sergipe, de onde eram conselheiros: Dr. Joel
Moreia de Magalhdes, Jodo Antonio de Oliveira e Francisco Teixeira de Faria.

Tratava-se de um manual destinado a normatizacao do ensino primario sergipano.

FIGURA 14 — Programa para o ensino Primario do estado de Sergipe - 1912.

Fonte: Acervo icnografico da pesquisadora

No prefacio do Programa para o ensino Primario do estado de Sergipe —
(1912), os conselheiros descrevem sob o zelo do pedagogo e autor ao produzi-lo

partindo da sua experimentacéo anterior:

No seu trabalho — programma fez elle aplicacdo da Pedagogia a
todos as materias constitutivas do curso primario, trabalho dificil que
nao se adquire sem pratica do ensino e sem o pendor natural para o
magistério [...] O seu trabalho é a prova provada de que dentro de
Sergipe ha quem saiba educar e bem dirigir a mocidade Oxala possa
elle continuar prestando seus servigos a instrucdo, bem servindo
d”’este modo nossa Patria ! (SERGIPE, 1912, p.04).

Os dizeres dos conselheiros transmitem a possivel tensdo que circulava
no contexto da educacdo com a reforma de 1911, momento em que as influéncias
da medicina se fixaram no corpo escolar de Sergipe, com a contratagdo do médico
Helvécio de Andrade, trazendo as ideias da medicina higienista para a pedagogia,
“fazendo das praticas diferenciadas de apropriacdo, as intervencdes para novos

objetos e modelos culturais que seriam impostos [...] sobre a nova pedagogia
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validada por critérios cientificos, pairava o [...] novo olhar que sela a morte da velha
histéria da pedagogia” (CARVALHO, 1998, p.14).

Sobre isso Dr. Helvécio escreveu:

A pedagogia e a parte pratica; a Psycologia e parte tedrica da
sciencia da educacéo [...] A sciencia de instruir e educar € ao mesmo
tempo uma arte. Como a sciencia requer o conhecimento da
Psycologia, que por sua vez ndo pode ser conhecida sem estudo,
pelo menos elementar, da anatomia, da psycologia, das sciencias
physicas e naturaes e das mathematicas (ANDRADE, 1912, p.2).

Tal justificativa decretada a interferéncia medicalizadora, sob o respaldo da
lideranca governamental sergipana daquela época. Um acontecimento nao restrito a

Sergipe segundo o0 pesquisador paraibano Azemar dos Santos Soares Junior:

A escola foi alvo da medicalizacdo, dai a introdugéo das disciplinas
de Hygiene e de Educac¢édo Physica no curriculo escolar [...]. Tiveram
a funcéo de disciplinar, bem como lapidar corpos e mentes. Normas
de higienizacdo eram repassadas pelos professores na intencdo de
gue as criangas se tornassem uma geracao limpa, higiénica, dona do
corpo perfeito, saudavel, forte, rigido, vigoroso, sedutor. Os manuais
pedagogicos dirigiram seus olhares para a escola e para as criangas
(SOARES JUNIOR, 2011, p. 17).

Para construcéo dos contetdos das “Liccbes Geraes” o professor Balthazar
Goes utulizou como referencial teérico Norman Alisson Colkins*® que escreveu
“Primeiras Li¢cdes de Coisas” de traduzido para o portugues por Rui Barbosa em
1886. No que se refere a higiene, consideramos sua escolha por ndo indicar a ndo
influéncia médico direta na confeccdo do programa, no entanto, verifica-se a
preocupacdo com a iniciacdo das criancas em conceitos biolégicos, quando

ensinava sobre:

8 A obra Primeiras lices de coisas — manual de ensino elementar para uso dos paes e professores,
do professor norte-americano Norman Alisson Calkins, foi publicada pela primeira vez no ano de
1861, tendo sido considerada pelo francés Ferdinand Buisson, em seu famoso relatério sobre a se¢éo
de educacé@o da Exposicao Internacional de Filadélfia, realizada no ano de 1876, como “a melhor
colegéo de coisas de que ha noticia”. Tidos como guias para orientar a implantacdo do método de
ensino intuitivo pelos professores do ensino elementar, os manuais de licdes de coisas ganharam
forca a partir do final do século XIX e inicio do século XX, abrangendo os conteddos a serem
ministrados no ensino elementar bem como as prescricdes metodologicas a serem seguidas pelo
professor (AURAS, 2003, p.1).
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1) Educagéo dos sentidos, a) Vista: cores primtivas e as derivadas;
0S griscos, opaco,o trasnlicido,o transparente; o incolor. O cego e
sua educacao b) Ouvido: som- o ruido, a musica; o som agudo, o
som grave; o fraco; ou brando, o intenso ou forte; distinguir sons de
varios corpos- da madeira, do metal, do barro cozido, do vidro, etc. O
surdo-mudo, sua educacdo. c) paladar, gostos, o doce, o0 amargo, 0
salgado, o azedo, o pecante, o caustico, o ardente, o agrdavel, o
inspido. d) O olfato: o grato, o nauscante, o suave, 0 intneso, o
picante, o sulfocante, o inebriante,etc. O olfato auxilia o gosto. e) o
Tacto; o espaco, liso, 0 macio, escoregadio, o friavel,0 camplassivel,
o elastico, o flexivel,0 melavel, o duro,0 grosso o quente, o frio, etc.
O tacto auxilia a vista (SERGIPE, 1912, p. 8).

O desenvolvimento de uma metodologia do ensino de higiene possibilitou a
sua aplicabilidade, o que levou a ser chamada, na contemporaneidade, de praticas
sanitaristas. Caracterizando-se que as func¢des da professora néo se restringiam ao
ensinar letras e nameros, era também um agente social, colaborando desde como
educador e com conhecimentos que Ihe conferiam a credibilidade junto aos poderes
publicos constituidos.

Porém, ha que se ressaltar, que para os higienistas a literatura utilizada como
referéncia pelo professor Balthazar, estava ultrapassada, em uma época de intensas
descobertas e transformacdes, de modo que logo foi contestada e alterada pelo
meédico Helvécio Andrade.

Sobre a vocacao de ser professor:

Como exige do mestre um conjuncto de qualidades moraes, que
constituem por assim dizer a vocacado para o magistério do ensino,
sem o0 gqual ndo ha especialistas em nenhum ramo da atividade
humana. Pela bondade o mestre conquista a estima do alluno e
convida-o a aprender. E seu priemeiro dever. Mas a bondade nao
exclue a firmeza nas decisdes em matéria disciplianar (ANDRADE,
1912, p. 2).

No manuseio desses documentos, percebe-se que “a pretensado era realizar a
facanha de, a um s6 tempo, destruir habitos trazidos de casa, da rua, e inscrever
nos toscos corpos infantis maneiras consideradas civilizadas, que deveriam torna-se
duradouras” (VAGO, 2002, p. 22).

De acordo com Azevedo (2008), ao discutir sobre os grupos escolares de

Sergipe, a mesma salientou sobre:
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Preocupacfes higienistas nas escolas publicas, contudo, eram
frequentes nas instituicbes de ensino de Sergipe desde
regulamentacbes anteriores, a exemplo da reforma de 1911 no
governo Rodrigues Déria (1908-1911), na qual ja se estabeleciam
determinagbes de carater higienista, como a exigéncia da
comprovacao de vacinagdo dos alunos no momento das matriculas
nas escolas publicas (AZEVEDO, 2008, p. 343-344).

No ano de 1913, Dr. Helvécio de Andrade, enquanto Diretor Geral da

Instrucéo, publicou o manual que determinava regras gerais para serem atendidas

pelos grupos escolares de Sergipe. O manual - “Instrucgées para a boa marcha do

ensino primario do Estado de Sergipe - Mandados observar pela Directoria Geral —

FIGURAL15 — Manual de Instruccdes para a b6a do ensino primario do estado de
Sergipe — mandados observar pela directoria geral — 1913.

Fonte: Arquivo da pesquisadora

Este manual foi produzido por Dr. Helvécio no interesse de uniformizar a

estrutura moral e fisica da escola priméaria, normatizando as condutas a serem

seguidas pelos inspetores e professores no sentido da praxis pedagogica

convencionada.

Aos inspetores orientava sobre o que, como deveriam cumprir suas fungdes,

tornando-se um manual de conduta dos profissionais da educagéo, lembrando que o

seu autor era também o responsavel pela Instru¢cdo Geral do Estado de Sergipe.

Na introdugéo do manual, esclarecia o proposito em padronizar as inspecoes:
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Recomenda-se aos Inspetores do ensino:

a) Todo empenho em conseguir a uniformidade do ensino.

b) Que tenha em muita conta a localizacdo das escolas quanto a
condicdes de hygiene e populacao.

c) Que permanecam em nos seus districtos o tempo necessario
para formar juizo exacto das condi¢cdes pedagoégicas do ensino,
Iniciando as professoras nas praticas dos novos methodos.

Ndo devem contentar-se com simples visitas, dao apenas
impressdes geraes; deverdo fazer visitas circunstanciadas, nas
quaes possam colher dados positivos sobre classificacbes dos
alunnos, frequencia legal, methodo do ensino , z&lo e competéncia
dos professores, aproveitamento dos alunnos , sobre causas atraso
inaptiddodos mesmos fazendo-se desapparecer pela interferéncia da
sua autoridade moral e profissional ou technica. Para isso dividirdo o
tempo da fiscalizacdo em uma localidade: No 1° dia de visita geral as
escolas, escripturacdo. No 2° e 3° dias exames dos trabalhos de
desenho, caligraphia, prendas etc (SERGIPE, 1913, p. 4).

As recomendacdes para a realizacdo das inspec¢des higiénicas, iam desde a
estrutura fisica, localizacdo dos grupos escolares e a observacdo das condicdes
salubres da populacdo do seu entorno. Cada inspecédo poderia durar trés dias,
sendo no 1° dia a inspecdo geral do ambiente fisico, no 2° dia a metodologia de
ensino da professora, no 3° dia os alunos eram avaliados em seus conhecimentos
adquiridos.

Dessa forma, cada inspetor procedia seu relatério e 0 entregava a Diretoria
Geral de Instrucéo, contudo, os inspetores eram responsaveis por outras atribuicées.
Segundo SAVIANI (2002, p. 23), também, “cabia ao inspetor presidir os exames dos
professores e lhes conferir o diploma, autorizar a abertura de escolas particulares e
até mesmo rever os livros, corrigi-los ou substitui-los por outros”.

Sobre a inspecao diaria realizada pelos professores, no Cf. Oficio n. 20 do
Grupo Escolar Olympio Campos de 23/abr/1928 para a Diretoria da Instrucéo
Publica de Sergipe, “diariamente era feita inspecdo do asseio dos alunos e da
higiene da boca, além da existéncia de dias determinados para exercicios de
marcha, de ginastica e de canto”. Tal passagem confirma a aplicabilidade das
orientacdes higiénicas sob a responsabilidade direta da escola no final da década de
1920.

No segundo capitulo do “Manual da Boa Marcha” (1913), estavam
organizadas as orientagdes sobre as regras higiénicas e didaticas a serem seguidas

pelas professoras, nas palavras do médico: “para o bom andamento do ensino nas
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aulas primérias recommendada a Directoria aos srs. Professores a maior attencéo
aos preceitos que deviriam ser seguidos” (SERGIPE, 1913, p. 7).

Assim, recomendava:

A escola ndo deve perder de vista a sua func¢éo educativa:
d) Que as professoras promovam passeios aos domingos, com seus

alunnos ao campo ou jardim publico ou particulares, e aproveitem
essas oportunidades e aproveitem este momento para dar no¢oes de
botanica, zoologia, physica, a proposito da vegetacao, cuja a nutricdo
e reproducdo, explicara o vento, da chuva, da estrada, do riacho, da
flor, da sombra etc. [...] Nesses passeios obtem-se bons exercicios
de educacdo dos sentidos intellectueis, avaliando distancias ,
calculando areas, distinguindo sons e ruidos, célculos cuja a
exactiddo ou erros o professor verificard. Sem a verificacdo o
exercicio é em parte perdido para fim o de educar sentidos.

e) No ensino da Historia patria, nada de livros, sendo para leituras,
palestra sobre homens importantes da localidade, depois do
municipios, da cidade, do estado e gradativamente até chegar na
nacdo (SERGIPE, 1913, p. 5).

Segundo o médico, a professora deveria ir além das suas praticas em sala de
aula, cabendo também a ela, aos domingos realizar visitas educativas com 0s seus
alunos, momento que seria possivel vivenciar situacfes do cotidiano de modo a
gerar experimentacfes 0 que proporcionaria ao alunado o ensino aprendizado a
partir da “inducéo chegar a deducao”.

Todavia, a entrada de um médico para dirigir a Instrucdo do estado, ndo foi
isenta de tensdes. Conforme identificado por Oliveira (2012), ao retratar a polémica
ocorrida em Sergipe com a posse de Dr. Helvécio, quando houve troca de ofensas
pessoais, entre o Inspetor de ensino e Lente de Pedagogia do Curso Normal do
Atheneu Sergipense, Profe. Adolfo Avila Lima Presidente da Liga contra o
analfabetismo em Sergipe e o médico Dr. Helvécio Andrade, incumbido em
comandar a educacao sergipana.

Ao apresentar sua posi¢cdo sobre modernizacdo da escola em Sergipe, Dr.
Helvécio embasava-se nos “elementos centrais a Pedagogia de orientacao cientifica
por ele proposta, com vista ao alinhamento da Escola Primaria. Uma cosequencia

das agdes percebidas em todo territério nacional” (OLIVEIRA, 2012, p. 90).
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As reacbes ao novo modelo Pedagdgico eram vistas, em tom de repudio
presentes nas publicagdes dos jornais locais entre Adolfo Avila Lima e Helvécio
Andrade.

Dessas discussfes, configurou-se a construcdo historiografica das
sociedades movidas por interesses pessoais as disputas intelectuais tinham como
funcdo “também situar os conflitos e embates produzidos em torno da Educacéo,
trazendo a luz especialmente as divergéncias e convergéncias” (OLIVEIRA, 2012, p.
90).

Sobre as desavencas geradas entre o médico e o professor, (VALENCA,
2011, p. 12) ratifica;

Em relacdo as querelas que travou com Helvécio de Andrade
publicou Criticas e ensaios de psicologia pedagdgica numa série de
12 artigos no jornal Diario da Manhd em 1914, Réplicas e tréplicas
numa série de 18 artigos no mesmo jornal em 1914. Além desses
artigos, € possivel encontrar seus posicionamentos contra esse
diretor da instrucdo publica no texto Em defesa da verdade e da
honra publicado no Jornal O Estado de Sergipe, Carta pedagogica.
Fragmentos de uma homenagem, em 1915, e Recapitulacbes
Pedagdgicas.

Contudo, o médico firmou-se no cargo e passou a responder por todas as
guestdes educativas em Sergipe. Naguele momento, sobre a alcunha de Severo,
publicou no jornal Correio de Aracaju, em 24 de margo de 1912 “impulsionar é
melhorar e aperfeicoar os methodos e processos, torna-los obrigatorio e preparar
professores para grande missao salvadora” (ANDRADE, 1912). Tal citacdo atesta
gue o médico utilizou de sua autoridade obrigando que fossem acatadas suas
ordens. Nisso percebe-se o tom autoritario para que o modelo vigorasse no ambito d
da educacéo.

Nesses mesmos moldes, Dr. Mello (1902) orientava as professoras paulistas:

[...] De parte a rapidez, elegancia e clareza, que constituem o0s
principaes predicados de uma escripta correcta, o caracter da lettra
tem papel saliente na hygiene dos exercicios graphicos. Assim, a
lettra inglesa, inclinada da esquerda para a direita, obrigando o alluno
a inclinar o corpo para esquerda, a apoiar o cotovello e o antebraco
esquerdos transversamente na mesa, a sentar-se sobre a nadega
esquerda, determina forcosamente o desvio lateral do busto (1902, p.
32).
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Reconfigurando a escola como instrumento educador intelectual e
multiplicador dos preceitos de higiene e saude, colocando a professora como
protagonista social dessa acao tinha como disciplina entre outras a Higiene
enfatizava os cuidados com o corpo da crianga e por consequéncia da mulher,
familia e da comunidade, incutindo hébitos civilizadores.

Portanto, diante dessa evidéncia, percebe-se a funcdo do professor como
agente educador dos conceitos higienistas em Sergipe. No ensino primario, o plano
de ensino deveria abordar os conteudos, que inculcaria nos alunos, idéias mais

especificas nos valores que definiam a higiene e a saude.

Quadro 7 — Dos conteudos de higiene para o ensino primario em 1912.

a) Cuidados de higiene | O ensino sobre higiene se inicia pelo cuidado com o corpo,

relacionados, ao banho,
0 asseio do corpo, da
roupa, do leite, da casa.

sendo estendido as vestes, o leite por envolver varios riscos
quando ndo adequadamente tratado, e o0s cuidados
necessarios no ambiente domiciliar.

b)

Cuidados de higiene com
os alimentos, as bebidas,
a sobriedade.

Neste conteldo transmitia-se a preocupacdo com a
manipulacdo adequada dos alimentos. A necessidade de
cuidados com as bebidas o risco dos vicios. O alcoolismo.

c)

Cuidados de higiene com
0 vestiario préprio da
estacdo, folgados, etc., a
casa espacosa, arejada,
iluminada e abrigada.

Neste ensinava-se sobre os cuidados adequados das roupas
em relacdo ao clima. E o espaco fisico e saudavel das
moradias.

d)

Cuidados de salde
relacionados ao exercicio
do trabalho, o estudo, as
artes, os officios.

Discute sobre a relevancia das atividades fisicas, regras para
o trabalho, quanto aos estudos, aprendizagem das artes, e
profissdes.

O repouso, 0 sonno,
vantagem de recolher e
despertar cedo. A
moléstia, a medicina, a
vacinna.

Ressalta a importancia do repouso e sono adequados,
regras de horarios apropriados, condizente com a saude.

E por fim desenvolve educac@o sobre as doencas, a
medicina, e imunizacdo, conceitos aparentemente para
sensibilizar aos alunos sobre a importancia dos cuidados
profilaticos da saulde.

Fonte:

Adaptada pela pesquisadora (SERGIPE 1912).

Sobre os conteudos de higiene no ensino primario, observa-se que 0s

mesmos doutrinavam os alunos, de modo que, aqueles que cumprirem 0S
ensinamentos nos cuidados de higiene com o corpo, as roupas, 0os alimentos, a
limpeza da casa poderiam alcancar a vida adulta com saude e prosperidade.

Quanto a doutrina para o comportamento higiénico, ensinava-se sobre 0s

riscos das bebidas alcodlicas a fim de manter a sobriedade, os oficios que o
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tornariam um bom profissional. Nesse ensejo, Dr. Helvécio afirmava que “instruir e
educar € a funccdo do mestre: funccao dificil e complexa, que exige o conhecimento
das faculdades mentaes e das leis e procedimentos pelos quais ellas se
desenvolvem” (ANDRADE, 1913, p. 1).

Os ordenamentos legais para o Ensino Primario foram privilegiados
porque, atravessando o periodo estudado, constituiram estratégia de
importancia vital para a conformagdo e normatizacdo do campo
escolar e das praticas educativas daquele periodo (VAGO, 2002, p.
19).

Portanto, as professoras sao “recursos” essenciais ao processo higienizador
como um dos instrumentos organizadores dos saberes e indispensaveis a formacéao
dos individuos. De forma estratégica, a escola foi o meio de transformacgao social
mais eficaz na difusédo das praticas de higiene. A medicina em nome do Estado, ao
prescrever e promover regras que se tornaram habitos alcancou respostas positivas
na prevencao de muitas doencas sob a égide das praticas pedagogicas.

As percepcdes quanto as praticas higienizadoras na escola ganharam novos
adeptos, pois as professoras passaram a assumir posicdo que zelavam pela
salubridade dos alunos, tudo isso, por conhecerem sobre 0s riscos de transmissao
de doencas no convivio do ambiente escolar.

Neste sentido, o diretor do Grupo Escolar Olympio Campos em Aracaju
relatou a Diretoria da Instrucdo Publica, sobre a necessidade de agua tratada aos
alunos “séo filtros destinados a cada saldo, como medida hygienica e prophylatica,
pois as aguas do magestoso S. Francisco sdo sempre impregnadas de miasmas e
corpos estranhos, sobretudo por occasiao das enchentes” (SERGIPE, 1929, p.01).

Demonstrando, assim, as mudancas de comportamento social, advinda das
medidas instituidas em décadas passadas. A educacéo de Sergipe correspondeu ao
apelo nacional ao preparar profissionais que viessem contribuir na melhoria da
saude pela educacao.

A hygiene escolar conquistou o interesse dos leitores dos jornais que
circulavam em Sergipe, a publicacdo abaixo discutia sobre as condi¢cdes esperadas

para o bom aproveitamento do aprendizado dentro dos padrdes higienistas;
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Pois, a primeira condicdo para que o ensino seja alegre e grato, é
que a sala seja clara, lavada de ar, larga, de modo que, assegure a
cada alumno os metros cubicos de ar necessarios a respiracao
normal; com janellas bem rasgadas a esquerda dos escolares, Unica
direccdo da luz que lhes poupa a integridade da visdo; pavimento
assoalhado; bancos articulados para que se adaptem & estrutura das
criangas e separados uns dos outros oitenta centimetros pelo menos,
agua abundante e gabinete decente e afinal uma quadra annexa e ao
ar livre para recreio e exercicio gymnasticos nos dias limpos (Jornal
Diario da manha - Aracaju - 5, Fev, 1911. p. 1, col. B).

A publicacdo expressa sobre o aspecto estético adequado, iluminado,
arejado, em proporcdes espaciais adequadas ao quantitativo de alunos, com
assentos ergonomicamente planejados. Era preciso aliar as iniciativas salubres no
ambito da educacao e saude, para tanto, tais informacgdes deveriam circular junto a
sociedade, funcdo que os jornais cumpriam, de modo que ao instruir, educavam e
também propagavam as ordenacdes higienizadoras.

Preocupacdes com a saude dos alunos passaram constar nas atas de
reunides e relatorios a Diretoria de Instrugdo sergipana. Com relacdo a imunizacéo
dos alunos em 1930 na cidade de Esténcia, a direcdo do Grupo escolar Gumercindo
Bessa, relatou: “por auséncia de reparticdo de hygiene nesta cidade ha grande
numero de alumnos nado vaccinados, sollicito-vos a remessa urgente de tubos de
lympha vaccinica recente, para proceder a vaccinacdo dos alumnos naquellas
condi¢des” ( SERGIPE, 1930).

De acordo com a solicitacdo acima, € possivel inferir a preocupacédo do
representante da escola no que diz respeito a imunizacao dos alunos, o que reflete a
materializacdo da saude pelas vias da educacéo.

No combate ao sujo, a falta de higiene, a educacdo foi o recurso que
promoveu os ensinamentos dos valores higiénicos da populacdo de forma mais
acentuada nas primeiras décadas do século XX. A escola assumiu a
responsabilidade dividida, o que fez dos professores combatentes contra ignorancia
das letras e dos habitos que traziam risco a saude.

Ao reconhecer o espaco escolar como meio de transposi¢édo dos saberes de
uma sociedade, destacamos a Escola Normal e os Grupos Escolares sergipanos
nas décadas de 1910 e 1920 como co-adjuvantes nas praticas de saude na infancia
valores que eram acabavam por serem absorvidos e praticados entre as familias.

Em Sergipe, a disciplina de higiene prevista na cadeira foi didatica e

cientificamente escrita para escola normal pelo médico Helvécio de Andrade. Esse
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aprendizado possibilitou as normalistas um aprofundado sobre doengas e medidas
de cuidados profilaticos a doencas comuns na infancia. Aliadas a a¢des publicas que
determinavam a pratica de educativa para o alcance da prevencdo e promoc¢ao da
saude da populacao.

A intervencdo médica na escola logrou éxito ao contribuir na formacao de
professoras que passaram a exercer concomitante as suas atribuicdes na deteccéo
precoce de parasitoses passiveis de tratamento. Também sobre as doencas infecto
contagiosas era possivel identificar por meio de sinais e sintomas que
caracterizavam algumas patologias epidémicas e a orientando o devido isolamento
aos alunos que por ventura fossem infectados, evitando assim o cantagio de outros

alunos.
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4 CONSIDERACOES FINAIS - “Realizar uma nova cobertura”

No contexto da renovacao dos estudos em Histéria da Educacgéo nas ultimas
décadas tem sido progressivo o aumento do niumero de pesquisas que investigam
novos objetos, novos temas e novos problemas, ancorados pelo campo da Histéria.
Tais pesquisas tém contribuido para um melhor entendimento do papel
desempenhado pela escola e por outras instituicbes sociais na definicdo daquilo
que, ao longo do tempo, tem sido considerado intrinseco a formacdo das novas
geracdes. Buscou-se neste trabalho investigar os contetdos de higiene
disponibilizados pela cadeira de “Historia Natural e Hygiene Geral e Escolar’ na
Escola Normal de Sergipe (1879-1930).

Para tanto, pesquisou-se o periodo compreendido entre o fim do Império e
inicio da Republica, como forma de demonstrar permanéncias e transformacdes
desse saber, bem como, um conjunto de praticas a ele associadas. Procedimento
por meio do qual visibilizou um movimento que se processa sem causalidade Unica e
com efeitos variaveis. Ao trabalhar com a massa de discursos produtores de saberes
dirigidos a questédo do ensino de higiene na Escola Normal de Sergipe, constituimos
como fontes um conjunto heterogéneo de meios de difusdo, como: teses, livros,
periodicos especializados e jornais de grande circulacdo, e também, documentos de
instituicbes voltadas para o atendimento da crianca pobre que informam sobre seus
projetos, descrevem praticas cotidianas, indiciam seu funcionamento.

No contexto da higiene no Brasil, varias forcas operaram no sentido da
transformacdo do comportamento da sociedade. No movimento da acdo educadora
surgiram praticas cotidianas que foram incorporadas a vida das pessaos, e que
possibilitou a transformacdo dos comportamentos individual e social de uma época,
sendo em parte perpetuados pela sociedade.

Durante a Primeira Republica os interesses progressitas exigiam dos
governantes acdes que controlassem as mazelas que imperravam o desevolvimento
sécio econbmico da nacédo brasileira. As epidemias que dizimavam vidas por todo
Brasil, causavam inseguranca e penalizavam principalmente os mais fracos.

O Estado apoiou-se no pragmatismo da ciéncia hiprocratica e concedeu aos
médicos a autoridade para tomada de deci¢des sobre as vidas dos seus cidadaos,
ao povo cabia atender aos ordenamentos médicos higiénicos na esperanca de

manter a saude ou obté-la quando possivel.
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Contudo, os médicos ndo eram suficientes em acumular as func¢des de
atender aos doentes e ensinar sobre as coisas da higiene. Por tratrarem-se de areas
de acao diferentes, a profilaxia e o tratamento demandam condi¢cbes de atencao
diferentes, o que direcionava a acdo médica a intervenc¢des urgentes com foco nas
patologias. Haviam grandes epidemias a serem combatidas, e as limitagcbes eram
infinitas. Neste contexto, dois desafios determivam as prioridades que precisavam
ser combatidas: o analfabetismo e a pobreza.

O analfabetismo tornava os sujeitos mais vulneraveis as doencas, por isso,
era impressindivel que a populacdo aprendesse e aplicasse as medidas higiénicas
prescritas, e outro ponto estava na formacao das futuras normalistas para que em
suas salas de aula propagassem as nocOes de hegiene. A pobreza era uma
consequéncia naturalizada da realidade social daquela época. Atribuia-se todas as
imundices decorrentes da sujeira as injurias nao tratadas, o que elevava o indice de
morbimortalidade derivadas das muitas moléstias contagiosas. Com esse
pensamento, os degenerados eram culpabilidades por suas desgracas e as que
condenavam o restante da sociedade.

Estes desafios passaram a ser o foco das atenc¢des dos poderes publicos e,
especialmente a partir da primeira década do século XX, diversas medidas
comecaram a ser discutidas para a melhoria da salude da populacédo, através
daqueles que de algum modo estavam ligados ao poder publico conheciam sobre os
conceitos salubres. Os médicos eram os mais indicados para socorrer a populacao,
uma vez que, desde o inicio dos oitocentos a “hygiene” ja era metodicamente
instruida nas academias de medicina brasileiras, instituicbes que estdo na génese
da aprendizagem higiénica, embasadas por conceitos europeus. Desse modo, a
higiene tornou-se pauta social, econdmica e politica. Seguindo 0s preceitos
europeus a medicina brasileira aderiu ao status social, a partir do momento em que
entendeu que o homem deveria ser visto como parcela do ambiente onde convivia.

De posse desses conhecimentos, os médicos entendiam a higiene como
inerente as condicOes de saude, o que exigia dos individuos a higiene do corpo, dos
alimentos, das aguas, da sua moradia e cidade e orientavam o0s legisladores
publicos da localidades onde prestavam seus servi¢os, na elaboracdo de leis e

decretos que oficilizassem as medidas higieneicas que deveriam ser cumpridas.
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Os higienistas discutiam o0s projetos para a construgcdo de escolas, a
implantacdo dos servicos e inspecao médico-escolar, e apresentavam sugestdes
para todos os ramos do ensino, em especial com relacdo a educacdo primaria e
infantil, essa busca das acdes higienistas nas escolas passou a influenciar a rotina e
a fazer parte do cotidiano escolar.

A escola que ja lutava contra o desconhecimento das letras e numeros,
passou a militar no ensino das nog¢des de higiene preconizadas pelos higienistas.
Nesse contexto, a praxis pedagogica acatou e incorporou 0s conceitos da higiene
sob a autoridade dos higienistas. As acfGes médicas ndo se restrigiram ao
atendimento e exame fisico das criancas, eles também exerceram forte influéncias
nas praticas docente.

Visto que, a acdo médica ultrapassou os limites dos cuidados a saude do
corpo dos alunos, passaram a interferir na metodologia e didatica para o ensino de
outros saberes, fungédo antes exclusiva dos “mestres”. Os higienistas utilizaram os
conhecimentos da psicologia como justicativa para também escreverem e redefinir o
ensino aprendizagem como inerentes aos oOrgaos dos sentidos, bem como, a
assimilacao e desassimilacéo, e por isso deveria ser observadas por meédicos.

Os saberes sobre a higiene, oficialmente adentraram a Escola Normal no
Brasil, designados pelo Decreto n° 7.247, de 19 de Abril de 1879 a partir da
Reforma Ledncio de Carvalho.

No Estado de Sergipe apenas trés anos depois, em 1882, ocorreu a
contratacdo do médico Daniel Campos para o ensino na cadeira de Cadeira de
Elementos de Sciencias Physicas e Naturaes no Atheneu Sergipense. Foi sucedido
por outros profissionais da saude que estiveram a frente do ensino das nocdes de
higiene na Escola Normal durante a passagem do século XIX para o século XX.

Contudo, foi a partir da primeira década do século XX, que o médico Helvécio
Andrade, assumiu a casa da higiene escolar, no sentido mais amplo. Ele trabalhou
os conceitos da higiene no sentido da “educacao, higiene e saude”, no Estado de
Sergipe. Amparado por referenciais cientificos do higienismo, seguiu o modelo do ja
praticado no Estado S&o Paulo, que foi o Estado pioneiro nessa abordagem de
educativa no Brasil.

Portanto, o reconhecimento dos médicos sergipanos, José Lourengco de

Magalhdes e Balthazar Viera de Mello que mesmo morando em outras terras
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discursaram sobre a higiene durante final do século XIX e inicio do século, ambos
deixaram grandes contribuicbes para higiene dos espacos sociais e escolar. E de
forma direta Dr. Balthazar, inspirou ao Dr. Helvécio Andrade a investigar, intervir e
prescrever no contexto da educacao, higiene e saude.

Ao assumir a Diretoria de Educacdo no Estado de Sergipe, o Dr. Helvécio
Andrade materializou a organizacdo nos padrées higienistas nos curriculos
escolares para a formacéo dos professores elaborando normas e regimentos que
visavam moldar a educacdo e a disseminacdo dos cuidados com a saude pelos
professores e pela escola.

Como lente da cadeira de “Histéria Natural e Hygiene Geral e Escolar’ na
Escola Normal de Sergipe, escreveu o livro “Curso de Pedagogia” (1913), onde
ensinou sobre a Psicologia, Pedologia, Metodologia de ensino e sobre Higiene
Escolar, de modo que o tornou leitura obrigatéria do curso normal.

O meédico Helvécio Andrade escreveu livros, manuais, artigos para 0s
congressos de higiene nacionais e internacionais e dedicou-se também a organizar
livros totalmente voltados para a formacédo das professoras, como o do “Curso de
Pedagogia” (1913). No intuito de padronizar o ensino na escola normal, em 1917,
contribuiu na publicacdo do Programa das Cadeiras da Escola Normal e do Curso
Complementar do Estado de Sergipe.

Para a instrucdo primaria nos grupos escolares e outros agentes da acao
educativa, os inspetores escreveram o livro “Manual da Boa marcha” que orientava
aqueles profissionais a como proceder nas inspec¢des dos grupos escolares do
Estado, que deveriam avaliar a professora em seu ensino e atitude, os alunos em
seus conhecimentos e o prédio e escolar em sua apresentacdo higiénica e seu
entorno.

Ao mesmo tempo, também, escrevia artigos sobre as questdes que envolviam
a higiene para jornais e revistas que circulavam no Estado na época citada. A
exemplo de outros grandes defensores das causa higiénicas brasileira, como
Belisario Pena, Oswaldo Cruz, Carlos Chagas, Clementino Fraga, Bathazar Vieira de
Mello, também conseguiu credibilidade e respeito dos leitores de suas publicacdes.
Os estudos sobre a higiene escolar possibilitaram o conhecimento da estratégia que

obtiveram éxito na difusédo de habitos higiénicos em meio a sociedade.
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Para disseminar as no¢des de higiene embasada no discurso do processo
civilizatério, outros meios além da escola, eram utlizados para que tais ideias
chegassem a populacdo, como: jornais, revistas, radio e conferéncias médicas, que
faziam ecoar a necessidade de civilizacdo dos habitos para o combater as doencas.

As alunas da Escola Normal de Sergipe tinham como conteudo de
aprendizagem, conhecimentos sobre a anatomia e fisiologia do corpo humano,
aprendia-se sobre a importancia da higiene individual e da coletividade e do meio
ambiente escolar. Sobre a profilaxia de doengas pela imunizagéo e higiene, sinais e
sintomas de patologias potencialmente infectocontagiosas. As precaucdes que
deveriam ser tomadas diantre do risco de transmissibilidade das doencas estudadas
e o tempo de isolamento dos acomentidos por algumas das doencas.

No que diz respeito ao prédio escolar, aprendiam sobre a sua construgcao em
local adequado, do mobiliario escolar se compreendiam as condi¢cfes desejaveis de
postura das criancas pensando na ergonomia e como se davam as Inspecdes
médica nas escolas.

Como forma de experimentacdo no processo da apredizagem, a Escola
Normal dispunha de um laboratdrio de ciéncias naturais, onde as futuras professoras
recebiam aulas praticas sobre os conteudos acima citados de modo que durante os
estagios na escola primaria anexa a Escola Normal experimentavam seus
conhecimentos ao ensinar aos alunos da escola modelo.

Consideramos que os saberes permitidos pela disciplina de Higiene foram os
precursores na estratégia para educacdo em saude do Estado de Sergipe, foi 0
veiculo difusor dos saberes e as normalistas foram as disseminadoras das noc¢des
de higiene. Cumpre, legitimar a contribuicdo das professoras sergipanas do inicio
do seculo XX, que em sua praxis pedagdgica introduziram e promoveram as “boas
praticas higiénicas” no sentido de prevenir doengcas nas criangas. Seus
conhecimentos refletiam na mudanca de atitudes das familias dos alunos que
seguiam as orientacdes realizadas pelas professoras.

Por meio dos conhecimentos previstos na disciplina de higiene, aquelas
normalistas que desejassem, também, estavam capacitadas a atuarem no sistema
de saude, desse modo, era possivel laborar junto ao servico de enfermagem na

assisténcia hospitalar. Vale ressaltar que, ter cursado a escola normal foi um dos
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pré- requisito da primeira faculdade de Enfermagem brasileira, em 1923, no Rio de
Janeiro.

Esses fatos condizem com a afirmativa de que na Histéria da Educacao
Sergipana do inicio do século XX, a higiene se fez presente nas escolas atraves do
tracado médico e pedagdgico. Essencial na construcéo da transposicédo dos saberes
higienistas, frutos das acdes dos sujeitos da acdo educativa que proporcionaram
salde pelas vias da educacédo, ao ensinar sobre a higiene para o alcance da saude.
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